KARTA MODULU 2025/2026

|. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL. NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Ratownictwo medyczne

Poziom studiow: | stopien

Profil studiow: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa modutu: Medycyna ratunkowa

Rodzaj modutu: Nauki kliniczne

Jezyk wykladowy: Jezyk polski

Rok studiow: 3 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:

Semestr: 5 Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium Zajecia Praktyki
praktyczne zawodowe

poaputon | 5 | 40

Forma zaliczenia: Zaliczenie z oceng

Wymagania wstepne: -

[l. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Zaznajomienie studenta z procedurami ratunkowymi na miejscu zdarzenia z uwzglednieniem zdarzen z wieloma

poszkodowanymi.

Cel 2: Zaznajomienie studenta z algorytmami postepowania i wdrazania medycznych czynnosci ratunkowych.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

Efek Odniesienie
ekt . ) ) do efektow
uczenia Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: kierunkowych
sie
wiedzy:
y Student zna i rozumie podstawowe zasady postepowania w stanach nagtego C.W2
zagrozenia zycia u dorostych i dzieci. )
5 Student zna i rozumie mechanizmy powstawania i patofizjologie urazéw C.W6
wielonarzgdowych i czaszkowo-mdzgowych. )
Student zna i rozumie objawy i zasady rozpoznawania ostrych zaburzen funkgcji
3 . J . : C.wW10
uktadow: oddechowego, krgzenia, nerwowego, pokarmowego i wydalniczego.
4 Student zna i rozumie zasady monitorowania funkcji zyciowych w sytuacjach C.W12
nagtych, w tym pomiar cisnienia, tetna i saturaciji. ’
Student zna i rozumie zasady postepowania w oparzeniach, odmrozeniach i nagtych
5 N . . C.w14
zagrozeniach srodowiskowych.
6 Student zna i rozumie wskazania i zasady stosowania farmakoterapii w stanach C.W16
nagtych na etapie szpitalnym. ’
Student zna i rozumie zasady resuscytacji krgzeniowo-oddechowej w warunkach
7 : . . C.w18
szpitalnych i pozaszpitalnych.
Student zna i rozumie procedury dostepu dozylnego, pobierania krwi i innych
8 - C.W20
podstawowych czynnosci medycznych w SOR.
9 Student zna i rozumie znaczenie terapii tlenowej i hiperbarycznej w leczeniu nagtych C.W22
standéw zagrozenia zycia. '




Student zna i rozumie zasady postgpowania w urazach dzieci, kobiet w cigzy i oséb

10 C.w24

starszych.
umiejetnosci:

1 Student potrafi oceni¢ stan pacjenta w sytuacjach nagtego zagrozenia zycia, w tym c.U2
u dzieci i os6b dorostych. )

2 Student potrafi przeprowadzi¢ monitorowanie funkcji zyciowych: pomiar cisnienia, C.U5
tetna i saturaciji. )
Student potrafi wykona¢ podstawowe zabiegi medyczne w SOR: dostgp dozylny,

3 . - . PR Cc.us
pobranie krwi, analiza przypadkdw klinicznych.

4 Student potrafi stosowa¢ farmakoterapie w stanach nagtych zgodnie z zasadami C.U12
dawkowania i wskazan. '
Student potrafi rozpoznaé i przeprowadzi¢é postgpowanie w urazach

5 wielonarzadowych, czaszkowo-moézgowych, kregostupa, brzucha, miednicy, klatki C.U16
piersiowej i konczyn.

6 Student potrafi rozpoznac i przeprowadzi¢ postepowanie w urazach u dzieci, kobiet c.U18
W Cigzy i 0s6b starszych. )

7 Student potrafi przeprowadzi¢ resuscytacje krazeniowo-oddechowg w warunkach C.U20
szpitalnych i pozaszpitalnych. )

8 Student potrafi postgpowa¢ w przypadkach oparzen, odmrozen i nagtych zagrozen C.U22
Srodowiskowych. '

9 Student potrafi oceni¢ wskazania i przeprowadzi¢ terapig tlenowa i hiperbaryczng w C.U25
stanach nagtego zagrozenia. )

10 Student potrafi analizowa¢ przypadki kliniczne w SOR i podejmowaé decyzje C.U28
diagnostyczno-terapeutyczne w stanach nagtego zagrozenia. '

kompetencji spotecznych:

1 Student jest gotow do aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow K1R KO1
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z pacjentem; —

2 Student jest gotow do przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na K1R K02
reakcje wtasne i pacjenta; —
Student jest gotow do wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlne;j i

3 zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, K1R_K03
uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb;

Student jest gotdw do organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym

4 z osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w $rodowisku K1R_K04
wielokulturowym i wielonarodowosciowym;

Student jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w

5 zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania K1R_K05
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

Student jest gotow do kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i

6 autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic K1R K06
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing -
lub opiekunem;

7 Student jest gotéw do przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu. K1R_K07

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegoélne formy zaje¢ z okresleniem liczby

godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wykiad

Liczba

Kod Tematyka zajeé godzin
S
Wykfad 1 Postepowanie w przypadku urazéw na etapie szpitalnym - zasady ogdlne 2
Wyktad 2 Ciezkie urazy czaszkowo-mdzgowe - postepowanie na etapie szpitalnym. 2
Wyktad 3 Urazy kregostupa - postepowanie na etapie szpitalnym. 2
Wyktad 4 Urazy brzucha - postepowanie na etapie szpitalnym 2
Wyktad 5 Urazy miednicy - postepowanie na etapie szpitalnym. 2
Wyktad 6 Urazy klatki piersiowej - postepowanie na etapie szpitalnym 2




Wyktad 7 Urazy konczyn - postepowanie na etapie szpitalnym. 2
Wyktad 8 Urazy u dzieci- postepowanie na etapie szpitalnym. 2
Wyktad 9 Urazy u kobiet w cigzy - postepowanie na etapie szpitalnym. 2
Wyktad 10 Urazy u os6b starszych - patofizjologia, objawy, postgepowanie na etapie szpitalnym. 2
Wyktad 11 Uraz wielonarzadowy - postepowanie na etapie SOR. 2
Wyktad 12 Oparzenia - postgpowanie na etapie szpitalnym. 2
Wyktad 13 Odmrozenia - postgpowanie na etapie szpitalnym. 2
Wyktad 14 Nagte zagrozenia Srodowiskowe - postepowanie na etapie szpitalnym. 2
Leczenie hiperbaryczne. Tlenoterapia hiperbaryczna w stanach nagtych zagrozen. Lokalizacja
Wykiad 15 - - ; AN . 2
o$rodkow i wskazania do terapii hiperbaryczne;.
Zajecia praktyczne
Liczba
Kod Tematyka zajeé godzin
S
Zajecia Typowe zabiegi i czynnosci medyczne wykonywane u pacjentéw SOR: monitorowanie funkgiji 2
praktyczne 1 | zyciowych, pomiar cisnienia tetniczego.
Zajecia Typowe zabiegi i czynnosci medyczne wykonywane u pacjentéw SOR: dostep dozylny, pobieranie 2
praktyczne 2 | krwi na badania diagnostyczne. Analiza przypadkéw Klinicznych.
Zajecia Farmakoterapia w SOR: typowe leki stosowane na oddziale ratunkowym: przygotowanie, sposoby 3
praktyczne 3 | podawania, dawkowanie, wskazania i dziatania niepozgdane. Analiza przypadkow klinicznych.
Zajecia Stany nagte w zagrozeniach sercowo-naczyniowych. Analiza przyktadéw klinicznych, przebiegu 3
praktyczne 4 | diagnostyki, leczenia i dalszego postepowania.
Zajecia Stany nagte w chorobach uktadu oddechowego: Analiza przyktadéw klinicznych, przebiegu 3
praktyczne 5 | diagnostyki, leczenia i dalszego postepowania.
Zajecia Stany nagte w chorobach uktadu wydalniczego: Analiza przyktadéw klinicznych, przebiegu 3
praktyczne 6 | diagnostyki, leczenia i dalszego postepowania.
Zajecia Stany nagte w chorobach uktadu pokarmowego: Analiza przykladéw klinicznych, przebiegu 3
praktyczne 7 | diagnostyki, leczenia i dalszego postepowania.
Zajecia Stany nagte w zaburzeniach metabolicznych. Analiza przyktadéw klinicznych, przebiegu 3
praktyczne 8 | diagnostyki, leczenia i dalszego postepowania.
Zajecia Ostra reakcja anafilaktyczna. Wstrzgs anafilaktyczny Analiza przyktadéw klinicznych, przebiegu 3
praktyczne 9 | diagnostyki, leczenia i dalszego postepowania.
Zajecia Stany nagte w ostrych zaburzeniach neurologicznych: Analiza przyktadéw klinicznych, przebiegu
praktyczne di . 7 . 3
10 iagnostyki, leczenia i dalszego postepowania.
Zajecia
praktyczne | Analiza dziatan resuscytacyjnych w warunkach szpitalnych i poza szpitalnych. 3
11
Zajecia o . . . . - .
Typowe zaburzenia rownowagi kwasowo-zasadowej. Analiza przyktadéw klinicznych, przebiegu
praktyczne ; . L . 3
12 diagnostyki, leczenia i dalszego postepowania.
Zajecia . .. . o S - . . .
Analiza gazometrii krwi tetniczej - wyktadniki niewydolnoéci oddechowej. Analiza przykfadéw
praktyczne Klini . . d o . 3
13 inicznych, przebiegu diagnostyki, leczenia i dalszego postepowania.
Zajecia
praktyczne Najnowsze wytyczne resuscytacji krgzeniowo-oddechowe;. 3
14

V. METODY KSZTAt.CENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE




1. Metody ksztatcenia:

o Wykiad
Analiza przypadkow
Dyskusja dydaktyczna
Pokaz
Inscenizacja

2. Narzedzia (srodki) dydaktyczne:
¢ Projektor/tablica multimedialna
e Tablica
e  Sprzet medyczny
e  Sprzet do praktycznej nauki zawodu

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

1. Formy zaliczenia:
+——egzamin
e zaliczenie z oceng
e zaliczenie bez oceny

2. Sposob weryfikacji i oceniania efektow uczenia sie:
e Kolokwium
e Cwiczenia
e Aktywnos¢ podczas zajec
e Obserwacja zachowan

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak powinny zachowa¢
adekwatnos$¢ wobec zaplanowanych efektow uczenia sie

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Obciagzenie

Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 65
Udziat w wyktadach 25
Udziat w innych formach zaje¢ (**) 40
Inne (-)
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 10
Przygotowanie do wykfadu
Przygotowanie do innych form zaje¢ (**) 5
Przygotowanie do egzaminu
Przygotowanie do zaliczenia innych form zajeé¢ (**) 5
tgczna liczba godzin 75
Punkty ECTS za modut 3

VIII. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:
1.  Wytyczne Polskiej Rady Resuscytacji 2021.
2. Roland Podlewski, Stany zagrozenie zZycia i zdrowia. Schematy postepowania dla ZRM typu P, PZWL 2022

3. Ostrowski M., Gucwa J., Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne i wybrane stany nagte, Medycyna Praktyczna 2023




Literatura uzupetniajaca:
1. Gruba M., Gucwa J., Postepowanie w stanach nagtych u dzieci, Medycyna Praktyczna 2024
2. Gatazkowski R, Kowalski M., Medycyna przedszpitalna w przypadkach klinicznych. LPR i TOPR. PZWL 2024

Na kierunkach studiéw, na ktérych obowigzujg standardy ksztatcenia oraz odrebne przepisy okreslone przez wiasciwego ministra, karty
modutéw powinny takze uwzglednia¢ powyzsze uregulowania

*nalezy odpowiednio wypetni¢

** nalezy wpisac¢ forme/formy przypisane do modutu okreslone w programie studiow (¢wiczenia, seminarium, konwersatorium, lektorat,
laboratorium, warsztat, projekt, zajecia praktyczne, zajecia terenowe, zajecia wychowania fizycznego, praktyka zawodowa, inne)




