KARTA MODULU 2025/2026

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Ratownictwo medyczne

Poziom studiow: | stopien

Profil studiow: praktyczny

Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa modutu: Anatomia

Rodzaj modutu: Nauki przedkliniczne

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*

Rok studiow: 1 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:

Semestr: 1 Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium Zajecia Praktyki
praktyczne zawodowe

Liczba pu'nktéw ° 20 15

ECTS ogotem:

Forma zaliczenia: Zaliczenie z oceng

Wymagania wstepne: Podstawowa wiedza z zakresu biologii, fizyki i chemii na poziomie szkolnictwa sredniego.

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Absolwent zna i rozumie problematyke z zakresu dyscyplin naukowych — nauki medyczne i nauki o zdrowiu — w stopniu

podstawowym.
[ll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
Odniesienie
Efekt do efektow
uczenia Student, ktéry zaliczyt modut w zakresie: kierunkowych
sie
wiedzy:
1 Student zna i rozumie mianownictwo anatomiczne. AW1
2 Student zna i rozumie budowe ciata ludzkiego w ujeciu topograficznym oraz A.W2
czynnosciowym.
3 Student zna i rozumie anatomiczne podstawy badania fizykalnego. A.W3
umiejetnosci:
1 Student potrafi lokalizowaé poszczegdlne okolice ciata ludzkiego i znajdujgce sie w A.U1
nich narzgdy oraz ustala¢ potozenie narzgdéw wzgledem siebie.
2 Student potrafi wykazywac réznice w budowie ciata ludzkiego oraz w czynnosciach A.U2
narzadow u dorostego i dziecka.
3 Student potrafi ocenia¢ czynnosci narzadéw i uktadéw organizmu cztowieka. A.U3
kompetencji spotecznych:
1 Student jest gotéw do dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w K1R_K05

zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

IV. TRESCI PROGRAMOWE




Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegdlne formy zaje¢
z okresleniem liczby godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wyktad
Liczba
Kod Tematyka zajec godzin
S
Anatomia jako nauka praktyczna. Cele i zadania. Podstawy nomenklatury. Zmienno$¢ w anatomii
Wyktad 1 : S i 2
prawidfowej. Historia anatomii.
Wyktad 2 Osteologia ogdlna. Struktura i funkcje kos¢ca. Szkielet cztowieka — ogdIna budowa. 4
Miologia ogdlna. Budowa wewnetrzna migsnia szkieletowego. Klasyfikacja miesni pod wzgledem
Wyktad 3 ksztattu, przyczepow, mechanizmu dziatania. Mechanika migs$ni. 4
Potozenie, budowa i czynnos$é serca. Ogdlna budowa uktadu krgzenia. Przeglad wielkich naczyn.
Wyktad 4 Znaczenie tetnic typu sprezystego i mieSniowego dla utrzymania prawidtowego ci$nienia tetniczego 4
krwi.
Wykiad 5 Anatomia goérnych drég oddechowych: jama nosowa, zatoki przynosowe, krtar. Anatomia dolnych 3
y dr6g oddechowych: drzewo tchawiczo-oskrzelowe i ptuca.
Wvkiad 6 Uktad pokarmowy. Potozenie i przebieg przewodu pokarmowego. Uktad pokarmowy: gruczoty 3
y przewodu pokarmowego — $linianki, watroba, trzustka.
Cwiczenia
Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
S

. Budowa kregostupa (kosci, potgczenia, ruchomos¢). Budowa klatki piersiowej, potaczenia,
Cwiczenie 1 | ruchomosé. Kosci i potgczenia konczyn. (orientacyjne punkty kostne na konczynach, miejsca 4
narazone na ztamania kosci lub zerwanie wiezadet).

) Podziat mie$ni szkieletowych na grupy topograficzne z uwzglednieniem ich dziatania na okoliczne
Cwiczenie 2 | stawy. Miednie konczyn grupy czynnosciowe, unerwienie. Migsnie mimiczne - cechy 4
charakterystyczne. Migsnie szyi, mie$nie dna miednicy

Serce-opis zewnetrzny. Budowa wewnetrzna serca (przedsionki, komory, zastawki, $ciany i szkielet
serca). Potozenie serca (miejsca ostuchiwania zastawek, lokalizacja elektrod w badaniu EKG).

Cwiczenie 3 | Naczynia gtowy i szyi. Aorta -gtéwne odgatezienia czesci piersiowej i brzusznej. Zyty gtéwne i zyta 4
wrotna. Naczynia gtowy, szyi i konczyn (typowe miejsca typowe wykonywania wkitu¢ dozylnych i
dotetniczych).

Uktad pokarmowy - $ciany jamy brzusznej. Miejsca zmniejszonej opornosci scian. Ogolna budowa
i funkcja uktadu pokarmowego. Otrzewna. Stosunek narzagdéw do otrzewnej. Jama otrzewne;j.
Gruczoly przewodu pokarmowego - czynnos$¢. Czes$¢ nadokreznicza i podokreznicza jamy
brzuszne;.

Cwiczenie 4

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:

e wyklad informacyjny;

o dyskusja dydaktyczna

e pokaz;

e cwiczenie przedmiotowe;
2.Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:

o projektor/tablica multimedialna

e« tablica

¢ modele anatomiczne

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

1. Formy zaliczenia:
egzamin
e zaliczenie z oceng
e zaliczenie bez oceny

2. Sposob weryfikacji i oceniania efektéw uczenia sie:
e Kolokwium
o Cwiczenia
¢ Prezentacja ustna




adekwatnosé wobec zaplanowanych efektéw uczenia sie

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sa indywidualnie, jednak powinny zachowacé¢

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Obcigzenie
Kategoria studenta

35
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)
Udziat w wyktadach 20
Udziat w innych formach zaje¢ (**) 15
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 15
Przygotowanie do wykfadu
Przygotowanie do innych form zajeé¢ (**)
Przygotowanie do egzaminu
Przygotowanie do zaliczenia innych form zaje¢ (**) 5
taczna liczba godzin 50
Punkty ECTS za modut 2

VIII. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:
1. Syrycki M.: Podstawy anatomii cztowieka. Wydawnictwo PWSZ im. Witelona w Legnicy 2017

2. Bochenek A., Reicher M.: Anatomia cztowieka, T.1-5, PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2016
3: Paulsen F., Waschke J.: Atlas anatomii cztowieka - Sobotta, T. 1-3, Wydawnictwo Urban & Partner, Wroctaw 2012

Literatura uzupetniajgca:

3. Michajlik A., Ramotowski W.: Anatomia i fizjologia cztowieka, PZWL, Warszawa 2006

1. Gworys B. (red): Kompendium z anatomii prawidtowej czlowieka. T. 1-3, MedPharm Polska Wroctaw 2013
2. Schuenke M., Schulte E., Schumacher U.: Prometeusz Atlas anatomii cztowieka. T. 1-3 MedPharm Polska Wroctaw 2013

Na kierunkach studiéw, na ktorych obowigzujg standardy ksztatcenia oraz odrebne przepisy okreslone przez wtasciwego ministra, karty

modutéw powinny takze uwzglednia¢ powyzsze uregulowania

*nalezy odpowiednio wypetni¢

** nalezy wpisa¢ forme/formy przypisane do modutu okreslone w programie studiéw (¢wiczenia, seminarium, konwersatorium, lektorat,

laboratorium, warsztat, projekt, zajecia praktyczne, zajecia terenowe, zajecia wychowania fizycznego, praktyka zawodowa, inne)




