KARTA MODULU 2025/2026

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Poziom studiow: Il stopien
Profil studiow: Praktyczny
Forma studiow: Stacjonarne
Nazwa modutu: Pielegniarstwo epidemiologiczne
Rodzaj modutu: Zaawansowana praktyka pielegniarska.
Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*
Rok studiow: 1 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczbg godzin dydaktycznych:
Semestr: 1 Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium Zajecia Praktyka
praktyczne zawodowa
Liczba punktow 25
ECTS ogétem: 4 25 - (15 MCSM- - -
) WW)
Forma zaliczenia: Zaliczenie z oceng
Wymagania wstepne: :ilgleer:jczjgczkkz;kresu podstaw pielegniarstwa oraz podstaw pielegniarstwa specjalistycznego na poziomie studiéw

Il. CELE KSZTAL.CENIA

Cele ksztalcenia:

Cel 1. Zapoznanie studentéw z klinicznymi postaciami zakazenh zwigzanymi z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych.
Cel 2. Uksztattowanie umiejetnosci pielegniarskich w zakresie oceny ryzyka, zapobiegania
i monitorowania zakazen.

Ill. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Efek? . . Odniesienie do efektow
uczenia Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: :
sie kierunkowych
wiedzy:

Absolwent zna i rozumie zalozenia nadzoru nad zakazeniami w podmiotach leczniczych,

1 z uwzglednieniem rejestracji zakazen oraz zasady wspdipracy w zespotach interprofesjonalnych w tym B.W5
zakresie;
Absolwent zna i rozumie uwarunkowania profilaktyki, wystepowania i kontroli zakazen szpitalnych w

2 dziatalnosci podmiotéw leczniczych, z uwzglednieniem czynnikéw etiologicznych, w tym patogenow B.W6
alarmowych;

3 Absolwent zna i rozumie zasady planowania, opracowywania, wdrazania i nadzorowania dziatan BW7
zapobiegawczych oraz przeciwepidemicznych; )

umiejetnosci:

Absolwent potrafi stosowa¢ zasady zapobiegania zakazeniom zwigzanym z opiekg zdrowotng i

1 wybranym chorobom zakaznym oraz zwalczania tych zakazen i chordb, B.U6
a takze zasady nadzoru epidemiologicznego;
Absolwent potrafi planowaé i prowadzi¢ edukacje pracownikdw opieki zdrowotnej

2 w zakresie profilaktyki i zwalczania zakazen szpitalnych oraz edukacje pacjentéw, ich rodzin lub B.U7
opiekundw w zakresie odnoszgcym sie do opieki poszpitalnej;
Absolwent potrafi wykorzystywa¢ wskazniki jakosci zarzadzania opiekg pielegniarskg w nadzorze

3 epidemiologicznym oraz analizowac¢ wieloaspektowo$¢ wystepowania zakazen szpitalnych; B.U8

kompetenciji spotecznych:

Absolwent jest gotéw do dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan

1 wspotpracownikow przy zachowaniu szacunku dla réznic swiatopoglgdowych i kulturowych; K1




Absolwent jest gotow do formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci

2 zawodowej i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem K2
problemow;

3 Absolwent jest gotow do ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne; K5

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegoélne formy zaje¢ z okresleniem liczby godzin

potrzebnych na ich realizacje)

Wyktad
Kod Tematyka zaje¢ Liczba godzin S
Wykiad 1 Podstawy epidemiologii i rodzaje badan epidemiologicznych 2
Wyklad 2 Organizacja i zadania nadzorL_J epld_em|(_)log|cznego. 4
Podstawy prawne nadzoru epidemiologicznego.
Zakazenie zwigzane z udzielaniem swiadczen zdrowotnych.
Wvkiad 3 Podziat zakazen zwigzanych z opieka zdrowotng ze wzgledu na mechanizmy zakazenia, czas wystapienia, 4
Y postac i lokalizacje
Planowanie i wdrazanie dziatann zapobiegawczych w placéwkach realizujgcych opieke nad pacjentem;
Wyktad 4 Wybrane zagadnienia ryzyka zakazen szpitalnych: 4
Higiena szpitalna: dekontaminacja srodowiska szpitalnego, higiena izolatek, postepowania z bielizng
Wyktad 5 szpitalng, higiena zywienia pacjenta, odpady medyczne, higiena rak personelu, higiena pacjentow. 4
Rola pielegniarki w zapobieganiu i zwalczaniu zakazeh w podmiotach leczniczych. Przygotowanie
Wyktad 6 pielegniarki do dziatan profilaktycznych i nadzoru zakazen 2
Wyktad 7 Wykorzystanie wskaznikow jakosci ustug medycznych 4
Wyktad 8 Zaliczenie wyktadow 1
Cwiczenia
Kod Tematyka zaje¢ L|czbasgodzm
- . Gromadzenie i metody analizy danych epidemiologicznych.
Cwiczenie 1 h o : . . . . . 2
Dokumentowanie prowadzonych dziatan w zakresie profilaktyki i zwalczania zakazen szpitalnych.
Cwiczenie2 Organizacja nadzoru i programu profilaktyki i kontroli zakazen szpitalnych 2
Cwiczenie 3 Ocena ryzyka wystapienia zakazenia zwigzanego z wykonywaniem $wiadczen zdrowotnych. 2
Cwiczenie 4 Edukacja personelu pielegniarskiego w zakresie zwalczania zakazen i chordb zakaznych 2
Gwiczenie 5 Organiz_acja_szpitalnego ogniska epidemicznego — podstawowe elementy dochodzenia 9
epidemiologicznego.
Cwiczenia MCSM — WYSOKA WIERNOSC
Kod Tematyka Liczba godzin
- . Planowanie i wdrazanie dziatann zapobiegawczych w placéwkach realizujgcych opieke nad pacjentem w
Cwiczenie 1 S . - . : f 4
Oddziale intensywnej terapii. Studium przypadku. Edukacja personelu medycznego;
. Planowanie i wdrazanie dziatari zapobiegawczych w placéwkach realizujgcych opieke nad pacjentem w
Cwiczenie2 pediatrycznym. Studium przypadku 3
Edukacja rodziny/opiekunéw pacjentéw;
A . Planowanie i wdrazanie dziatari zapobiegawczych w placéwkach realizujgcych opieke nad pacjentem w
Cwiczenie 3 : . . . ) e . : T 3
oddziale chirurgicznym. Studium przypadku. Edukacja pacjentéw i rodziny/opiekundw;
. Planowanie i wdrazanie dziatan zapobiegawczych w placéwkach realizujgcych opieke nad pacjentem na
Cwiczenie 4 bloku operacyjnym.. Studium przypadku. Edukacja personelu medycznego ; 2
- . Planowanie i wdrazanie dziatann zapobiegawczych w placéwkach realizujgcych opieke nad pacjentem w
Cwiczenie 5 - - . P . . T 2
oddziale wewnetrznym . Studium przypadku. Edukacja pacjentéw i rodziny/opiekunow;
- . Podsumowanie. Omoéwienie projektu.
Cwiczenie 7 1

Zaliczenie éwiczen

V. METODY KSZTAL.CENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia
e Wykiad konwersatoryjny
e Dyskusja dydaktyczna
e Prezentacja/projekt
e  Studium przypadku

2. Narzedzia (srodki) dydaktyczne:




e Projektor/tablica multimedialna
e Tablica

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

1. Sposob zaliczenia: zaliczenie z oceng
2. Formy zaliczenia:

Kolokwium

Aktywnos¢ na zajeciach
Prezentacja zadania
Obserwacja zachowan

Studium przypadku

Projekt

Dzienniczek zaje¢ praktycznych

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak powinny zachowaé
adekwatnos¢ wobec zaplanowanych efektéw uczenia sie

50 - student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w  pielegniarstwie. Uczeszcza na  wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegélnych blokach tematycznych.

45 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych

w pielegniarstwie. Uczgszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,0 - student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w pielegniarstwie. Uczgszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony prowadzacego. Przestrzega zasad
etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajgcia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony prowadzacego. Przestrzega zasad
etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wiekszos¢ wymaga korekty ze strony prowadzgcego, brak
samodzielnosci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczestniczy
nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany

i uzyskuje negatywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegélnych blokach tematycznych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obcigzenie
Kategoria studenta

Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 50
Udziat w wyktadach 25
Udziat w innych formach zaje¢ (éwiczenia) 25
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 50
Przygotowanie do wykfadu 30
Przygotowanie do innych form zaje¢ (¢éwiczenia) 10
Przygotowanie do egzaminu

Przygotowanie do zaliczenia innych zaje¢ ( éwiczenia) 10
taczna liczba godzin 100
Punkty ECTS za modut 4

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. . Dzierzanowska D. (red.): Zakazenia szpitalne. a-Medica Press, Bielsko-Biata 2008

2. Fleischer M., Bober-Gheek B.: Podstawy pielegniarstwa epidemiologicznego. Urban & Partner, Warszawa 2015, Wyd. 2
3. Narodowy Program Ochrony Antybiotykéw




Literatura uzupetniajaca:
1. Maczynska A.: Higiena rak w placéwkach medycznych -przewodnik krok po kroku.

Wdrozenie strategii Swiatowej Organizacji Zdrowia. Alfa Medica Press 2015

2. Maczynska A.: Higiena rak wedtug rekomendacji Swiatowej Organizaciji Zdrowia.
Alfa Medica Press 2016

3. Akty prawne wskazane przez prowadzgcego




