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|. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Poziom studiow: | stopien
Profil studiéw: praktyczny
Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa modutu:

Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne

Rodzaj modutu:

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*

Rok studiow: 3 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczbg godzin dydaktycznych:

Semestr: 5 Wyktad | Laboratorium | Cwiczenia | Seminarium Zajecia Praktyki >
praktyczne zawodowe

Llc’zba p.)unktow ECTS 2 25 10

ogotem:

Forma zaliczenia:

Zaliczenie z oceng

Wymagania wstepne:

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu fizjologii, patologii, podstaw pielegniarstwa,
choréb wewnetrznych i pielegniarstwa internistycznego. Umiejetnosci wykonywania
czynnosci pielegnacyjno-opiekunczych oraz posiada kompetencje spoteczne niezbedne do

pracy w zespole i sprawowania opieki nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztalcenia:

Cel 1: Uzyskanie wiedzy w zakresie podstaw psychiatrii, poznanie podstawowych zaburzen psychicznych i procesu pielegnaciji w

psychiatrii
lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
Efekt Odniesienie do
S Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: efektow
uczenia sig .
kierunkowych
wiedzy:
Absolwent zna i rozumie zasady i zakres farmakoterapii w poszczegolnych stanach klinicznych;

1 D.W5.
Absolwent zna i rozumie zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej, chirurgicznej,

w bloku operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, w szpitalnym

2 ; . b SEEE S o ; ’ ) D.W7.
oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, opieki paliatywnej i dtugoterminowej oraz nad pacjentem
z choroba nowotworowg)

3 Absolwent zna i rozumie reakcje pacjenta w réznym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala DW9
i hospitalizacje; T
Absolwent zna i rozumie metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do

4 nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane D.w10.
leczenie;

umiejetnosci:
Absolwent potrafi gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan

1 opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywaé ewaluacji opieki D.U1.
pielegniarskiej

2 Absolwent potrafi prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng D.U15.
Absolwent potrafi stosowa¢ metody komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do nawigzania

3 . : ) I . . D.U16.
i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie
Absolwent potrafi komunikowaé sie z czionkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie

4 pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta; D.U17.

kompetencji spotecznych:
Absolwent jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii oséb

1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglgdowych i kulturowych oraz K.1
empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem;

Absolwent jest gotdw do dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,

2 umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb K7
edukacyjnych. '

IV. TRESCI PROGRAMOWE




Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegoélne formy zaje¢
z okresleniem liczby godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wyktad
Liczba
Kod Tematyka zajec godzin
Wyktad 1 Epidemiologia zaburzen psychicznych. 1
Wvkiad 2 Badanie psychiatryczne (nawigzanie kontaktu z chorym, wywiad, ocena stanu psychicznego).
Y Diagnostyczne badania pomocnicze (badanie psychologiczne, badania dodatkowe: neuroobrazujgce, 2
EEG, laboratoryjne). Klasyfikacje zaburzen psychicznych.
Wykifad 3 Etiologia i patogeneza zaburzen psychicznych. Klasyfikacje zaburzen psychicznych 1
Wykiad 4 Organizacja i formy opieki psychiatryczne;j. 1
Wyktad 5 Metody leczenia w psychiatrii (farmakologiczne, biologiczne, psychologiczne, rehabilitacyjne). 2
Wyktad 6 Zaburzenia i choroby afektywne (depresyjne, maniakalne, afektywne dwubiegunowe). 3
Psychozy schizofreniczne i z kregu schizofrenii (schizofrenia, zespoty schizofrenopodobne,
Wyktad 7 ) ) 3
schizofrenoaktywne, schizotypowe)
Zaburzenia nerwicowe, zwigzane ze stresem i pod postacig somatyczng (lekowe, obsesyjno-kompulsywne,
Wykiad 8 o . 2
dysocjacyjne, adaptacyjne)
Wyktad 9 Zespoty urojeniowe i halucynozy. 2
Wyktad 10 Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane uzywaniem substancji psychoaktywnych 2
Wyktad 11 Zaburzenia osobowosci (osobowos$c¢ z pogranicza, narcystyczna, dysocjalna, paranoiczna, schizoidalna) 2
Psychiatria wieku podeszitego. Staro$c¢, a choroba. Zburzenia depresyjne, nerwicowe, psychozy,
Wyktad 12 . . A o 2
majaczenie, zaburzenia $wiadomosci,
Wyktad 13 Etyczne i prawne aspekty opieki psychiatrycznej. 2
Laboratorium
L Liczba
Kod Tematyka zajg¢ godzin
Gtéwne akty prawne majace zastosowanie w psychiatrii. Karta Praw Pacjenta. Ustawa o Ochronie
Laboratorium 1 Zdrowia Psychicznego. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w Sprawie Stosowania Przymusu 2
Bezposredniego. Udziat pielegniarki.
Laboratorium 2 | Komunikowanie sie z chorym z zaburzeniami psychicznymi. 2
Laboratorium 3 S.pecyflka pracy plelegrylar!(} psychiatrycznej. Osobowo$¢ zawodowa pielegniarki psychiatrycznej. Proces 1
pielegnowania w psychiatrii.
Laboratorium 4 | Proces pielegnowania w psychiatrii. 1
Laboratorium 5 | Opieka pielegniarska nad pacjentem w chorobach afektywnych. 1
Laboratorium 6 | Opieka pielegniarska nad pacjentem w zaburzeniach schizofrenicznych. 1
Laboratorium 7 | Opieka pielegniarska nad pacjentem w zaburzeniach lgekowych. 1
Laboratorium 8 | Opieka pielegniarska nad pacjentem w zaburzeniach wieku podesztego. 1
Praca wiasna
Kod Tematyka Liczba
godzin
S
Praca Samodzielne przygotowanie sie do kolokwidw w oparciu o analize literatury obowigzkowe;j. 5
witasna 1
Praca Przygotowanie do krétkich testéw/odpowiedzi wstepnych wg realizowanych tematéw 10
witasna 2

V. METODY KSZTAL.CENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:
o Woyktad informacyjny

Wykiad konwersatoryjny
Wyktad problemowy
Dyskusja dydaktyczna
Studium literatury

2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:
e Projektor/tablica multimedialna

e Tablica

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtLU




1. Formy zaliczenia:
e  Zaliczenie z oceng

2. Sposob weryfikacji i oceniania efektéw uczenia sig:
o  aktywnos¢ na zajeciach/obserwacja
e frekwencja na zajgciach
e kolokwium

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak powinny zachowa¢ adekwatnos¢ wobec
zaplanowanych efektéw uczenia sig

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na
wszystkie zajecia, do ktdrych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych
blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na
wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z tresci programowych realizowanych
w poszczegolnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na
wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z tresci programowych realizowanych
w poszczegolnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony prowadzgcego. Przestrzega
zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tresci
programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony prowadzgcego. Przestrzega
zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegélnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wiekszo$¢ wymaga korekty ze strony prowadzacego,
brak samodzielnosci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz zasad etycznych w pielegniarstwie.
Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany i uzyskuje negatywne oceny z tresci programowych realizowanych
w poszczegdlnych blokach tematycznych

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
35
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)
Udziat w wykfadach 25
Udziat w innych formach zaje¢ (laboratorium) 10
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)
Przygotowanie do wyktadu 5
Przygotowanie do innych form zaje¢ (laboratorium ) 5
Przygotowanie do egzaminu
Przygotowanie do zaliczenia innych form zaje¢ (laboratorium) 5
50
tgczna liczba godzin
2
Punkty ECTS za modut

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:
1. Baron U. Pielegniarstwo psychiatryczne / redakcja naukowa Krystyna Gérna, Krystyna Jaracz, Janusz Rybakowski ; Wyd. 1, 2
dodr. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL , 2016.
2. Bilikiewicz A. Psychiatria : podrecznik dla studentéw medycyny , Wyd. 3 zm. i uzup. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, 2007.
3. Wilczek-Ruzyczka E. Komunikowanie sie z chorym psychicznie. Lublin; Wydawnictwo Czelej, 2007.

Literatura uzupetniajaca:
1. Jarema M., Jarema M., Otepienia i organiczne zaburzenia psychiczne, PZWL Warszawa 2018
2.  Namystowska ., Psychiatria dzieci i mtodziezy, PZWL 2018
3. Neu P, Stany nagte w psychiatrii, PZWL Warszawa 2018







