KARTA MODULU 2025/2026

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Poziom studiow: | stopien
Profil studiow: praktyczny
Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa modutu:

Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej

Rodzaj modutu:

Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*
Rok studiow: Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczbg godzin dydaktycznych:
Semestr: 5 Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium Zajecia Praktyki >
praktyczne | zawodowe
Liczba punktéw ECTS
P 1 20 - - - - - -
ogotem:

Forma zaliczenia:

Zaliczenie z oceng

Wymagania wstepne:

Znajomos¢  zagadnien
specjalistycznej

z tematyki zdrowia publicznego |,

promocji zdrowia oraz opieki

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Zapoznanie studentow z systemem podstawowej opieki zdrowotnej, zakresem udzielanych Swiadczer zdrowotnych oraz zadaniami
i kompetencjami czlonkéw zespotu medycznego tj. pielegniarki POZ, potoznej POZ , pielegniarki srodowiska nauczania i wychowania,
pielegniarki srodowiska os6b pracujacych .
Cel 2 : Zapoznanie studentéw z koordynacjg jako centralnym punktem opieki koordynujgcej nad pacjentem w catym systemie ochrony
zdrowia , w tym konsultacje ze specjalistami.

Ill. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

Efekt Odniesienie do
uCZenia si Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: efektow
A kierunkowych
wiedzy:

Absolwent zna i rozumie organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej

1 w Rzeczypospolitej, Polskiej i innych panstwach, z uwzglednieniem zadan i uprawnien zawodowych C.W16
pielegniarki oraz innych pracownikow systemu ochrony zdrowia; ’
Absolwent zna i rozumie warunki realizacji i zasady finansowania $wiadczen pielegniarskich

2 w podstawowej opiece zdrowotnej; C.w17
Absolwent zna i rozumie metody oceny srodowiska zamieszkania, nauczania i wychowania w zakresie

3 rozpoznawania problemoéw zdrowotnych i planowania opieki; C.w18
Absolwent zna i rozumie zasady koordynowania procesu udzielania $wiadczen zdrowotnych

4 w podstawowej opiece zdrowotnej; C.wW19
Absolwent zna i rozumie szczepienia ochronne i rodzaje szczepionek wynikajgce z obowigzujgcego

5 programu szczepien ochronnych w Rzeczypospolitej Polskiej oraz ich dziatanie; C.W20
Absolwent zna i rozumie standardy przeprowadzania badan kwalifikacyjnych do szczepien ochronnych
przeciw grypie, wirusowemu zapaleniu watroby (WZW), tezcowi, COVID-19 i wykonywania
szczepien ochronnych przeciw grypie, WZW, tezcowi, COVID-19, pneumokokom,

6 wsciekliznie oraz innych obowigzkowych i zalecanych szczepien ochronnych zgodnie c.w21
z przepisami prawa w zakresie szczepien ochronnych, z zapewnieniem zasad bezpieczenstwa
pacjentowi oraz sobie;
Absolwent zna i rozumie procedury stosowane w sytuacji wystgpienia NOP oraz zasady prowadzenia

7 sprawozdawczosci w zakresie szczepien ochronnych; C.W22

umiejetnosci:
kompetenciji spotecznych:

1 Absolwent jest gotéw do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, K7

umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytdw i potrzeb




edukacyjnych..

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegoélne formy zaje¢
z okresleniem liczby godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wyktad
Kod Tematyka zajeé Llczbasgodzm
Podstawowa opieka zdrowotna jako system opieki zdrowotne;.

Wyktad 1 Struktura systemu. 2
Modele organizacyjne podstawowej opieki zdrowotnej w Polsce i na $wiecie
Kompetencje i uprawnienia pielegniarki Srodowiskowo-rodzinne;.

Wyktad 2 Zakres udzielanych $wiadczen. 2
Wspétpraca z innymi pracownikami zespotu terapeutycznego na poziomie poz.

Zakres udzielanych $wiadczen medycznych pielegniarskich na poziomie poz.

Wykiad 3 Swiadczenia gwarantowane 2
Koordynowanie procesu udzielania $wiadczen pielegniarskich w podstawowej opiece zdrowotnej

Wvkiad 4 Kontraktowanie ustug na poziomie poz. 2

Y Warunki realizacji i zasady finansowania $wiadczen pielegniarskich w podstawowej opiece zdrowotne;j;
Wvkiad 5 Opieka w srodowisku rodzinnym, spotecznosci lokalne;j. 2
Y Podstawy pielegniarstwa rodzinnego. Modele opieki srodowiskowo - rodzinnej. Diagnoza rodzinna.

Wyktad 6 Ocena $rodowiska nauczania i wychowania w zakresie potrzeb zdrowotnych dzieci i mtodziezy 2
Szczepienia ochronne. standardy przeprowadzania badan kwalifikacyjnych do szczepien
ochronnych przeciw grypie, wirusowemu zapaleniu watroby (WZW), tezcowi, COVID-19
i wykonywania szczepien ochronnych przeciw grypie, WZW, tezcowi, COVID-19, pneumokokom,

Wyktad 7 PSR ) . ) T : : ' 4
wsciekliznie oraz innych obowigzkowych i zalecanych szczepien ochronnych zgodnie z przepisami
prawa w zakresie szczepien ochronnych;

Szczepienia ochronne. Bezpieczenstwo pacjenta i pielegniarki. Wystepowanie NOP

Wyktad 8 Sprawozdawczos¢ w zakresie szczepien ochronnych. 2
Standardy i procedury pielegniarskie stosowane przez pielegniarke w podstawowej opiece zdrowotne;.

Wyktad 9 Dokumentowanie pracy pielegniarki. Rodzaje dokumentacji medycznej. Zasady dokumentowania . 2

Praca wtasna

Kod Tematyka Liczba godzin
S

Praca Zapoznanie sie z obowigzujgca literatura, wskazang przez prowadzacego, 9

wiasna 1
V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztalcenia:

o  Wykiad konwersatoryjny

e  Studium przypadku

e  Dyskusja, praca w zespole

2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:

e  Projektor/tablica multimedialna

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODULU

1. Formy zaliczenia:
e  Zaliczenie z oceng

2. Sposob weryfikacji i oceniania efektéw uczenia sig:
e Aktywnos$c¢ na zajeciach
e  Kolokwium

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak powinny zachowa¢ adekwatno$¢
wobec zaplanowanych efektéw uczenia sie

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczgszcza na
wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdinych
blokach tematycznych.




4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na
wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z tresci programowych realizowanych
w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na
wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z treSci programowych realizowanych
w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony prowadzgcego. Przestrzega
zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktdrych jest przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tresci
programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony prowadzacego. Przestrzega
zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wigkszo$¢ wymaga korekty ze strony prowadzacego,
brak samodzielnosci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz zasad etycznych w pielegniarstwie.
Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany i uzyskuje negatywne oceny z tresci programowych realizowanych

w poszczegolnych blokach tematycznych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta

20
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)

Udziat w wykfadach 20

Udziat w innych formach zaje¢ (**)

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)

Przygotowanie do wyktadu 9

Przygotowanie do innych form zaje¢ (**)

Przygotowanie do egzaminu

Przygotowanie do zaliczenia innych form zaje¢ (**) b

29
tgczna liczba godzin

Punkty ECTS za modut

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa: .
1. Medycyna rodzinna / J. Bozydar Latkowski, Witold Lukas, Maciej Godycki — Cwirka — Wyd. 3 Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie
PZWL 2017
2. Pielegniarstwo rodzinne i opieka $rodowiskowa / red. nauk. Barbara Slusarska, Katarzyna Kocka — Warszawa 2019
3. Procedury Leczniczo-Pielegnacyjne w opiece srodowiskowe;j i diugoterminowej /red. nauk. Jolanta Lewko, Bozena Ewa Kopcych
— Warszawa 2020

Literatura uzupetniajaca:
1. Opieka zdrowotna: zagadnienia ekonomiczne/ red. nauk. Iga Rudawska, Edward Urbanczyk — Warszawa 2012
2. Zintegrowana opieka zdrowotna: podejscie relacyjne do obstugi pacjenta jako klienta / Iga Rudawska — stan prawny na 01. Marca
2014 — Warszawa: Wolters Kluwer 2014
3. Szczepienia w pytaniach i odpowiedziach / red. Jacek Wysocki, Hanna Czajka — Krakéw 2023







