KARTA MODULU 2025/2026

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Poziom studiow: | stopien
Profil studiow: praktyczny
Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa modutu:

Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne

Rodzaj modutu:

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*

Rok studiow: 1 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczbg godzin dydaktycznych:

Semestr: 2 Wyktad | Laboratorium | Cwiczenia | Seminarium Zajecia Praktyki >
praktyczne zawodowe

Llc’zba r.)unktow ECTS 2 20 15 ) ) ) ) )

ogotem:

Forma zaliczenia:

Zaliczenie z oceng

Wymagania wstepne:

pielegniarstwa.

Sprawne postugiwanie sie wiedzg z zakresu anatomii, fizjologii, patologii oraz podstaw

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Po ukonczeniu nauki student zna prawidtowy rozwd;j dziecka oraz wybrane choroby i problemy zdrowotne charakterystyczne dla
populacji pediatryczne;.
Cel 2: Po ukonczeniu nauki student potrafi sprawowac opieke pielegniarskg nad dzieckiem zdrowym i chorym, w tym w stanach zagrozenia

zycia.
lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
Efekt Odniesienie do
uczenia si Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: efektow
© kierunkowych
wiedzy:

1 Absolwent zna i rozumie czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w réznym wieku; D.Wi1.
Absolwent zna i rozumie etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady

2 T L ) . . D.W2.
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach, w tym w chorobach nowotworowych;
Absolwent zna i rozumie rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich zlecania

3 oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania skierowan na badania diagnostyczne D.Wa3.
w poszczegdlnych stanach klinicznych;
Absolwent zna i rozumie zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badan

4 oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po tych badaniach D.w4.
i zabiegach;

5 Absolwent zna i rozumie zasady i zakres farmakoterapii w poszczegodlnych stanach klinicznych; D.W5.
Absolwent zna i rozumie wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu pacjenta

6 w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, D.We6.
interakcji z innymi lekami i drég podania;
Absolwent zna i rozumie zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej, chirurgicznej,

7 w bloku operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, w szpitalnym DW7
oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, opieki paliatywnej i dlugoterminowej oraz nad pacjentem T
z chorobg nowotworowg);

8 Absolwent zna i rozumie standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem DW8
w réznym wieku i stanie zdrowia; s

9 Absolwent zna i rozumie reakcje pacjenta w roznym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala DW9
i hospitalizacje; T
Absolwent zna i rozumie metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do nawigzania

10 j . . o . - D.w10.
i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;
Absolwent zna i rozumie rodzaje i zasady stosowania S$rodkéw specjalnego przeznaczenia

11 Lo . = . D.W.12.
zywieniowego w okreslonych stanach klinicznych;
Absolwent zna i rozumie patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie choréb
wieku rozwojowego: choréb ukfadu oddechowego, uktadu krgzenia, uktadu nerwowego, uktadu

12 - . . . D.W.18.
moczowego, uktadu pokarmowego oraz chordb endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych
i choroéb krwi;
Absolwent zna i rozumie patofizjologie, objawy kliniczne choréb i stanéw zagrozenia zycia

13 - \ S . o . D.W.19.
noworodka, w tym wczesniaka oraz istote opieki pielegniarskiej w tym zakresie;
Absolwent zna i rozumie etiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych zaburzen psychicznych

14 S L ¢ . D.W.28.
u dzieci, mtodziezy i dorostych, w tym oséb starszych;




umiejetnosci:

1 Absolwent potrafi gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki D.U1
pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywa¢ ewaluaciji opieki pielegniarskiej; T
Absolwent potrafi stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci
2 ) h . . ) D.U2.
funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych;
Absolwent potrafi dokonywa¢ réznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym cisnienia
3 tetniczego na tetnicach korniczyn goérnych i doinych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) D.U3
i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki e
w réznych stanach klinicznych;
4 Absolwent potrafi przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w réznych D.U4
stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej; U
5 Absolwent potrafi ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bodl i jego nasilenie oraz stosowac D.U5
farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania przeciwbdlowego; T
Absolwent potrafi przygotowywac i podawac pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z posiadanymi
6 uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w okreslonych stanach D.U7.
klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie;
7 Absolwent potrafi rozpoznawac¢ powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajgce D.U9
z dziatan terapeutycznych i pielegnacii; T
Absolwent potrafi dobiera¢ i stosowaé¢ dietoterapie oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych zywienie
8 A ; . ; . R . > D.U10.
dojelitowe (przez zgtebnik do zotgdka i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe;
kompetenciji spotecznych:
Absolwent jest gotdw do kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb
1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem;
Absolwent jest gotdw do dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
2 umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb K.7
edukacyjnych.
IV. TRESCI PROGRAMOWE
Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegoélne formy zaje¢
z okresleniem liczby godzin potrzebnych na ich realizacje)
Czes¢ kliniczna - Wyktad
Liczba
Kod Tematyka zajg¢ godzin
S
Wyklad 1 Organizacja opieki nad matka i dzieckiem w Polsce. Wptyw choroby na funkcjonowanie dziecka i jego 1
rodziny.
Choroby okresu noworodkowego — adaptacja do zycia zewnatrzmacicznego. Konflikt serologiczny.
Wyktad 2 . P . . A ; 2
Resuscytacja noworodkéw i wspomaganie adaptacji noworodkéw po urodzeniu.
Wykiad 3 Zasady zywienia niemowlat /naturalne i sztuczne. Zasady racjonalnego zywienia dzieci i mtodziezy. 1
Charakterystyka rozwoju fizycznego w poszczegdlnych okresach rozwojowych. Ocena stanu zdrowia
Wyktad 4 . . ) e 2
dziecka — wywiad pediatryczny, badanie fizykalne.
Profilaktyka choréb wieku dziecigecego — szczepienia ochronne, bilanse zdrowia. Uwarunkowania rozwoju
Wyktad 5 o S 1
psychospotecznego dzieci i mtodziezy.
Odmiennosci budowy uktadu oddechowego u dzieci. Badanie przedmiotowe uktadu oddechowego.
Wyktad 6 Wybrane choroby uktadu oddechowego z uwzglednieniem zakazen wirusowych RSV, grypy i SARS-COV- 2
2.
Podstawy immunologii i wybrane choroby alergiczne u dzieci — pokrzywka alergiczna, astma oskrzelowa,
Wyktad 7 ) . - 2
atopowe zapalenie skory, wstrzas anafilaktyczny.
Wyktad 8 Wybrane choroby tkanki facznej — toczeh rumieniowaty uktadowy, mtodziefncze idiopatyczne zapalenie 2
stawow.
Wyktad 9 Wybrane choroby uktadu pokarmowego — zakazenia zotgdkowo-jelitowe, zaparcie stolca, celiakia, colitis 2
ulcerosa, choroba Lesniowskiego-Crohna.
Czesc¢ pielegniarska - Laboratorium
Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
S

Laboratorium 1

Rola pielegniarki w ocenie rozwoju psychomotorycznego niemowlgt. Ocena podstawowych elementow
rozwoju dziecka w wieku po niemowlecym, przedszkolnym i szkolnym. Metody wspomagania rozwoju.

Udziat pielegniarki we wczesnej diagnostyce zaburzen w rozwoju somatycznym- metoda testu 2
przesiewowego, interpretacja wynikéw.
Zadania pielegniarki wobec dziecka hospitalizowanego i jego rodzicow. Skutki deficytu potrzeb
Laboratorium 2 | wczesnodzieciecych u dzieci hospitalizowanych. Choroba szpitalna. Pielegnowanie dzieci z chorobg | 2
sieroca.
Laboratorium 3 | Gorgczka i bol — postgpowanie pielegnacyjne. Drgawki gorgczkowe — postepowanie pielegniarskie. 1
Pielegnacja dziecka w wybranych schorzeniach uktadu oddechowego.
Laboratorium 4 | Postepowanie pielegniarskie u dziecka z niewydolnoscia oddechowsa. Specyfika opieki nad dzieckiem w | 2
zakazeniach wirusowych RSV, grypy i SARS-COV-2.
Laboratorium 5 Pielegnowanie dziecka z wybranymi chorobami metabolicznymi (fenyloketonuria, galaktozemia) 2

Postepowanie pielegnacyjne w schorzeniach alergicznych skory




Laboratorium 6 | Pielegnowanie dziecka w chorobach zapalnych tkanki tgczne;. 1

Laboratorium 7 | Choroby zakazne wieku dzieciecego- dziatania pielegnacyjno-opiekuncze i profilaktyczne. 2
Laboratorium 8 | Udziat pielegniarki w szczepieniach ochronnych u dzieci. 1
Laboratorium 9 P_lelegn_owanle d2|ecl_<a w chorot_)ach uktadu pokarmowego (mukowiscydoza, celiakia). Opieka 2
pielegniarska nad dzieckiem z biegunka.
Praca wiasna
Kod Tematyka Liczba
godzin
S
Praca Samodzielne przygotowanie sie do kolokwidéw w oparciu o analize literatury obowigzkowe;. 5
witasna 1
Praca Przygotowanie do krétkich testéw/odpowiedzi wstepnych wg realizowanych tematéw 10
witasna 2

V. METODY KSZTAL.CENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztalcenia:

. Wyktad informacyjny

. Dyskusja dydaktyczna

. Pokaz i instruktaz

*  Cwiczenia praktyczne na fantomach

2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:
. Projektor/tablica multimedialna

. Tablica

. Fantom

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

1. Formy zaliczenia:
e  zaliczenie z oceng

2. Sposob weryfikacji i oceniania efektow uczenia sie:
. Kolokwium
. Aktywnos¢ na zajeciach

3. Podstawowe kryteria:
5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczgszcza na
wszystkie zajecia, do ktdérych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych
blokach tematycznych.
4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na
wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z tresci programowych realizowanych
w poszczegolnych blokach tematycznych.
4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na
wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z tresci programowych realizowanych
w poszczegolnych blokach tematycznych.
3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony prowadzacego. Przestrzega
zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tresci
programowych realizowanych w poszczegolnych blokach tematycznych.
3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony prowadzacego. Przestrzega
zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.
2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wiekszo$¢ wymaga korekty ze strony prowadzacego,
brak samodzielnosci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczehnstwa oraz zasad etycznych w pielegniarstwie.
Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany i uzyskuje negatywne oceny z tresci programowych realizowanych
w poszczegolnych blokach tematycznych

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
35
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)
Udziat w wykfadach 20
Udziat w innych formach zaje¢ (Laboratorium) 15
15

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)




Przygotowanie do wyktadu

Przygotowanie do innych form zaje¢ (Laboratorium )

Przygotowanie do egzaminu

Przygotowanie do zaliczenia innych form zaje¢ (Laboratorium) 5
50
tgczna liczba godzin
2

Punkty ECTS za modut

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne / Mary E. Muscari ; red. nauk. wyd. pol. Krystyna Bernat. - Wyd. 1 [dodr.]. - Warszawa :
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2010.

2.Metoda studium przypadku w pielegniarstwie pediatrycznym : wybrane zagadnienia z rehabilitacji dziecigcej / pod red. Ewy
Barczykowskiej i Magdaleny Hagner-Derengowskiej. - Wroctaw : Wydawnictwo Continuo, 2017.

3.Wyzwania wspotczesnej pediatrii : ewaluacja ksztatcenia pielegniarek i potoznych / pod red. Matgorzaty Wojciechowskiej. - £6dzZ :
Wydawnictwo Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej, 2011

Literatura uzupetniajaca:

1.Pielegniarstwo pediatryczne : podrecznik dla studiéw medycznych / red. nauk. Bogustaw Pawlaczyk. - Wyd. 1 - dodr. - Warszawa :
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, cop. 2014

2.Diagnozy i interwencije pielegniarskie / red. nauk. Maria Kézka, Lucyna Ptaszewska-Zywko. - Wyd. 1, 3 dodr. - Warszawa : Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, 2015.

3. Zarzycka D., Slusarska B., Podrecznik diagnoz pielegniarskich, Warszawa 2014

Literatura podana przez prowadzacego




