KARTA MODULU 2025/2026

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo
Poziom studiéw: | stopien
Profil studiow: praktyczny
Forma studiéw: stacjonarne
Nazwa modutu: Farmakologia
Rodzaj modutu: Nauki przedkliniczne
Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*
Rok studiow: 2 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:
Semestr: 3 Wyktad | Laboratorium | Cwiczenia | Seminarium péi{igizane zgvrv?altit())/\lj\ie **
I;;c;'k‘);n r:)unktow ECTS 2 5 10
Forma zaliczenia: Egzamin
Wymagania wstegpne: Znajomos¢ biologii, chemii, fizjologii
Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztalcenia:

Cel 1: Wyposazenie studentow w wiedze niezbedng dla racjonalnego stosowania lekow.
Cel 2: Zapoznanie z wtasciwosciami, mechanizmami dziatania oraz niepozgdanymi objawami ubocznymi réznych grup lekéw.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

Efekt Odniesienie do
uczenia si Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: efektow
¢ kierunkowych
wiedzy:

1 Absolwent zna i rozumie poszczegdlne grupy $rodkéw leczniczych, gtéwne mechanizmy ich AW22.
dziatania, powodowane przez nie przemiany w organizmie cztowieka i dziatania uboczne;

2 Absolwent zna i rozumie podstawowe zasady farmakoterapii; A.W23.
Absolwent zna i rozumie poszczegolne grupy lekéw, substancje czynne zawarte w lekach, A W24

3 zastosowanie lekéworaz postacie i drogi ich podawania; ’ ’

4 Absolwent zna i rozumie wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow; A.W25.
Absolwent zna i rozumie dziatania niepozgadane lekéw, w tym wynikajgce z ich interakciji,

A ; o o A.W26.

5 i procedure zgtaszania dziatan niepozadanych lekow;

6 Absolwent zna i rozumie zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich; AW27.
7 Absolwent zna i rozumie zasady leczenia krwia, jej sktadnikami i Srodkami krwiozastepczymi; A.W28.
umiejetnosci:

1 Absolwent potrafi szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych AU12

oraz w réznych stanach klinicznych; ) )

2 Absolwent potrafi postugiwa¢ sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach A.U13.
leczniczych;

3 Absolwent potrafi przygotowywaé zapisy form recepturowych substancji leczniczych i $rodkow A.U14.
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza;

4 Absolwent potrafi oblicza¢ dawki lekéw zgodnie z charakterystyka produktu leczniczego; AU1S.
Absolwent potrafi wystawia¢ recepty na leki, w tym recepturowe, $rodki spozywcze specjalnego

5 przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby medyczne w ramach kontynuacji leczenia C.U16.
w ramach realizacji zlecen lekarskich;

6 Absolwent potrafi wystawiaé zlecenia na wyroby medyczne w ramach kontynuacji zlecenia C.U25
lekarskiego; ) )
Absolwent potrafi dobiera¢ $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego

7 i wystawia¢ na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na temat C.U58.
ich stosowania;

kompetenciji spotecznych:




1 Absolwent jest gotéw do przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; K. 2
2 Absolwent jest gotow do samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, K3
w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem; )
3 Absolwent jest gotéw do ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe; K.4
IV. TRESCI PROGRAMOWE
Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegélne formy zaje¢
z okresleniem liczby godzin potrzebnych na ich realizacje)
Wyktad
Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
S/N
Podstawowe pojecia farmakologii ogolnej. Podstawowe zasady farmakoterapii. Farmakokinetyka i
Wyktad 1 farmakodynamika. 3
Postacie i drogi podawania lekow.
Wyktad 2 Srodki lecznicze, mechanizmy ich dziatania, wptyw na przemiany w ustroju; 2
Dziatania niepozadane lekéw, w tym wynikajgce z ich interakciji, i procedure zgtaszania dziatan
Wyktad 3 R - 3
niepozadanych lekéw;
Wykiad 4 Leki dziatajgce na autonomiczny uktad nerwowy. Leki dziatajgce na osrodkowy i obwodowy ukfad 2
Y nerwowy.
Wyktad 5 Leki moczopedne. Leki dziatajgce na uktad trawienny. 2
Wyktad 6 Leki dziatajgce na uktad krgzenia i uktad oddechowy. 2
Wyktad 7 Leki dziatajgce na ukiad trawienny. Leki uktadu dokrewnego. 2
Wyktad 8 Antybiotyki, sulfonamidy, leki przeciwwirusowe i przeciwpasozytnicze. 3
Wyktad 9 Krew i srodki krwiozastepcze. Zasady leczenia krwig i Srodkami krwiozastepczymi 3
Zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich.
Wyktad 10 ) : o R » 3
Leki stosowane przez pielegniarki samodzielnie i po konsultacji z lekarzem. Podstawy prawne
Cwiczenia
Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
SIN
Dawkowanie lekéw u dorostych i u dzieci. Obliczanie dawek lekéw podawanych réznymi drogami.
A . Niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz w réznych stanach
Cwiczenie 1 S 2
klinicznych
Cwiczenie 2 Obllczaple dawe!< lekéw zgodnie z charakterystyka produktu leczniczego. Cwiczenia 2
w oparciu o studium przypadku
. Podstawy receptury. Zasady wystawiania recept na leki niezbedne do kontynuacji leczenia
Cwiczenie 3 w ramach realizacji zlecen lekarskich 2
. Przygotowywanie recept i zapisu form recepturowych substancji leczniczych i Srodkéw spozywczych
Cwiczenie 4 specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza; 2
Cwiczenia praktyczne wystawiania recept;
Gwiczenie 5 Cwmzqma ;?raktyczne wystawiania recept na wyroby medyczne w ramach kontynuacji zlecenia 2
lekarskiego;
Praca wiasna
Kod Tematyka Liczba
godzin
S
Praca Samodzielne przygotowanie sie do kolokwidw w oparciu o analize literatury obowigzkowe;j. 5
wiasna 1
Praca Przygotowanie do krotkich testow/odpowiedzi wstepnych wg realizowanych tematéw 10
witasna 2

V. METODY KSZTAL.CENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztalcenia:
e Woyktad informacyjny

Cwiczenia problemowe z obliczeniami przy tablicy
Cwiczenia praktyczne

Zajecia obliczeniowe

Prezentacja

Dyskusja, praca w zespole

2. Narzedzia (srodki) dydaktyczne:
e Projektor/tablica multimedialna
e Tablica




VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

1. Formy zaliczenia:
e Egzamin

2. Sposob weryfikacji i oceniania efektow uczenia sie:
e Aktywnos¢ na zajeciach
e Kolokwium

Test egzaminacyjny sktadajacy sie z 30 pytan — za kazdg poprawng odpowiedz student otrzymuje 1 pkt.
e  Egzamin zostaje zaliczony jesli student uzyska ponad 50% prawidtowych odpowiedzi (16 pkt.)
. Kryteria oceny:
- 30-28 pkt. ocena 5,0
- 27-25 pkt. ocena 4,5
- 26-24 pkt. ocena 4,0
- 23-20 pkt. ocena 3,5
- 19 -16 pkt. ocena 3,0

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak powinny zachowaé¢ adekwatnos¢ wobec
zaplanowanych efektéw uczenia sig
5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych

w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z tresci
programowych realizowanych w poszczegolnych blokach tematycznych.

4,5 - student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegélnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegélnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony prowadzacego.
Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje
poprawne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony prowadzgcego.
Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na zajecia, do kitdrych jest przygotowany
i uzyskuje pozytywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegélnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wiekszo$¢ wymaga korekty ze strony
prowadzgcego, brak samodzielno$ci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz zasad
etycznych w pielegniarstwie. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany i uzyskuje negatywne oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegélnych blokach tematycznych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 35
Udziat w wyktadach 25
Udziat w innych formach zaje¢ (¢wiczenia) 10
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 15
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do innych form zaje¢ (éwiczen) B
Przygotowanie do egzaminu S
Przygotowanie do zaliczenia innych form zaje¢ (éwiczen) S
50
tgczna liczba godzin
2
Punkty ECTS za modut

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Ewa Hryniewiecka, llona Joniec-Maciejak: Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielegniarki i potoznej. Jak wystawia¢ recepty,
zlecenia, skierowania. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2024

2. Grazyna Rajtar-Cynke: Farmakologia. Podrecznik dla studentéw i absolwentéw wydziatow pielegniarstwa i nauk o zdrowiu Akademii
Medycznych. Czelej, Warszawa 2022.




Literatura uzupetniajaca:
1. Kostka-Trgbka E., Woron J., Interakcje lekow w praktyce, PZWL 2018
2. Farmakologia i farmakoterapia dla ratownikéw medycznych / redakcja naukowa Katarzyna A. Mitrega, Tadeusz F. Krzeminski. -

Wroctaw : Edra Urban & Partner, copyright 2017.




