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I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Poziom studiéw: | stopien
Profil studiow: praktyczny
Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa modutu:

Anestezjologia i pielegniarstwo w intensywnej opiece

Rodzaj modutu:

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*
Rok studiow: Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczbg godzin dydaktycznych:
. Laboratorium | - . . - Zajecia Praktyki o
Semestr: Wyktad MCSM - WW Cwiczenia | Seminarium praktyczne zawodowe
Liczba punktéw ECTS
ogotem: 25 10

Forma zaliczenia:

Zaliczenie z oceng

Wymagania wstepne:

Wiedza z zakresu anatomii, fizjologii, patologii i podstaw pielegniarstwa

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztalcenia:

Cel 1: Nabycie wiedzy dotyczacej przyczyn, objawow, rozpoznawania i zasad postepowania z pacjentem w intensywnej opiece
Cel 2: Nabycie wiedzy i umiejetnosci dotyczacych zasad postepowania z pacjentem i sprzetem anestezjologicznym przed, w trakcie i po
zabiegu operacyjnym

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

Efekt Odniesienie do
o Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: efektow
uczenia sie .
kierunkowych
wiedzy:
1 Absolwent zna i rozumie czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w réznym wieku D.W1
9 Absolwent zna i rozumie etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady D.w2
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach, w tym w chorobach nowotworowych
3 Absolwent zna i rozumie zasady i zakres farmakoterapii w poszczegdlnych stanach klinicznych D.W5
Absolwent zna i rozumie wlasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu pacjenta D.W6
4 w roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i drég podania
Absolwent zna i rozumie zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej, chirurgicznej, D.W7
5 w bloku operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, w szpitalnym
oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, opieki paliatywnej i dtugoterminowej oraz nad pacjentem
z chorobg nowotworowa)
6 Absolwent zna i rozumie standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem D.wW8
w réznym wieku i stanie zdrowia;
7 Absolwent zna i rozumie reakcje pacjenta w réznym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala D.W9
i hospitalizacje
8 Absolwent zna i rozumie metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do nawigzania D.W10
i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie
9 Absolwent zna i rozumie metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu D.W38
10 Absolwent zna i rozumie patofizjologie i objawy kliniczne choréb stanowigcych zagrozenie dla zycia D.wW39
(niewydolnos¢ oddechowa, niewydolnos¢ krgzenia, zaburzenia uktadu nerwowego, wstrzas, sepsa)
11 Absolwent zna i rozumie dziatania prewencyjne zaburzen snu u chorego, w tym w intensywnej opiece, D.w40
oraz stany deliryczne, ich przyczyny i nastepstwa
12 Absolwent zna i rozumie zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem inwazyjnych technik D.W41
diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentéw w stanie zagrozenia zycia
umiejetnosci:
1 Absolwent potrafi gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki D.U1
pielegniarskiej, wdrazac¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluaciji opieki pielegniarskiej;
9 Absolwent potrafi stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci D.U2
funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych
Absolwent potrafi dokonywaé réznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym cisnienia D.U3
3 tetniczego na tetnicach koriczyn goérnych i doinych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci)
i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac¢ je do planowania opieki w réznych stanach klinicznych




4 Absolwent potrafi przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w réznych D.U4
stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej
5 Absolwent potrafi ocenia¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowac D.U5
farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania przeciwbdlowego
Absolwent potrafi przygotowywac i podawac¢ pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z posiadanymi D.U7
6 uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w okreslonych stanach
klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawdw przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie
7 Absolwent potrafi rozpoznawa¢ powikfania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajgce D.U9
z dziatan terapeutycznych i pielegnaciji
8 Absolwent potrafi dobiera¢ i stosowacé dietoterapie oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych zywienie D.U10
dojelitowe (przez zgtebnik do Zzotgdka i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe
9 Absolwent potrafi prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb D.U11
10 Absolwent potrafi stosowa¢ metody komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do nawigzania D.U16
i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie
1 Absolwent potrafi komunikowac¢ sie z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie pozyskiwania D.U17
i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta
12 Absolwent potrafi stosowaé algorytmy postepowania resuscytacyjnego BLS i ALS zgodnie D.U31
z wytycznymi PRC i ERC
13 Absolwent potrafi stosowaé procedury postepowania pielegniarskiego w stanach zagrozenia zdrowia D.U36
i zycia
14 Absolwent potrafi pielegnowac¢ pacjenta z rurkg intubacyjng lub tracheostomijng oraz wentylowanego D.U38
mechanicznie
15 Absolwent potrafi wykonywac toalete drzewa oskrzelowego systemem otwartym lub zamknigtym D.U39
u pacjenta w okreslonych stanach klinicznych
16 Absolwent potrafi pielegnowa¢ zylny dostep naczyniowy obwodowy i centralny oraz dotetniczy D.U40
kompetencji spotecznych:
Absolwent jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb K.1
1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem
2 Absolwent jest gotéw do przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu K.2
3 Absolwent jest gotow do samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, K.3
w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem
4 Absolwent jest gotéw do ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe K.4
5 Absolwent jest gotéw do zasiggania opinii ekspertdw w przypadku trudnosci z samodzielnym K.5
rozwigzaniem problemu
6 Absqlwet;nt jest gotow do przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wiasne K.6
i pacjenta
Absolwent jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, K.7
7 umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb
edukacyjnych
IV. TRESCI PROGRAMOWE
Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegoélne formy zaje¢
z okresleniem liczby godzin potrzebnych na ich realizacje)
Wyktad
L Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
Wyktad 1 Rys historyczny anestezjologii. Rola i zadania pielegniarki anestezjologicznej. Struktura i organizacja OIOM. 2
Podstawowe zasady rozpoznawania ostrych standéw zagrozenia zycia. Ocena stanu pacjenta.
Wyktad 2 . . e - 2
Monitorowanie parametréw zyciowych. z uwzglednieniem procedur COVID-19
Wyktad 3 Zaburzenia krgzenia. Leczenie nagtych stanéw kardiologicznych. NZK 2
Wyktad 4 Zaburzenia rownowaga kwasowo — zasadowej. Wstrzas. 2
Ostra niewydolno$¢ oddechowa. Wentylacja mechaniczna. Wytyczne COVID 2020 Polskiej Rady
Wyktad 5 - 2
Resuscytacji
Wyklad 6 iagtlj(r)zl\;;m gospodarki wodno—elektrolitowej. Zasady hemodializy pacjentéw leczonych 2
Wyktad 7 ITLS. Uraz wielonarzadowy. Standardy postepowania z pacjentem w ostrym spanie zagrozenia zycia po 9
urazie.
Wyktad 8 Sepsa. Zakazenia szpitalne w OIOM. 2
Wyktad 9 Zywienie jelitowe i pozajelitowe pacjentéw w OIOM 2
Wyktad 10 Rodzaje znieczulen do zabiegéw operacyjnych 2
Wyktad 11 Farmakoterapia w anestezjologii. Premedykacja. Sedacja. Leczenie bdlu 2
Wyktad 12 Systemy oceny stanu klinicznego. Skala APACHE II, GCS, SOFA, RASS, CAM-ICU 2
Wyktad 13 Kolokwium zaliczeniowe 1
Laboratorium MCSM - WW
. Liczba
Kod Tematyka zajec godzin




Laboratorium . . P . "
MCSM — WW 1 Monitorowaniu parametrow zyciowych. Skala Glasgow. Prowadzenie dokumentac;ji. 2
Laboratorium Farmakoterapia przez cewniki naczyniowe. Podtgczanie pompy infuzyjnej 2
MCSM — WW 2 pia przez cewniki naczyniowe. gczanie pompy infuzyjne;j.
. Ocena stanu fizycznego pacjenta przed operacjg wg ASA, znaczenie wywiadu, badania fizykalnego, rola
Laboratorium i : " ; AL L f : L
badan dodatkowych i konsultacji. Rola i zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem przed, w trakcie i po 2
MCSM - WW 3 ) )
zabiegu operacyjnym.
Laboratorium Sala wybudzen. Rola pielegniarki w opiece pooperacyjnej nad chorym po znieczuleniu ogélinym 2
MCSM - WW 4 | i przewodowym.
Laboratorium Procedury stwierdzania $mierci mézgu 2
MCSM — WW 5 v gu-

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztalcenia:
e  Wykiad informacyjny
¢  Cwiczenia przedmiotowe
e  Dyskusja dydaktyczna
e  Symulacja medyczna
2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:
e  Projektor/tablica multimedialna
e  Fantomy i symulatory medyczne
e  Pacjent standaryzowany

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtLU

1. Formy zaliczenia:

e  Kolokwium

e  Obserwacja zachowan

e  Aktywno$¢ na zajeciach

e  Debriefing
2. Sposob weryfikacji i oceniania efektéw uczenia sie:

e  Test zaliczeniowy

e  Ocena symulacji medycznej
3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak powinny zachowa¢ adekwatnos¢ wobec
zaplanowanych efektéw uczenia sie
5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na
wszystkie zajecia, do ktdrych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych
blokach tematycznych.
4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na
wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z treSci programowych realizowanych
w poszczegolnych blokach tematycznych.
4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na
wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z tresci programowych realizowanych
w poszczegolnych blokach tematycznych.
3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony prowadzacego. Przestrzega
zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tresci
programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.
3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony prowadzacego. Przestrzega
zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny z tre$ci programowych
realizowanych w poszczegélnych blokach tematycznych.
2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sa nieprawidtowe, wiekszo$¢ wymaga korekty ze strony prowadzacego,
brak samodzielnosci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczehnstwa oraz zasad etycznych w pielegniarstwie.
Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany i uzyskuje negatywne oceny z tresci programowych realizowanych
w poszczegolnych blokach tematycznych.

Symulacja medyczna

Aktywnie uczestniczy w prebriefingu

Jest zaangazowany w symulacje medyczng

Analizuje krytyczne symulacje medyczng podczas debriefingu

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
35
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)
Udziat w wyktadach 25
Udziat w innych formach zaje¢ (**) 10
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 15
5

Przygotowanie do wyktadu

Przygotowanie do innych form zaje¢ (**)




Przygotowanie do egzaminu

Przygotowanie do zaliczenia innych form zaje¢ (**) 5
50
tgczna liczba godzin
2

Punkty ECTS za moduft

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Anestezjologia. T. 1 / Reinhard Larsen ; redakcja Andrzej Kubler. - Edra Urban & Partner 2025.

2. Anestezjologia. T. 2 / Reinhard Larsen ; .redakcja Andrzej Kubler. - Edra Urban & Partner 2025.

3. Pielegniarstwo anestezjologiczne i intensywnej opieki / redakcja Dyk Danuta, Gutysz-Wojnicka Aleksandra — PZWL 2018

Literatura uzupetniajaca:

1. Pielegniarstwo anestezjologiczne / red. wyd. pol. Andrzej Kubler, Eva Knipfer, Eberhard Kochs - Edra Urban & Partner 2017.
2. Woyktady z anestezjologii / Waldemar Machata — PZWL 2017

3. Anestezjologia i intensywna terapia / Radostaw Owczuk PZWL 2021




