KARTA MODULU 2024/2025

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Poziom studiow: Il stopien
Profil studiéw: praktyczny
Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa modutu:

Podstawy onkologii i pielegniarstwa onkologicznego

Rodzaj modutu:

Do dyspozyciji uczelni — zajecia fakultatywne

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*
Rok studiow: Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczbg godzin dydaktycznych:

. . - . R Zajecia Praktyki
Semestr: Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium praktyczne zawodowe
Liczba punktéow
ECTS ogétem: 15 ) ) ) 10 )

Forma zaliczenia:

Zaliczenie z oceng

Wymagania wstepne:

Wiedza z zakresu pielegniarstwa na poziomie studiow licencjackich

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Zapoznanie studentéw z podstawami wybranych schorzen nowotworowych oraz
przygotowanie studenta do opieki nad pacjentem chorobg nowotworowg

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie do
Efekt Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: efektéw
kierunkowych
wiedzy:
Student zna i rozumie zasady postepowania terapeutycznego
1 w przypadku najczestszych problemow zdrowotnych; B.W14
Student zna i rozumie etiopatogeneze nowotworzenia, epidemiologie
2 i profilaktyke chordb nowotworowych; B.W34
Student zna i rozumie zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i
3 chemioterapii; B.W36
Student zna i rozumie metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe
4 i leczenie onkologiczne; B.W37
Student zna i rozumie metody oceny bdélu w réznych sytuacjach klinicznych
5 i farmakologiczne oraz niefarmakologiczne metody jego leczenia B.\W44
umiejetnosci - dla zaje¢ praktycznych
Student potrafi planowac¢ opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami
1 nowotworowymi leczonymi systemowo; B.U37




Student potrafi stosowa¢ metody i srodki tagodzgce skutki uboczne chemioterapii i

2 radioterapii; B.U38
Student potrafi rozpoznawac sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na

3 chorobe oraz proces leczenia, a takze udziela¢é mu wsparcia motywacyjno- B.U39
edukacyjnego; '

4 Student potrafi oceniac natezenie bdlu wedtug skal z uwzglednieniem wieku B.U45
pacjenta i jego stanu klinicznego; '
Student potrafi dobiera¢ i stosowa¢ metody leczenia farmakologicznego bdlu

5 oraz stosowaé metody niefarmakologicznego leczenia bdlu w zaleznosci od B.U46
stanu klinicznego pacjenta; '

6 Student potrafi monitorowa¢ skutecznos¢ leczenia przeciwbolowego; B.UA7

kompetenciji spotecznych:
Student jest gotow do dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i

1 dziatan wspotpracownikéw z poszanowaniem réznic $wiatopoglgdowych i K1
kulturowych;

Student jest gotéw do formutowania opinii dotyczgcych réznych aspektéw

> dziatalnos$ci zawodowej i zasiegania porad ekspertéw K2
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

Student jest gotdw do okazywania dbatosci o prestiz zwigzany

3 z wykonywaniem zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowg; K3
Student jest gotdw do rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych

4 zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetéw K4
w realizacji okreslonych zadan;

Student jest gotéw do ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia

5 zdrowotne; K5
Student jest gotéw do wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii

6 marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produktow. K6

IV. TRESCI PROGRAMOWE
Tresci programowe (tematyka zajeé, zaprezentowana z podzialam na poszczegélne formy zajeé
z okresleniem liczby godzin potrzebnych na ich realizacje)
Wyktad
Kod Tematyka zajec LlczbaSgodzm
Wyklad 1 ll:\)lgl\g/cc;)(tewory jako problem medyczny i spoteczny. Epidemiologia nowotworow w 3
Diagnostyka oraz klasyfikacje najczesciej wystepujgcych nowotworéw w Polsce.
Wyktad 2 o ) ) ; . 3
Czynniki ryzyka, leczenie, rokowanie. Badania profilaktyczne.
Pielegnowanie i rehabilitacja chorego onkologicznego. Leczenie wspomagajgce
Wvkiad 3 w onkologii. 3
y Postepowanie z chorym poddawanym radioterapii oraz chemioterapii.
Zywienie w chorobie nowotworowej. Udziat pielegniarki w Zzywieniu chorych na
Wyktad 4 nowotwor. 3
Psychoonkologia w praktyce pielegniarskiej. Edukacja pacjenta i jego rodziny.
Wyktad 5 S . . 3
Problematyka jakosci zycia z chorobg nowotworowg. Opieka paliatywna

Zajecia praktyczne




Kod Tematyka zajeé Liczba godzin
Zajecia Kliniczna charakterystyka wybranych choréb nowotworowych. Obserwacja 3
praktyczne 1 | pacjenta z chorobg nowotworowg. Udziat w procesie diagnozowania i terapii.
Zaiecia Postepowanie pielegniarskie w przypadku wystgpienia objawéw ubocznych
Ie choroby nowotworowej lub leczenia przeciwnowotworowego. 2
praktyczne 2 : . A .
Najczestsze problemy w opiece nad pacjentem onkologicznym
Zaiecia Edukowanie chorego i jego rodziny w zakresie zywienia
Ie podczas leczenia przeciwnowotworowego. 3
praktyczne 3
Pielegnowanie chorego cierpigcego bél. Prowadzenie wsparcia psychologicznego
Zaiecia pacjentom onkologicznym na wszystkich
e etapach choroby oraz ich rodzinom. Rola pielegniarki w opiece paliatywnej 2
praktyczne 4 .
chorych onkologicznych.
Praca wlasna
o Liczba godzin
Kod Tematyka zajec
Praca Zapoznanie sie z obowigzujacy literatura, wskazang przez prowadzgcego, 5
wiasna 1
Praca Zaprezentowanie wybranego przez studenta artykutu naukowego zawigzanego z 20
wiasha 2 realizowanymi tematami.

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:

Wyktad problemowy
Cwiczenia praktyczne
Studium przypadku
Dyskusja, praca w zespole

2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:
e Projektor/tablica multimedialna
e Tablica

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

1. Sposob zaliczenia:
e Zaliczenie z oceng

2. Formy zaliczenia:
Aktywnos¢ na zajeciach
Kolokwium
Obserwacja
Proces pielegnowania
Dzienniczek zaje¢ praktycznych

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak
powinny zachowa¢ adekwatnos¢ wobec zaplanowanych efektéw uczenia sie

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony




prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest
przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach
tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na zajecia, do ktorych jest
przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach
tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wiekszo$¢ wymaga korekty ze
strony prowadzgcego, brak samodzielno$ci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa
oraz zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany
i uzyskuje negatywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych

Weryfikacja pracy wilasnej

e Prezentacja ustna

e  Samodzielne zapoznanie sie ze wskazanym pismiennictwem (artykutem). Udziat w dyskusji, stopien znajomosci tematu
oceniane w skali punktowej:
100-90% maksymalnej liczby punktéw-ocena czgstkowa 5,0
89-80% maksymalnej liczby punktéw-ocena czastkowa 4,5
79-70% maksymalnej liczby punktéw-ocena czastkowa 4,0
69-60% maksymalnej liczby punktéw-ocena czastkowa 3,5
59-50% maksymalne;j liczby punktéw-ocena czastkowa 3,0

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obciazenie

Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 25
Udziat w wyktadach 15
Udziat w innych formach zaje¢ — zajecia praktyczne 10
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)
Przygotowanie do wyktadu 25
Przygotowanie do innych form zajec
Przygotowanie do egzaminu
Przygotowanie do zaliczenia innych zajec
taczna liczba godzin 50
Punkty ECTS za modut 2
Punkty ECTS za prace wiasna 1.0

VIII. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. De Walden-Gatuszko K., Kaptacz A. Pielegniarstwo opieki paliatywnej, PZWL 2017

2. Koper A., Pielegniarstwo onkologiczne, Wyd. 1 - 2 dodruk. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2015.
3. Jeziorski A., Rtkowski P. L., Wysocki W. M., Chirurgia onkologiczna. Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie,
2018.

Literatura uzupetniajaca:

1. Diagnostyka genetyczna i choroba nowotworowa jako zjawiska spoteczno-kulturowe / pod red. Marcina
Jewdokimowa, Tomiry Chmielewskiej-lgnatowicz. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe UKSW, 2016.

2. EPIC (European Prospective Investigation into Cancer and Nutrition) — najwieksze prospektywne badanie
kohortowe oceniajgce wptyw wieloczynnikowy na wystgpienie poszczegdlnych nowotwordw i choréb
przewlektych. Cz. 1, Metodologia badania / Aneta Jachnis, Maciej Stodkowski.// W: Postepy Zywienia
Klinicznego. - 2015, nr 4, s. 19-24

3. Jakosé¢ zycia chorych z zespotem wyniszczenia nowotworowego / Renata Stepien, Irena Wronska,
Grazyna Wiraszka, Grazyna Nowak-Starz, Kazimiera Zdziebto, Magdalena Pietrala.// W: Pielegniarstwo
XXI Wieku. - 2012, nr 4, s. 67-72




