KARTA MODULU 2022/2023

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Poziom studiow: Il stopien
Profil studiéw: praktyczny
Forma studiéw: stacjonarne
Nazwa modutu: Podstawy toksykologii
Rodzaj modutu: Fakultatywny
Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*
Rok studiow: 1 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:
Semestr: 1 Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium pé?sgizie z:v:/ilgzt\i/e
pompiton | 2 | s - - - o -
Forma zaliczenia: Zaliczenie z oceng
Wiedza z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka oraz biochemii na poziomie studiéw
pierwszego stopnia. Wiedza z podstawowych zasad udzielania pierwszej pomocy w
Wymagania wstepne: | zatruciach

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Zapoznanie studentéw z podstawowymi pojeciami z zakresu toksykologii, mechanizmami dziatania
toksycznego i wptywie toksyn na organizm ludzki oraz objawami klinicznymi zatru€.

Cel 2:Zapoznanie studentéw z problematykg diagnozowania, profilaktyki, leczenia stosowanych w toksykologii

klinicznej.
Ill. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW
Odniesienie Metod
Efekt Student, ktéry zaliczyt modut w zakresie: do efektow wer yfika)é'i
kierunkowych )
wiedzy:
Student zna i rozumie mechanizmy dziatania produktéw leczniczych
1 oraz ich przemiany w ustroju zalezne od wieku i probleméw B.W1 Zaliczenie
zdrowotnych; ' z oceng
Student zna i rozumie objawy i skutki uboczne dziatania lekow . .
2 zawierajgcych okreslone substancje czynne; B.w4 Zaliczenie
’ ' z oceng
Student zna i rozumie zasady planowania, opracowania, wdrazania i
3 nadzorowania dziatan zapobiegawczych oraz przeciwepidemicznych; BW7 Zaliczenie
) z oceng
Student zna i rozumie zasady postepowania terapeutycznego w
4 przypadku najczestszych probleméw zdrowotnych; B.W14 Zaliczenie

z oceng




umiejetnosci - dla zajeé¢ praktycznych

Student potrafi dokonywaé wyboru i zlecaé¢ badania diagnostyczne w . .
. 7= ) Zaliczenie
1 ramach posiadanych uprawnien zawodowych; B.U17
z oceng
Student potrafi wdrazac¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznosci od . .
. . . . Zaliczenie
2 oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnien zawodowych; B.U18 2 ocena
Student potrafi opracowywac diagnoze potrzeb zdrowotnych i plan
organizacji opieki oraz leczenia na poziomie organizaciji i Zaliczenie
3 ; ! ; i B.U20
miedzyinstytucjonalnym; z oceng
kompetenciji spotecznych:
Student jest gotow do dokonywania krytycznej oceny dziatan
1 wiasnych i dziatan wspodtpracownikow z poszanowaniem réznic KA Obserwacja
Swiatopoglgdowych i kulturowych; zachowanh
Student jest gotéw do formutowania opinii dotyczgcych réznych
2 aspektéw dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad ekspertéw w K2 Obserwacja
przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu; zachowah
Student jest gotéw do okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z
3 wykonywaniem zawodu pielegniarki K3 Obserwacja
i solidarno$¢ zawodowsg,; zachowanh
Student jest gotéw do rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych
4 zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania KA Obserwacja
priorytetéw w realizacji okreslonych zadan; zachowan
Student jest gotéw do ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane .
- . ) Obserwacja
5 Swiadczenia zdrowotne; K5 .
zachowan
Student jest gotéw do wykazywania profesjonalnego podejscia do i
6 strategii marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy jego K6 Obserwacja
produktow. zachowan

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegdlne formy zaje¢ z

okresleniem liczby godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wyktad
Liczba
Kod Tematyka zajec godzin
S
Podstawy toksykologii ogdlnej. Pojecia. Substancje toksyczne pochodzenia roslinnego
i zwierzecego, ich wptyw na organizm cztowieka. Zachowanie sie trucizn w organizmie
Wyktad 1 . o R . 3
i mechanizm ich wchtaniania i dziatania.
Objawy kliniczne i postepowanie lecznicze w zatruciach lekami, substancjami
Wyktad 2 psychoaktywnymi, alkoholami, substancjami zrgcymi, metalami ciezkimi i toksynami. 3
Zasady pielegnowania pacjenta z zatruciem lekami, substancjami psychoaktywnymi,
alkoholami, substancjami zrgcymi, metalami ciezkimi i toksynami. Udziat pielegniarki w
Wykiad 3 . ) . , 3
diagnozowaniu ostrych i przewlektych zatruc.
Zatrucie. Kliniczny podziat zatrué. Toksykologia srodkéw odurzajgcych. Metody
Wyktad 4 : . 3
diagnostyczne i terapeutyczne.
Wyktad 5 ZO;tgaig;gaqa oddziatéw ostrych zatru¢. Najwazniejsze elementy leczenia ostrego 3




Zajecia praktyczne
Liczba
Kod Tematyka zajeé godzin
S
Zajecia Zatrucia substancjami pochodzenia naturalnego. Zatrucia srodkami zrgcymi. 2
praktyczne 1 | Uzaleznienia lekowe — analiza przypadkow.
Zajecia s . . . .
praktyczne 2 Toksycznos¢ wybranych lekéw. Postepowanie w zatruciach. Antidota 3
Zajecia Toksycznosé rozpuszczalnikow. Toksykologia kosmetykdw, preparatéw i artykutdw 3
praktyczne 3 | gospodarstwa domowego.
Zajecia . . . .
praktyczne 4 Indywidualizacja farmakoterapii — farmakokinetyka w praktyce 2

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:

e Woyktad informacyjny
Wyktad problemowy
Cwiczenia praktyczne
Studium przypadku
Dyskusja, praca w zespole

2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:
e Projektor/tablica multimedialna
e Tablica

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

Forma zaliczenia modutu.
Zaliczenie z oceng

Kryteria oceny formujgcej***:
Aktywnos¢ na zajeciach
Kolokwium

Obserwacja

Proces pielegnowania

Kryteria oceny podsumowujacej***

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktoérych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktdrych jest
przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach
tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na zajecia, do ktérych jest
przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach
tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wiekszos¢ wymaga korekty ze
strony prowadzgcego, brak samodzielno$ci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa
oraz zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany
i uzyskuje negatywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych




Ocena podsumowujaca***:
Srednia arytmetyczna ocen formujgcych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obciazenie

Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 25
Udziat w wyktadach 15
Udziat w innych formach zaje¢ 10
Inne (-) -
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)
Przygotowanie do wyktadu 5
Przygotowanie do innych form zaje¢ 10
Przygotowanie do egzaminu -
Przygotowanie do zaliczenia innych zajec 10
Inne (np. gromadzenie materiatdéw do projektu, kwerenda internetowa, opracowanie prezentacji
multimedialnej itp.)
tgczna liczba godzin 50
Punkty ECTS za modut 2

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Senczuk W., Toksykologia wspétczesna, PZWL, Warszawa 2012.
2. Piotrowski J. K. , Podstawy toksykologii Kompendium dla studentéw szkdét wyzszych,
Wydawnictwo Naukowo-Techniczne, Warszawa 2008, 2017.

3. Pacha J., Sein Anand J., Zarys toksykologii klinicznej dla pielegniarek i ratownikéw medycznych; Panstwowa
Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym Saczu. - Nowy Sgcz: Wydawnictwo Naukowe Panstwowej Wyzszej Szkoty
Zawodowej, 2013.

4. Kompendium farmakologii i toksykologii Mutschlera / Ernst Mutschler [et al. ; t.: Barbara Malinowska et al.]. - Wyd.
2 pol. / red. Wiodzimierz Buczko. - Wroctaw : MedPharm Polska, cop. 2016.

5. Mutschler - farmakologia i toksykologia : podrecznik / Ernst Mutschler, Gerd Geisslinger, Heyo K. Kroemer,
Sabine Menzel, Peter Ruth ; red. nauk. Marek Drozdzik, lvan Koci¢, Dariusz Pawlak ; [t.. Barbara Malinowska,
Bartosz Grotthus, Beata Nowak, Katarzyna Sosnowska, Martyna Wéjcik, Wojciech Stupski, Anna Kolbe-Panek]. -
Wyd. 4. popr., uzup. - Wroctaw : MedPharm Polska, 2016.

6. Toksykologia srodowiska cztowieka. [T.1] / Stanistaw Wigckowski. - Bydgoszcz : Oficyna Wydawnicza Branta,
2010.

7. Biologiczne metody oceny skazenia srodowiska / Teodora Matgorzata Traczewska. - Wroctaw : Oficyna
Wydawnicza Politechniki Wroctawskiej, 2011.

8. Literatura podana przez prowadzgcego

Literatura uzupetniajgca:

1. Sliwinska-Mosson M., Bizon A., Milnerowicz H., Toksykologia $rodowiskowa
i kliniczna Wybrane zagadnienia, UM Wroctaw, 2013.
2.Mutschler E., Gesslinger G., Kroemer H.K., Ruth P., Farmakologia i toksykologia. , MedPh..., 2016.




3. Ocena dziatania kardiotoksycznego naturalnych halucynogenéw zawartych w grzybach z rodzaju Psilocybe =
Cardiotoxic properties of natural hallucinogens from Psilocybe mushrooms / Anna Machoy-Mokrzynska. - Szczecin :
Pomorska Akademia Medyczna, 2002.

4. Wybrane zagadnienia z zakresu toksykologii zywnosci oraz wptywu pokarmu na farmakoterapie : intoksykacje i
inne zagrozenia zdrowia naturalnymi sktadnikami zywnosci, dodatkami i zanieczyszczeniami / Jirgen Stein, Tanja
Gaschott, Dietrich Mebs, Volker Mersch-Sundermann, Heike Raab, Sandra Ulrich, Freya Wolter ; red. nauk.
Monika Bronkowska ; [tt. Monika Bronkowska, Bartosz Grotthus]. - Wroctaw : MedPharm Polska, cop. 2016.




