KARTA MODULU 2022/2023

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Fizjoterapia

Poziom studiow: jednolite studia magisterskie

Profil studiéw: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne

Nazwa modutu: Kliniczne podstawy fizjoterapii w onkologii i medycynie paliatywnej

Rodzaj modutu: Obowigzkowy

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*

Rok studiow: 3 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczbg godzin dydaktycznych:
Semestr: 5 Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium prisiggizane Zapvr\,%lzjtgt\i,e
pomeputo | 5 | s - - - s -
Forma zaliczenia: Zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne: Posiada wiedze z anatomii, fizjologii oraz patologii.

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Zapoznanie z epidemiologig chordb nowotworowych. Czynniki ryzyka choréb nowotworowych. Proces karcinogenezy

Cel 2: Poznanie metod diagnostyki i leczenia choréb nowotworowych

Cel 3: Poznanie nastepstw leczenia choréb nowotworowych — bdl, obrzek chtonny, zaburzenia czynnosci uktadu ruchu,
zmeczenie

Cel 4: Poznanie psychicznych uwarunkowan choroby nowotworowej

Cel 5: Nabycie wiedzy z zakresu roznych chordb onkologicznych (nowotwordw ztosliwych) — rak piersi, rak ptuca, rak prostaty, rak
jelita grubego, nowotwory narzgddéw rodnych — czynniki ryzyka, rozpoznanie, leczenie, nastepstwa

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie Metod
Efekt Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: do efektow ody
. weryfikacji
kierunkowych
wiedzy:
Zna i rozumie etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg najczestszych choréb w
1 zak_res_l_e: kardlplog_n i kardlochlrgrgu, p_l._JImonoIog_l_l,_chlrurgu, glnekglogu i p_o’foznlcth_a, D.W3. Kolokwium
geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu
umozliwiajgcym stosowanie srodkéw fizjoterapii
Zna i rozumie zasady diagnozowania oraz ogélne zasady i sposoby leczenia w
najwazniejszych jednostkach chorobowych w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii,
2 pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej D.w4. Kolokwium
terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu umozliwiajgcym stosowanie
srodkow fizjoterapii
umiejetnosci:
Potrafi planowaé, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywaé zabiegi z zakresu fizjoterapii kobiet po mastektomii, w tym Sprawdzian
1 . . . . . N D.U46.
postepowanie w przypadku obrzeku limfatycznego i uposledzenia funkcji kohczyny praktyczny
gornej
5 Potrafi stosowa¢ zasady prawidtowej komunikacji z pacjentem oraz komunikowa¢ sie D.U47 Sprawdzian
z innymi cztonkami zespotu terapeutycznego ) ) praktyczny
3 Potrafi podejmowac dziatania majgce na celu poprawe jakosci zycia pacjenta, w tym D.U48 Sprawdzian
pacjenta w okresie terminalnym, z zastosowaniem sprzetu rehabilitacyjnego ) ) praktyczny




kompetencji spotecznych:

Jest gotéow do prezentowania postawy promujgcej zdrowy styl zycia, propagowania i K3 Aktywnos¢ na

1 aktywnego kreowania zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia w trakcie dziatan ) zajeciach /
zwigzanych z wykonywaniem zawodu i okre$lania poziomu sprawno$ci niezbednego Obserwacja

do wykonywania zawodu fizjoterapeuty. zachowan
Jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen, dokonywania Aktywnos¢ na

2 samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych. K5. zajeciach/
Obserwacja

zachowan
Jest gotdéw do korzystania z obiektywnych zrodet informacii. Aktywnos¢ na

3 Ke6. zajeciach/
Obserwacja

zachowan

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegoélne formy zaje¢ z okresleniem liczby

godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wyktad
Liczba
Kod Tematyka zajec godzin
S
Wyktad 1 Epidemiologia nowotwordw, 2
Wyktad 2 Diagnostyka choréb nowotworowych. Stopnie zaawansowania i ztosliwosé nowotworéow. 2
Wyktad 3 Markery nowotwory 2
Wyktad 4 Rak piersi — epidemiologia, czynniki ryzyka, diagnostyka i leczenie. 2
Wyktad 5 Obrzek limfatyczny konczyny gérnej u chorych z rakiem piersi — profilaktyka, leczenie i metody >
fizjoterapii
Wvkiad 6 Bol nowotworowy — mechanizm powstawania bélu, rodzaje bolu nowotworowego, diagnostyka i 5
Y leczenie
Wyk’fad 7 Opleka paliatywna 2
Wyktad 8 Etyczne podejscie do pacjenta na oddziale opieki paliatywnej 1
Cwiczenia
Liczba
Kod Tematyka zajec godzin
S
Gwiczenie 1 Podstawy anatomiczno- fizjologiczne i fizjopatologiczne rehabilitacji osob z chorobami 3
onkologicznymi
Gwiczenie 2 Rak piersi- objawy i diagnostyka, rehabilitacja przed i pooperacyjna, diagnostyka obrzeku 3
limfatycznego i leczenie
Cwiczenie 3 | Rehabilitacja chorych nieprzytomnych. 3
Gwiczenie 4 | Podstawowe utoZenie pacjenta nieprzytomnego 3
Cwiczenie 5 | Somatognozja u pacjentow neurologicznych 3

V. METODY KSZTAtCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:
e  Woykiad informacyjny

Wyktad konwersatoryjny
Dyskusja.
Cwiczenia praktyczne.
Pokaz, praca ze wspotéwiczacym.
2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:

¢ Projektor/tablica multimedialna

e Sprzet do praktycznej nauki zawodu

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU




Forma zaliczenia modutu.
Zaliczenie na ocene

Kryteria oceny formujacej***:
Kolokwium

Aktywnos¢ podczas zajec
Obserwacja zachowan
Sprawdzian praktyczny

Kryteria oceny podsumowujacej***

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii.
Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z tresci programowych realizowanych
w poszczegolnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii.
Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii.
Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony prowadzgcego.
Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje poprawne
oceny z tre$ci programowych realizowanych w poszczegoélnych blokach tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony prowadzacego.
Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii. Uczeszcza na zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny z
tresci programowych realizowanych w poszczegoélnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wiekszo$¢ wymaga korekty ze strony
prowadzgcego, brak samodzielnosci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz zasad
etycznych w fizjoterapii. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany i uzyskuje negatywne oceny z tresci
programowych realizowanych w poszczegélnych blokach tematycznych.

Ocena podsumowujgca™*:
Srednia arytmetyczna ocen formujgcych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obcigzenie

Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)
Udziat w wykfadach 15
Udziat w innych formach zaje¢ 15
Inne (-) -
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)
Przygotowanie do wyktadu 10
Przygotowanie do innych form zaje¢ 5
Przygotowanie do egzaminu -
Przygotowanie do zaliczenia innych zajeé 5
Inne (np. gromadzenie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa, opracowanie prezentacji multimedialnej
itp.)
taczna liczba godzin 50
Punkty ECTS za modut 2

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:
1. Wozniewski M. Fizjoterapia w onkologii. PZWL, Warszawa 2015.
2. Wozniewski M. Tarnowska B. Fizjoterapia w onkologii. PZWL, Warszawa 2020.
3. Kutakowski A. Skowroniska-Bocian E. Onkologia : podrecznik dla studentéw medycyny. PZWL, Warszawa 2003.




Literatura uzupetniajaca:
1. Kotodziej J.Wozniewski M. Rehabilitacja w chirurgii. PZWL, Warszawa 2016.
2. Wojcik A Pyszora A. Fizjoterapia w opiece paliatywnej. PZWL, Warszawa 2013




