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Kierunek studiow: Fizjoterapia

Poziom studiow:

Jednolite studia magisterskie

Profil studiow:

praktyczny

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa modutu:

Fizjoterapia kliniczna w chirurgii

Rodzaj modutu: Obowigzkowy
Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*
Rok studiow: Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczbg godzin dydaktycznych:

. . - . L Zajecia Praktyki
Semestr: Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium praktyczne zawodowe
Liczba punktow
ECTS ogétem: 20 ) i i 20 i
Forma zaliczenia: Zaliczenie na ocene
Wymagania wstepne: Posiada wiedze z anatomii oraz fizjologii cztowieka

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztalcenia:

Cel 1: 1: Zapoznanie studenta z réznymi jednostkami chorobowymi wymagajgcymi leczenia chirurgicznego.
Cel 2: Przedstawienie roznych metod leczenia operacyjnego w wybranych jednostkach chorobowych.

Cel 3: Przedstawienie celéw, zadan i zasad rehabilitacji w chirurgii oraz metod postgpowania z pacjentem po leczeniu
chirurgicznym.
Cel 4: Zapoznanie studenta z podstawowym fizjoterapeutycznym sprzetem pomocniczym stosowanym po zabiegach
chirurgicznych.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie Metod
Efekt Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: do efektow ody
. weryfikacji
kierunkowych
wiedzy:
zna i rozumie. etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg najczestszych choréb w
1 zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwa, DW3 Kolokwium
geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu T pisemne
umozliwiajgcym stosowanie srodkoéw fizjoterapii
zna i rozumie zasady diagnozowania oraz ogolne zasady i sposoby leczenia
w najwazniejszych jednostkach chorobowych w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, )
" : o L - o AP i Kolokwium
2 pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej D.wW4. .
- L . : ) ol ) pisemne
terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu umozliwiajgcym stosowanie
srodkow fizjoterapii
zna i rozumie zasady kwalifikacji do zabiegéw operacyjnych oraz podstawowe .
L h . " - M Kolokwium
3 zabiegi operacyjne, w tym amputacje z przyczyn naczyniowych, zabiegi z zakresu D.W10. isemne
chirurgii matoinwazyjnej P
zna i rozumie. zasady postepowania z pacjentem: nieprzytomnym, w okresie ostrej
4 niewydolnosci krgzenia, w okresie ostrej niewydolnosci oddechowej, we wstrzgsie, DW15 Kolokwium
ze zdiagnozowang sepsa, wentylowanym mechanicznie, po urazie czaszkowo- ’ ’ pisemne
mdzgowym oraz po urazie mnogim ciata
umiejetnosci:
Sprawdzian
1 potrafi przeprowadzi¢ szczeg6towe badanie dla potrzeb fizjoterapii i testy D.UL praktyczny,
funkcjonalne ukfadu ruchu oraz zapisac¢ i zinterpretowaé jego wyniki T aktywnos$¢
podczas




zajec

potrafi dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i Sprawdzian
wykonywa¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii oséb po amputacjach planowanych praktyczny,

2 (postepowanie przed i pooperacyjne) oraz urazowych, prowadzi¢ nauke chodzenia w D.US5. aktywno$c¢
protezie oraz postepowanie po amputacjach konczyn gérnych, w tym instruktaz w podczas
zakresie postugiwania sie protezg zajec

Sprawdzian
potrafi instruowac¢ pacjentéw lub ich opiekunéw w zakresie wykonywania ¢wiczen i praktyczny,

3 treningu medycznego w domu, sposobu postugiwania sie wyrobami medycznymi D.U7. aktywnosc¢
oraz wykorzystywania przedmiotéw uzytku codziennego w celach terapeutycznych podczas

zajeé
potrafi wdrazaé strategie wczesnego uruchamiania pacjenta po zabiegu na jamie Sprawdzian
brzusznej lub klatce piersiowej, wykonywac zabiegi fizjoterapeutyczne rozprezajgce praktyczny,

4 ptuca i utatwiajgce oczyszczanie oskrzeli, instruowa¢ w zakresie profilaktyki D.U38. aktywnosé
wczesnych i pédznych powiktan pooperacyjnych oraz udziela¢ zaleceh dotyczacych podczas
pooperacyjnej fizjoterapii ambulatoryjne zajeé
potrafi planowaé, dobiera¢ i modyfikowa¢ programy rehabilitacji Sprawdzian
pacjentdw z réoznymi dysfunkcjami narzadu ruchu oraz chorobami wewnetrznymi w praktyczny,

5 zaleznosci od stanu klinicznego, funkcjonalnego D.U49. aktywnos¢
i psychicznego (poznawczo-emocjonalnego)pacjenta, jego potrzeb oraz potrzeb podczas
opiekundw faktycznych. zajeé

kompetencji spotecznych:

1 jest gotowy do nawigzania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a K1 Obserwacja
takze okazywania zrozumienia dla réznic swiatopogladowych i kulturowych ) zachowan
jest gotéw do prezentowania postawy promujgcej zdrowy styl zycia, propagowania

5 i aktywnego kreowania zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia w trakcie dziatan K3 Obserwacja
zwigzanych z wykonywaniem zawodu i okreslania poziomu sprawno$ci ’ zachowanh

niezbednego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegoélne formy zaje¢ z okresleniem liczby

godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wykiad
Liczba
Kod Tematyka zajec godzin
S
Charakterystyka leczenia chirurgicznego. Fizjoterapia w chirurgii ogolnej. Cele i zadania rehabilitacji
Wyktad 1 . . 4
w chirurgii.
Metody postepowania rehabilitacyjnego po leczeniu chirurgicznym. Powiktania i nastepstwa leczenia
Wyktad 2 Lo - I, S . o 4
chirurgicznego z perspektywy fizjoterapii. Zasady rehabilitacji przed- i pooperacyjne;.
Wyktad 3 Fizjoterapia w zapobieganiu bdélowi w chirurgii. 2
Fizjoterapia po operacjach w obrebie klatki piersiowej. Specyfika dziatan fizjoterapeutycznych,
Wyktad 4 . . S . . o 2
gtéwne problemy w procesie rehabilitacji, przeciwwskazania do ¢wiczen.
Fizjoterapia po operacjach angiochirurgicznych. Specyfika dziatan fizjoterapeutycznych, gtéwne
Wyktad 5 . pe . . o 2
problemy w procesie rehabilitacji, przeciwwskazania do ¢wiczen.
Fizjoterapia po operacjach w obrebie jamy brzusznej. Specyfika dziatan fizjoterapeutycznych,
Wyktad 6 . . S . . T 2
gtéwne problemy w procesie rehabilitacji, przeciwwskazania do ¢wiczen.
Fizjoterapia po operacjach ginekologicznych. Specyfika dziatan fizjoterapeutycznych, gtdwne
Wyktad 7 . de X ; i 2
problemy w procesie rehabilitacji, przeciwwskazania do éwiczen.
Wyktad 8 Rola fizjoterapeuty w zespole terapeutycznym na oddziale chirurgii. Koncepcja ERAS. 2
Zajecia praktyczne
Liczba
Kod Tematyka zajec godzin
S
Przypomnienie i rozwiniecie wiadomosci dotyczgcych przestrzegania procedur higienicznych w
profilaktyce zakazen na oddziale chirurgicznym. Badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjentéow
Zajecia ze schorzeniami chirurgicznymi dla potrzeb planowania i prowadzenia fizjoterapii. Ocena 4
praktyczne 1 | ogdlnego stanu pacjenta i jego opis (stan Swiadomosci, wydolno$¢ uktadow: krgzenia i
oddychania). Cele, metody i $rodki fizjoterapii okotooperacyjnej. Rdznice w postepowaniu
usprawniajgcym u chorych poddanych operacjom planowym i nagtym.
o Fizjoterapia chirurgii jamy brzusznej — ocena stanu funkcjonalnego i emocjonalnego pacjenta,
Zajecia . .. . ) . . . .
prowadzenie dokumentacji medycznej, profilaktyka przeciw powiktaniom oraz usprawnianie. 3
praktyczne 2 - . .. . . .
Réznice w fizjoterapii chorych operowanych w zakresie nad- i podbrzusza oraz technikg




laparoskopowg i klasyczng. Uruchamianie pacjenta po zabiegu na jamie brzusznej, zabiegi
fizjoterapeutyczne rozprezajgce ptuca i utatwiajgce oczyszczanie oskrzeli.

Fizjoterapia chorych po operacjach w obrebie klatki piersiowej (torakochirurgia) — ocena stanu
funkcjonalnego i emocjonalnego pacjenta, prowadzenie dokumentacji medycznej, profilaktyka
przeciw powiktaniom oraz usprawnianie. Planowanie i nadzér nad fizjoterapig chorych z 3
drenazem klatki piersiowej i po torakotomii. Uruchamianie pacjenta po zabiegu na jamie
brzusznej, zabiegi fizjoterapeutyczne rozprezajgce ptuca i utatwiajagce oczyszczanie oskrzeli.

Zajecia
praktyczne 3

Rak piersi - patofizjologia, gtéwne objawy kliniczne, przebieg, klasyfikacja, metody leczenia.

Zajecia Fizjoterapia pacjentek po amputacji piersi - ocena stanu funkcjonalnego i emocjonalnego pacjenta, 4
praktyczne 4 . .. . ) . . . o
prowadzenie dokumentacji medycznej, profilaktyka przeciw powiktaniom oraz usprawnianie
Zajecia Amputacje w obrebie konczyn - przebieg fizjoterapii i protezowanie. Nauka chodu. Nauka 3
praktyczne 5 | postugiwania si¢ protezg korniczyny goérne;j.
Zajecia Postepowanie fizjoterapeutyczne w przypadku chorego nieprzytomnego. Ocena stopnia 3

praktyczne 6 | nieprzytomnosci. Profilaktyka i leczenie odlezyn.

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztalcenia:
Wyktad informacyjny
e  Woykiad konwersatoryjny
e Dyskusja
o Cwiczenia praktyczne
e  Samoksztatcenie
2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:
¢ Projektor/tablica multimedialna
e Sprzet medyczny
e Sprzet do praktycznej nauki zawodu

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtLU

Forma zaliczenia modutu.
Zaliczenie na ocene

Kryteria oceny formujacej***:
e  Kolokwium
e  Sprawdzian praktyczny
e  Aktywnos¢ podczas zajeé
e Obserwacja zachowan
Kryteria oceny podsumowujacej***

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii
Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z tresci programowych realizowanych
w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii
Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegolnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii
Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegolnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony prowadzgcego.
Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje poprawne
oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegélnych blokach tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony prowadzgcego.
Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii Uczgszcza na zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny z
tresci programowych realizowanych w poszczegdélnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wigkszos¢é wymaga korekty ze strony
prowadzgcego, brak samodzielnosci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz zasad
etycznych w fizjoterapii. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany i uzyskuje negatywne oceny z tresci
programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

Ocena podsumowujgca™*:
Srednia arytmetyczna ocen formujgcych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Obcigzenie

Kategoria studenta




Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)

Udziat w wyktadach 20
Udziat w innych formach zaje¢ 20
Inne () -

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)

Przygotowanie do wyktadu 5

Przygotowanie do innych form zaje¢ -

Przygotowanie do egzaminu -

Przygotowanie do zaliczenia innych zajeé 5

Inne (np. gromadzenie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa, opracowanie prezentacji multimedialnej
itp.)

tgczna liczba godzin 50

Punkty ECTS za modut 2
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