KARTA MODULU 2023/2024

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Fizjoterapia
Poziom studiéw: magisterskie
Profil studiow: praktyczny

Forma studiow:

stacjonarne

Nazwa modutu:

Kliniczne podstawy fizjoterapii w chirurgii

Rodzaj modutu: obowigzkowy
Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*
Rok studiow: Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczbg godzin dydaktycznych:

. . A . L Zajecia Praktyki
Semestr: Wyktad | Laboratorium | Cwiczenia | Seminarium praktyczne zawodowe Inne
Liczba ;?unktow ECTS 15 ) ) ) 15 ) )
ogotem:

Forma zaliczenia: Zaliczenie na ocene
Wymagania wstepne: Posiada wiedze z anatomii, oraz fizjologii cztowieka.
Il. CELE KSZTALCENIA
Cele ksztatcenia:
Cel 1:Zapoznanie studenta z r6znymi jednostkami chorobowymi wymagajgcymi leczenia chirurgicznego.
Cel 2: Przedstawienie réznych metod leczenia operacyjnego w wybranych jednostkach chorobowych.
Cel 3: Przedstawienie celéw, zadan i zasad rehabilitacji w chirurgii oraz metod postepowania z pacjentem po leczeniu chirurgicznym.
Cel 4: Zapoznanie studenta z podstawowym fizjoterapeutycznym sprzgtem pomocniczym stosowanym po zabiegach chirurgicznych.
Ill. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW
Odniesienie do Metod
Efekt Student, ktéry zaliczyt modut w zakresie: efektow ody
. weryfikacji
kierunkowych
wiedzy:
zna i rozumie etiologig, patomechanizm, objawy i przebieg najczestszych choréb w
1 zak_res_e: kardplog_u i kardlochlrgrgn, p_L‘JImonoIogll_l,_ch|rurg||, glnekplogu i po{oznlctwg, D.W3. Kolokwium
geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu
umozliwiajgcym stosowanie $rodkoéw fizjoterapii
zna i rozumie zasady diagnozowania oraz ogdlne zasady i sposoby leczenia w
najwazniejszych jednostkach chorobowych w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii,
2 pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej D.W4. Kolokwium
terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu umozliwiajgcym stosowanie
Srodkow fizjoterapii
zna i rozumie zasady kwalifikacji do zabiegdw operacyjnych oraz podstawowe zabiegi D.W10
3 operacyjne, w tym amputacje z przyczyn naczyniowych, zabiegi z zakresu chirurgii : ’ Kolokwium
matoinwazyjnej
zna i rozumie zasady postgpowania z pacjentem: nieprzytomnym, w okresie ostrej
4 nlts:wydolnosm krgzenia, w okresie ostrej nlewydolrjosm oddgchowej, we wstrzgsie, ze D.W1S5. Kolokwium
zdiagnozowang sepsa, wentylowanym mechanicznie, po urazie
czaszkowo-moézgowym oraz po urazie mnogim ciata
umiejetnosci:
Sprawdzian
potrafi przeprowadzi¢ szczegétowe badanie dla potrzeb fizjoterapii i testy praktyczr'l)’/
1 ) B o o D.U1. Aktywnos¢
funkcjonalne uktadu ruchu oraz zapisa¢ i zinterpretowac jego wyniki
podczas
zajeC
potrafi dobieraé — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i S?;i\tlviiﬁn
wykonywaé zabiegi z zakresu fizjoterapii os6b po amputacjach planowanych Rkt v?/lnos'gz'/
2 (postepowanie przed-i pooperacyjne) oraz urazowych, prowadzi¢ nauke chodzenia w D.US. o}éjczas
protezie oraz postepowanie po amputacjach konczyn gérnych, w tym instruktaz w pza' P
zakresie postugiwania sie protezg je
potrafi instruowaé pacjentéw lub ich opiekunéw w zakresie wykonywania ¢wiczen i D.U7 Sprawdzian
3 treningu medycznego w domu, sposobu postugiwania sie wyrobami medycznymi oraz T praktyczny




wykorzystywania przedmiotéw uzytku codziennego w celach terapeutycznych Aktywnosé
podczas
zajec
kompetencji spotecznych:
1 jest gotowy do nawigzania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a K1 Obserwacja
takze okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych i kulturowych ) zachowan
. . . . . . . Obserwacja
2 jest gotéw do przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowe;j K4. Zachowan
jest gotéw do wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspdtpracy w zespole ’
AT o o y . Obserwacja
3 specjalistdbw, w tym z przedstawicielami innych zawoddéw medycznych, takze w K7. A
- . B SO . zachowan
Srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegélne formy zaje¢ z okresleniem liczby godzin

potrzebnych na ich realizacje)

Wyktady
Liczba
Kod Tematyka zajec godzin
SIN
Wykiad 1 Chirurgia — definicja i rys historyczny. Podstawowe pojecia stosowane w chirurgii. 2
Kwalifikacja do leczenia operacyjnego. Okres przedoperacyjny i pooperacyjny. Przygotowanie pacjenta do
Wyktad 2 . - - g 2
leczenia operacyjnego. Rola fizjoterapeuty w prehabilitacji.
Wykiad 3 Objawy choréb chirurgicznych. Powikfania leczenia chirurgicznego 2
Wykiad 4 Podstawy chirurgii klatki piersiowej. Podstawy chirurgii serca. 2
Wykiad 5 Podstawy chirurgii endokrynologicznej. Podstawy chirurgii gruczotu sutkowego. 2
Wykiad 6 Podstawy chirurgii naczyniowe;j. 2
Wykiad 7 Podstawy chirurgii narzadéw jamy brzuszne;j. 2
Wykiad 8 Endoskopia zabiegowa. Nowoczesne metody leczenia operacyjnego. 1
Zajecia praktyczne
Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
SIN
Zasady dotyczgce przestrzegania procedur higienicznych w profilaktyce zakazen na oddziale
Zajecia chirurgicznym. Specyfika pracy fizjoterapeuty na oddziale chirurgicznym. Prowadzenie wywiadu z 3
praktyczne 1 pacjentem dla okreslenia stanu funkcjonalnego i emocjonalnego pacjenta. Prowadzenie dokumentaciji
klinicznej w zakresie chirurgii.
Podstawowe wiadomosci dotyczace metod i $rodkéw fizjoterapeutycznych stosowanych w chirurgii w
Zajecia celach profilaktycznych i usprawniajacych. Fizjoterapia przed i pooperacyjna w profilaktyce powiktan 3
praktyczne 2 ptucnych oraz zakrzepowego zapalenia zyt. B&l pooperacyjny, odlezyny — ocena czynnikdw ryzyka,
zapobieganie i zwalczanie
Wstepne planowanie postepowania fizjoterapeutycznego przed i po zabiegach operacyjnych w chirurgii z
Zajecia uwzglednieniem dojscia operacyjnego przez powitoki brzuszne. Przeprowadzenie wywiadu i oceny 3
praktyczne 3 narzadu ruchu pozwalajgcych na racjonalny dobdér $rodkéw fizjoterapeutycznych po zabiegach
chirurgicznych. Prowadzenie dokumentaciji klinicznej dotyczacej badan czynnosciowych.
Wstepne planowanie postepowania fizjoterapeutycznego przed i po zabiegach operacyjnych w chirurgii z
Zajecia uwzglednieniem dojscia operacyjnego przez klatke piersiowa. Przeprowadzenie wywiadu i oceny narzgdu 3
praktyczne 4 ruchu pozwalajgcych na racjonalny dobor srodkoéw fizjoterapeutycznych po zabiegach chirurgicznych.
Prowadzenie dokumentaciji klinicznej dotyczgcej badan czynnosciowych.
Zajecia Amputacje w obrebie kofnczyn - przyczyny, przebieg, powiktania. Wstepne planowanie fizjoterapii. 3

praktyczne 5

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:

*«  Wykiad

» Zajecia praktyczne
* Pracawilasna
2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:
*  Projektor/tablica multimedialna

e Tablica

*  Sprzet medyczny

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtLU




1. Sposob zaliczenia:
e  zaliczenie z oceng

2. Formy zaliczenia:
e Kolokwium
e  Aktywnos¢ na zajeciach;
e  Obserwacja zachowan
e  Sprawdzian praktyczny

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak powinny zachowa¢ adekwatno$¢ wobec
zaplanowanych efektéw uczenia sig

Zajecia praktyczne:

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii Uczeszcza na
wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegolnych
blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii Uczgszcza na
wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z tresci programowych realizowanych w
poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii Uczeszcza na
wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z tresci programowych realizowanych w
poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony prowadzgcego.
Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z
tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony prowadzacego.
Przestrzega zasad etycznych w fizjoterapii Uczeszcza na zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny z tresci
programowych realizowanych w poszczegodlnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wigkszos¢ wymaga korekty ze strony
prowadzacego, brak samodzielnosci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz zasad etycznych w
fizjoterapii. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany i uzyskuje negatywne oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

Wyktad:
oceny formujace (kolokwium) - wedtug podanej na wykfadzie punktacji
ocena podsumowujgca: Srednia arytmetyczna ocen formujgcych (przy spetnionych zasadach zaliczenia wyktadow)

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta

Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)

Udziat w wykfadach 15

Udziat w innych formach zaje¢ (zajecia praktyczne) 15

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)

Przygotowanie do wyktadu 5
Przygotowanie do innych form zaje¢ (zajecia praktyczne) 5
Przygotowanie do egzaminu 5
Przygotowanie do zaliczenia innych form zaje¢ (zajecia praktyczne) 5
tgczna liczba godzin 50
Punkty ECTS za moduf 2

VIII. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Rehabilitacja medyczna. Tom 1, Podstawowa wiedza o rehabilitacji, podstawy anatomiczne i fizjologiczne fizjoterapii i rehabilitacji
medycznej, ocena kliniczna i funkcjonalna poszczegdlnych uktadéw, metody terapeutyczne w rehabilitacji / pod redakcjg Andrzeja Kwolka. -
Wydanie 2., dodruk. - Wroctaw : Edra Urban & Partner, 2015.

2. Rehabilitacja medyczna. Tom 2, Rehabilitacja kliniczna / pod redakcjg Andrzeja Kwolka. - Wydanie 2., dodruk. - Wroctaw : Edra Urban &
Partner, 2017.

Literatura uzupetniajaca:
1. Wozniewski M. (red.). Fizjoterapia w onkologii. PZWL 2016.




