
 

 
KARTA MODUŁU  

 

I. OGÓLNE INFORMACJE O MODULE 

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PAŃSTWOWA 
WYDZIAŁ Nauk Społecznych i Humanistycznych 

Kierunek studiów: Bezpieczeństwo wewnętrzne 

Poziom studiów: Pierwszego stopnia 

Profil studiów: Praktyczny 

Forma studiów: Stacjonarne 

Nazwa modułu: Techniki interwencji 

Rodzaj modułu: Obowiązkowy 

Język wykładowy: Język polski            

Rok studiów: I Formy prowadzenia zajęć wraz z liczbą godzin dydaktycznych: 

Semestr: II Warsztat 

Liczba punktów 
ECTS ogółem: 

1 18 

Forma zaliczenia: Zaliczenie na ocenę 

Wymagania wstępne: Podstawowa wiedza z zakresu praktyki stosowania technik interwencji 

II. CELE KSZTAŁCENIA 

Cele kształcenia: 

Cel 1: Przekazanie studentom wiedzy o metodach technik interwencji. 
Cel 2: Wykształcenie u studentów umiejętności praktycznego zastosowania pozyskanej wiedzy. 

III. EFEKTY UCZENIA SIĘ WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTÓW KIERUNKOWYCH  

Efekt 
uczenia 

się 
Student, który zaliczył moduł w zakresie: 

Odniesienie do efektów 
kierunkowych  

wiedzy: 

W01 

zna i rozumie możliwości praktycznego zastosowania zdobytej 
interdyscyplinarnej wiedzy związanej z bezpieczeństwem, a także 
właściwej dla zakresu badawczego nauk o polityce i administracji, nauk o 
zarządzaniu i jakości, nauk prawnych i socjologicznych, również w trakcie 
prowadzenia działalności zawodowej i podczas praktyk zawodowych. 

K1BW_W08 

umiejętności: 

U01 
potrafi wykonywać zadania typowe dla działalności zawodowej związanej 
z kierunkiem studiów, w tym np. związane z umiejętnością obrony w 
sytuacji zagrożenia. 

K1BW_U02 

kompetencji społecznych: 

K01 
jest gotów do zasięgania opinii ekspertów w przypadku problemów z 
samodzielnym rozwiązaniem problemu i uwzględnienia otrzymanych 
informacji w dalszym postępowaniu. 

K1BW_K02 

IV. TREŚCI PROGRAMOWE 

Warsztat 

Kod Tematyka zajęć 
Liczba 
godzin: 

S 

WT01 
Zajęcia wprowadzające do problematyki przedmiotu. Omówienie karty przedmiotu, oczekiwań 

w stosunku do rygoru dydaktycznego oraz poziomu wiedzy. 
1 

WT02 Postawy i sposoby poruszania, się w walce. Wstęp, podstawy prawne i teoretyczne. 3 

WT03 
Techniki wyprowadzania uderzeń i kopnięć oraz sposoby ich blokowania. Pady i przewroty w 
walce wręcz. 

3 

WT04 Środki Przymusu Bezpośredniego 3 



WT05 Przypadki wykorzystania środków przymusu bezpośredniego 2 

WT06 Uwalnianie z chwytów i obchwytów. 2 

WT07 Obrona przed atakiem nożem i innymi niebezpiecznymi przedmiotami. 2 

WT08 Techniki transportowe i obezwładniające. Obrona przed zagrożeniem bronią palną. 2 

V. METODY KSZTAŁCENIA, NARZĘDZIA DYDAKTYCZNE  

 Metody kształcenia: wykład z prezentacją multimedialną, w tym wykłady dyskusyjne, samodzielne i grupowe 

rozwiązywanie problemów poprzez metodę prezentacji praktycznych umiejętności oraz burzę mózgów, możliwość 

wypowiedzi studentów na każdym etapie zajęć oraz dyskusję. 

 Narzędzia (środki) dydaktyczne: prezentacja multimedialna, podręczniki, wzoru dokumentów, Internet, 

ustawy, rzutniki multimedialne, atrapy broni palnej krótkiej i długiej, w tym broni białej. 

VI. FORMA I KRYTERIA ZALICZENIA MODUŁU 

 
1. Sposób zaliczenia: 

 zaliczenie na ocenę. 

2. Formy zaliczenia: 

 Zaliczenie WT (zajęć praktycznych) składa się z dwóch części, które student jest zobowiązany zaliczyć na ocenę 
pozytywną. Pierwszą część stanowi aktywność w trakcie zajęć na temat wyznaczony przez prowadzącego z 
zakresu problematyki obejmującej program zajęć. Studenci pracują w grupach. Przy aktywności brany jest pod 
uwagę sposób wykonywania zleconych ćwiczeń, rozumienie celu ich zastosowania oraz stopień opanowania 
przez studentów umiejętności z wyznaczonego zakresu tematycznego. Druga część stanowi pisemny test z 
pytaniami zamkniętymi obejmujący swoim zakresem treści programowe zaprezentowane podczas warsztatów. 

3. Podstawowe kryteria oceny: 

 Pisemny test wiedzy: 

 91% - 100% - bardzo dobry, 

 81% - 90% - dobry plus, 

 71% - 80% - dobry, 

 61% - 70% - dostateczny plus, 

 51% - 60% - dostateczny, 

 50% i mniej – niedostateczny. 

 Obserwacja i ocena postaw studenta wynikających z: 

1. realizacji zadań przygotowanych w ramach warsztatów, 

2. zaangażowania w pracę grupy, 

3. zachowań i aktywności w trakcie warsztatów, 

4. prowadzenia merytorycznej dyskusji, 

5. potrzeby ciągłego rozwoju osobistego i zawodowego. 

4. Kryteria oceny podsumowującej: 

 średnia ocen formujących z poszczególnych form zaliczenia. 

VII. BILANS PUNKTÓW ECTS - NAKŁAD PRACY STUDENTA 

Kategoria Obciążenie studenta 

Liczba godzin realizowanych przy bezpośrednim udziale nauczyciela (godziny 
kontaktowe) 

18 

Udział w wykładach 0 

Udział w innych formach zajęć (warsztaty)  18 

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 7 

Przygotowanie do wykładu 0 

Przygotowanie do innych form zajęć (warsztaty)  7 

Przygotowanie do egzaminu / kolokwium 0 

Przygotowanie do zaliczenia innych form zajęć (**)  0 

Łączna liczba godzin 25 



Punkty ECTS za moduł 1 

VIII. ZALECANA LITERATURA 

Literatura podstawowa:  

1. USTAWA z dnia 24 maja 2013 r. o środkach przymusu bezpośredniego i broni palnej (Dz.U.2023.202), 

2. USTAWA z dnia 11 marca 2022 r. o obronie Ojczyzny (Dz.U.2022.2305), 

3. USTAWA z dnia 21 maja 1999 r. o broni i amunicji (Dz.U.2022.2516). 

Literatura uzupełniająca: 

1. Środki przymusu w znowelizowanej procedurze karnej / red. Arkadiusz Lach. - Toruń: Wydawnictwo Naukowe 

Uniwersytetu Mikołaja Kopernika, 2016. 

2. Środki przymusu bezpośredniego i broń palna: użycie lub wykorzystanie w ochronie bezpieczeństwa 

wewnętrznego / Marcin Jurgilewicz. - Warszawa: Wydawnictwo Akademickie i Literackie Wojciech Butkiewicz, 

2015. 

3. Przymus bezpośredni w ratownictwie medycznym / Barbara Adamkiewicz-Herok, Jarosław Madowicz. // W: Na 

Ratunek. - 2013, nr 1, s. 57-61. 

4. Przymus bezpośredni wobec pacjentów z zaburzeniami psychicznymi / Mariusz Żelichowski. // W: Medycyna 

Praktyczna. - 2010, nr 1, s. 108-110. 

 
 

 


