KARTA MODULU

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Kosmetologia
Poziom studiow: pierwszego stopnia
Profil studiow: praktyczny
Forma studiow: stacjonarne/niestacjonarne
Nazwa modutu: Przygotowanie do egzaminu dyplomowego
Rodzaj modutu: obowigzkowy
Jezyk wyktadowy: Jezyk polski
Rok studiow: 3 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:
Semestr: 6 Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium Praktyka
zawodowa
Liczba punktow ECTS ogotem: 1 10/6 10/6
Forma zaliczenia: Egzamin
Wymagania wstepne: Wiedza i umiejetnosci nabyte w toku ksztatcenia.
Il. CELE KSZTALCENIA
Cele ksztatcenia:
Cel: Doskonalenie umiejetnosci przed egzaminem praktycznym.
Ill. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW
Odniesienie do
Efekt Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: efektéow Metody weryfikacji
kierunkowych
wiedzy:
Objasnia wiasciwy dobdér i metodologie  zabiegdw pielegnacyjnych Egzamin pisemny
1. e . . - K1K_W16 )
i upiekszajacych w zakresie kompetencji kosmetologa. — i ustny
Zna klasyfikacje zabiegéw upiekszajgcych i kamuflujgcych dla réznych I
2. typow skory i jej wytwordw. Potrafi modyfikowaé zabiegi i ocenia¢ ich K1K_W17 Egzarp&r;trﬁ:;emny
efekty.
Wymienia wskazania i przeciwwskazania do wykonania zabiegéw Egzamin pisemny
3. . . . S . K1K_W23 .
pielegnacyjnych, odmtadzajgcych, estetycznych i upiekszajgcych. — i ustny
Charakteryzuje choroby cywilizacyjne i zywieniowo zalezne, zna metody Eqzamin pisemn
4. redukcji zasobdéw tkanki ttuszczowej, stosowane w gabinetach medycyny K1K_W24 9 iUStFI: y
estetycznej. y
umiejetnosci:
Diagnozuje problem klienta, dobiera i wykonuje zaawansowane zabiegi Eqzamin pisemn
1. kosmetologiczne poprawiajace wizualny odbior klientow i krytycznie oceni¢ K1K_U05 gzamin p y
L i ustny
efekty tych dziatan.
Wyjasnia klientowi dobdér zaawansowanych procedur zabiegowych Egzamin pisemny
2. P . K1K_U06 )
optymalnych dla aktualnego stanu skory i przydatkow. — i ustny
Dobiera, wykorzystuje i nadzoruje specjalistyczng aparature i narzedzia Ocena realizacji
3. . . 8 . K1K_U11 .
stosowane w diagnostyce i zabiegach kosmetologicznych. — zadan
4 Przeprowadza wywiad z pacjentem i prowadzi szczegétowg dokumentacje K1K U12 Ocena realizacji
) zabiegowa. — zadan
5 Krytycznie ocenia wiasne ograniczenia. Samodzielnie planuje, organizuje K1K U23 Egzamin pisemny
) i realizuje wtasne uczenie sie przez cate zycie. — i ustny
kompetenciji spotecznych:
Potrafi zaproponowa¢ klientowi konsultacje u lekarza lub wskazaé Ocena postaw
1. . K1K_KO01
odpowiedniego eksperta. — studenta
Bierze odpowiedzialno$¢ za podejmowane decyzje i powierzone zadania Ocena postaw
2. ; . K1K_KO06
w zakresie kompetencji kosmetologa. — studenta

IV. TRESCI PROGRAMOWE




Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegdlne formy zaje¢ z okresleniem liczby
godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wykiad
Kod Tematyka zaje¢ Liczba godzin
SIN
Wyktad 1 Utrwalenie wiedzy z zakresu tresci przedmiotéw zawodowych. 10/6

Laboratorium

Liczba godzin

Kod Tematyka zajec SN
Laboratorium 1 | Doskonalenie umiejetnosci z zakresu kosmetologii pielegnacyjne;j. 2/1
Laboratorium 2 | Doskonalenie umiejetnosci z zakresu kosmetologii estetyczne;. 2/1
Laboratorium 3 | Doskonalenie umiejetnosci z zakresu kosmetologii specjalistyczne;j. 3/2

Doskonalenie umiejetnosci zwigzanych z obstugg aparatury i narzedzi kosmetologicznych
Laboratorium 4 | oraz postepowaniem przy zabiegach aparaturowych wykonywanych w gabinetach medycyny 3/2

estetyczne;.

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztalcenia: wyktad problemowy, wyktad konwersatoryjny, dyskusja, praca z tekstem, demonstracje, metody
aktywizujgce, praca w grupie

2. Narzedzia ($rodki) dydaktyczne: projektor/tablica multimedialna, tablica, sprzet i urzadzenia kosmetologiczne, aparatura
specjalistyczna, sprzet medyczny

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

1. Sposob zaliczenia: egzamin

2. Formy zaliczenia: egzamin pisemny i ustny, aktywno$¢ na zajeciach, wypowiedzi ustne i pisemne, ocena realizacji zadan,
obserwacja postaw studenta

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak powinny zachowac
adekwatnos$¢ wobec zaplanowanych efektéw uczenia sie

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta

Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 20112
Udziat w wyktadach 10/6
Udziat w innych formach zaje¢ (laboratorium) 10/6
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 5/13
Przygotowanie do wyktadu -
Przygotowanie do innych form zaje¢ -
Przygotowanie do egzaminu 5/13
Przygotowanie do zaliczenia innych form zaje¢ -
taczna liczba godzin 25
Punkty ECTS za modut 1

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Wréblewska |, Maj J, Chilicka-Jasionowska K. Aparatura kosmetyczna i metodyka zabiegéw. PMWSZ, Opole 2013.

2. Noszczyk M. Kosmetologia pielegnacyjna i lekarska. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa, dodruk, 2022.

3. Zejfer A. Kompleksowa terapia probleméw skérnych. Podejscie interdyscyplinarne. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa
2022.

Literatura uzupetniajaca:

1. Gérska A, Grabos A, Prejsnar-Wisniewska R, Sadlik E. Profesjonalna pielegnacja twarzy. Centrum Rozwoju Edukacji Edicon,
2021.

2. Bator J. Mitodziej, piekniej, zdrowiej: sprawdzone sposoby, jak dba¢ o urode. Wydawnictwo Znak, Krakéw 2017.

3. Molski M. Nowoczesna kosmetologia. Tom 1. Detoksykacja, dieta, ruch. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 1, 2022.




Molski M. Nowoczesna kosmetologia. Tom 2. Kosmetyki, zabiegi, suplementy. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2022.
Czasopisma branzowe: Medycyna estetyczna i anti-aging, LNE, Salon i Elegancja, Kosmetyka Profesjonalna, Cabines Polska.




