KARTA MODULU

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow:

Kosmetologia

Poziom studiow:

pierwszego stopnia

Profil studiow:

praktyczny

Forma studiow:

stacjonarne/niestacjonarne

Nazwa modutu:

Praktyka zawodowa 4

Rodzaj modutu: obowigzkowy
Jezyk wyktadowy: Jezyk polski
Rok studiow: Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:
Semestr: Wykfad Laboratorium Cwiczenia Seminarium Praktyka
zawodowa

Liczba punktow ECTS ogotem: 160
Forma zaliczenia: Zaliczenie z oceng

Wiedza teoretyczna i umiejetnodci praktyczne zdobyte podczas zajec

Wymagania wstepne:

realizowanych do momentu rozpoczecia praktyki.

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztalcenia:

Cel 1: Zapoznanie studentdéw z pracg w gabinecie $wiadczacym ustugi kosmetologii estetycznej. Nabywanie umiejetnosci pracy z
klientem. Samodzielne wykonywanie zabiegdw kosmetologii pielegnacyjnej, upiekszajgcej - mozliwych do wykonania w miejscu

praktyki.

Cel 2: Obserwacja i préba samodzielnego wykonania zabiegdw w zakresie kosmetologii estetycznej. Doskonalenie umiejetnosci
wspotdziatania ze specjalistami (chirurg, diabetolog, dermatolog, lekarz medycyny estetycznej).

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie do
Efekt Student, ktéry zaliczyt modut w zakresie: efektow Metody weryfikac;ji
kierunkowych
wiedzy:
1 Zna klasyfikacje, metodologie i wiasciwy dobor estetycznych procedur K1K_W17 Ocen;a\(/jv;/rliic;nanla
’ zabiegowych.
praktycznego
2 Wymienia zlozone wskazania i przeciwwskazania do wykonania zabiegow K1K_W23 Ocen;a\(/jv;/rliic;nanla
’ kosmetologii estetyczne;j.
praktycznego
. - . . Ocena wykonania
3 CharalfteryZUJe. zaawansowane metody zmniejszania podskérnych K1K W24 sadania
zasobow tkanki ttuszczowe;. —
praktycznego
umiejetnosci:
Réznicuje zmiany skorne i wspétdziata z lekarzem w procesie terapii tych Ocena Wykpnanla
1. . zadania
zmian. K1K_U04
— praktycznego
. . . . . Ocena wykonania
2 Stosuje wgkazanla i przeciwskazania do rozbudowanych zabiegow K1K_U24 sadania
kosmetologicznych.
praktycznego
kompetencji spotecznych:
Z szacunkiem i taktem podchodzi do klientéw oraz stosuje zasady etyki Ocena postaw
1. o K1K_K02
obowigzujgce kosmetologa. — studenta
W swoich dziataniach kieruje sie przede wszystkim dobrem klienta potrafi Ocena postaw
2. dokona¢ adekwatnej samooceny i zaplanowaé swoj dalszy proces K1K_K06 P
) studenta
doskonalenia zawodowego

IV. TRESCI PROGRAMOWE




Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegdlne formy zaje¢ z okresleniem liczby
godzin potrzebnych na ich realizacje)

Praktyki zawodowe

Liczba godzin

Kod Tematyka zajec SN

Poznaje zasady organizacji jednostki, regulamin placéwki, przepisy sanitarno-

1 Praktyka epidemiologiczne, zasady prowadzenia dokumentacji klienta w danej placéwce, samodzielnie 10/10

zawodowa - .

przeprowadza wywiad z klientem.

Doskonali metodologie, wtasciwy dobér oraz wykonanie procedur zabiegowych
2 Praktyka P o . I~ - .

z zakresu kosmetologii pielegnacyjnej i estetycznej oraz specjalistycznej w obrebie twarzy, 30/30
zawodowa szyi i dekoltu

3 Praktyka Doskonali metodologie, witasciwy dobér oraz wykonanie procedur zabiegowych 60/60
zawodowa | z zakresu kosmetologii pielegnacyjnej i estetycznej oraz specjalistycznej w obrebie ciata.

4 Praktyka Obserwacja diagnostyki podologicznej/defektéw skornych w gabinetach medycyny 40/40
zawodowa | estetycznej, w gabinetach prowadzacych takg dziatalnosé.

5 Praktyka | Wspoipraca ze specjalistami z danej dziedziny (chirurg, diabetolog, dermatolog, specjalista

zawodowa | medycyny estetycznej). 20/20

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztalcenia: praktyka zawodowa
2. Narzedzia (srodki) dydaktyczne: projektor/tablica multimedialna, urzadzenia i sprzet kosmetologiczny, sprzet laboratoryjny,
sprzet medyczny, sprzet do praktycznej nauki zawodu

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

1. Sposob zaliczenia: zaliczenie z oceng

2. Formy zaliczenia: ocena wykonania zadania praktycznego, obserwacja zaangazowania i zachowania studenta,
raport/sprawozdanie

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak powinny zachowac¢
adekwatnos$¢ wobec zaplanowanych efektéw uczenia sie

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 160/160
Udziat w wykfadach -
Udziat w innych formach zaje¢ (praktyka zawodowa) 160/160

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) -

Przygotowanie do wyktadu -

Przygotowanie do innych form zaje¢ -

Przygotowanie do egzaminu -

Przygotowanie do zaliczenia innych form zaje¢ -

taczna liczba godzin 160

Punkty ECTS za modut 7

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Adamski Z, Kaszuba A. Dermatologia dla kosmetologéw. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2018.

2. Grono M. Wstep do kosmetyki. Podstawy anatomiczno-dermatologiczne w kosmetyce. Nowa Era, 2014.
3. Kaminska A. Jabtonska K. Drobnik A. Praktyczna kosmetologia krok po kroku. PZWL, Warszawa 2014.

Literatura uzupetniajaca:

1. Drygas B. Mrozowska M. Dfonie, stopy, ciato. Kosmetyka pielegnacyjna i upiekszajgca. Nowa Era, 2015.
2. Drygas B. Mrozowska M. Twarz, szyja, dekolt. Kosmetyka pielegnacyjna i upiekszajgca. Nowa Era, 2013.
3. Czasopisma branzowe: Kosmetologia estetyczna, LNE, Beauty Inspiration.




