KARTA MODULU

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Kosmetologia

Poziom studiow: pierwszego stopnia

Profil studiow: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne/niestacjonarne

Nazwa modutu: Modut ogdlnouczelniany do wyboru: Personal branding

Rodzaj modutu: obowigzkowy

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski

Rok studiow: 1 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczbg godzin dydaktycznych:

Semestr: 1 Wykfad Laboratorium Cwiczenia Seminarium Praktyka
zawodowa

Liczba punktow ECTS ogotem: 2 2515

Forma zaliczenia: Zaliczenie z oceng

Wymagania wstepne: Brak

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztalcenia:

Cel 1: Poznanie warunkéw skutecznego zarzgdzania wtasna karierg i budowanie wiasnej marki.

Cel 2: Poznanie sposobéw zarzgdzania wkasnym wizerunkiem.

Cel 3: Inicjowanie samorozwoju poprzez przekazanie wiedzy i sposobdw jej wykorzystywania w zakresie wptywu spotecznego,
technik autoprezentagji i atrakcyjnosci interpersonalne;.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie do
Efekt Student, ktéry zaliczyt modut w zakresie: efektow Metody weryfikac;ji
kierunkowych

wiedzy:

Wymienia psychologiczne, etyczne i prawne aspekty niezbedne przy

. . - K1K_W20 Pisemny test wiedzy
tworzeniu wtasnej marki.

umiejetnosci:

Potrafi wykorzysta¢ zasady komunikacji werbalnej i niewerbalnej

w kontakcie z klientem salonu kosmetycznego. K1K_U13 Pisemny test wiedzy

kompetencji spotecznych:

Jest Swiadomy przestrzegania norm i zasad bezpieczehstwa swojego Uaziat w dyskusji,
1. S ) . e K1K_K04 obserwacja postaw
i klienta oraz zasad etyki zawodowej w gabinecie kosmetycznym. studenta

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegélne formy zaje¢ z okresleniem liczby
godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wykilad
Kod Tematyka zaje¢ Liczbg /%odzin
Wyktad 1 Personal branding — czym jest, w jaki sposéb dziata, do czego moze nam postuzy¢? 2/2
Wyktad 2 Po co nam nasza wiasna, autentyczna marka? 2/1
Wyklad 3 :n 2a r‘li(i)_dStaWOWyCh archetypéw osobowosci czyli kierunki kreowania marki. Etapy tworzenia 2/1
Wyktad 4 Kotwice motywacyjne Scheina i inne koncepcje na temat czlowieka i jego wyboréw, potrzeb 2/1
Wyktad 5 Warsztat pracy doradcy zawodu — jak zdiagnozowac potrzeby, oczekiwania, silne i mocne 3/2

strony osobowo$ci jednostki.

Wyktad 6 Komunikacja, wzajemna percepcja, zmiana postaw. 2/1




Wyklad 7 .Komur!ikowanie niewertialne - c.o.m()wi twoje ciato i twoj str6j? Symbolika koloréw. Strategie 2/1
i techniki autoprezentacji. Techniki wplywu spotecznego
Wyktad 8 Putapki autoprezentacyjne. Toksyczne wizerunki. 2/1
Wyktad 9 Branding w miejscu pracy. 2/1
Wyktad 10 Atrakcyjnosc¢ interpersonalna. 2/2
Wyktad 11 Etyka, a kreowanie wtasnego wizerunku. 2/1
Wyktad 12 anaar:r?r(lzoamnlsemrgﬁgléa rr?é)rﬁrizi?; nyle zarzadzania w firmie/instytucji itp.. Koncepcja 2/1
Wyktad 8

1. Metody ksztatcenia: wyktad informacyjny, wyktad konwersatoryjny, opis, metoda sytuacyjna
2. Narzedzia ($rodki) dydaktyczne: projektor, tablica, przybory trenera: przybory papiernicze, gry planszowe, karty tematyczne

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

1. Sposob zaliczenia: zaliczenie z oceng
2. Formy zaliczenia: pisemny test wiedzy, udziat w dyskusji, obserwacja postaw studenta

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okre$lane sg indywidualnie, jednak powinny zachowaé
adekwatnos$¢ wobec zaplanowanych efektéw uczenia sie

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 25115
Udziat w wyktadach 25/15
Udziat w innych formach zaje¢ -
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 25/35
Przygotowanie do wyktadu 25/35

Przygotowanie do innych form zaje¢ -

Przygotowanie do egzaminu -

Przygotowanie do zaliczenia innych form zaje¢ (**) -

taczna liczba godzin 50

Punkty ECTS za modut 2
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