KARTA MODULU

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Kosmetologia

Poziom studiow: pierwszego stopnia

Profil studiow: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne/niestacjonarne

Nazwa modutu: Higiena i profilaktyka zawodowa

Rodzaj modutu: obowigzkowy

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski

Rok studiow: 1 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:

Semestr: 1 Wykfad Laboratorium Cwiczenia Seminarium Praktyka
zawodowa

Liczba punktow ECTS ogotem: 2 30/18

Forma zaliczenia: Zaliczenie z oceng

Wymagania wstepne: Wiedza ogdlna

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztalcenia:

Cel: Zapoznanie studentéw z materiatem obejmujgcym zagadnienia higieny w zawodzie kosmetologa, zasady profilaktyki

zawodowej i BHP.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie do Metod
Efekt Student, ktéry zaliczyt modut w zakresie: efektow ody
. weryfikacji
kierunkowych
wiedzy:
Analizuje uwarunkowania spoteczne i cywilizacyjne choréb. Zna czynniki Pisemny
1. Srodowiskowe oraz zwigzane z dziatalnoscig cztiowieka wptywajgce na stan K1K_W05 sprawdzian
zdrowia ludzi. wiedzy
Zna podstawy epidemiologii, profilaktyki, promocji zdrowia i edukacji Pisemny
2. - ’ ’ K1K_W14 sprawdzian
zdrowotnej. — :
wiedzy
umiejetnosci:
. - . L . . Ocena wykonania
1 Wykonu'Je czynnosci zwigzane z dezynfekcjg i sterylizacja narzedzi K1K UO07 ~adania na
i sprzetow. - - .
¢wiczeniach
. . . S - Ocena wykonania
2 StQSUJe .zasady bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ergonomii KAK U19 ~adania na
w Srodowisku pracy kosmetologa. — - .
¢wiczeniach
. A ' . . Pisemny
Udziela porad z zakresu zdrowego stylu zycia, profilaktyki zdrowotnej oraz .
3. ; o - K1K_U21 sprawdzian
zacheca do dbania o kondycje i prawidtowa sylwetke. :
wiedzy
kompetencji spotecznych:
Wykazuje dbatos¢ o wizerunek wykonywanego zawodu. Jest gotow Obserwacia
1. do edukacji klienta w zakresie profilaktyki i promowania zachowan K1K_K05 )
postaw studenta
prozdrowotnych.

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podzialam na poszczegélne formy zaje¢ z okresleniem liczby
godzin potrzebnych na ich realizacje)

Cwiczenia

Kod Tematyka zajec

Liczba godzin
S/N




. Srodowisko pracy w gabinecie kosmetycznym, zasady BHP, zagadnienia prawne, ustawy

Cwiczenia 1 i rozporzadzenia. Parazytologia — o0gdlne pojecia, znaczenie w kosmetologii. 5/3
Pasozytnicze choroby skéry.
Czynniki zakazne w $rodowisku pracy kosmetologa:

- . a. higiena w gabinecie kosmetycznym,

Cwiczenia 2 b. drogi szerzenia zakazen- zakazenia krwiopochodne, 5/3
C. narazenia zawodowe.

Cwiczenia 3 Higiena Zzywienia. Polskie Prawo Zywnosciowe. Jako$é zywnosci i jej ochrona. 5/3

Cwiczenia 4 Dziatania prewencyjne w kosmetologii - dezynfekcja, sterylizacja, aseptyka, antyseptyka. 5/3

Cwiczenia 5 Zastosowanie srodkéw do dezynfekgiji i sterylizacji w zakltadach kosmetycznych. 5/3

Gwiczenia 6 Organizowanie zaktadu kosmetycznego - wymagania d/t lokalizacji, wyposazenia, 5/3
postepowania z odpadami.

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztalcenia: metoda problemowa, dyskusja, demonstracja, ¢wiczenia praktyczne
2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne: projektor/tablica multimedialna, tablica

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

1. Sposob zaliczenia: zaliczenie z oceng

2. Formy zaliczenia: pisemny sprawdzian wiedzy, aktywno$¢ na zajeciach, ocena wykonania zadania na ¢wiczeniach,

obserwacja postaw studenta

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak powinny zachowac

adekwatnos$¢ wobec zaplanowanych efektéw uczenia sie

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria

Obciazenie studenta

Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 30/18
Udziat w wykfadach -
Udziat w innych formach zaje¢ (¢wiczenia) 30/18
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 20/32
Przygotowanie do wyktadu -
Przygotowanie do innych form zaje¢ (¢wiczenia) 5/10
Przygotowanie do egzaminu -
Przygotowanie do zaliczenia innych form zaje¢ (¢wiczenia) 15//22
taczna liczba godzin 50
Punkty ECTS za modut 2

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Murawska-Ciatowicz E. Zawadzki M. Higiena — podrecznik dla studentéw wydziatow kosmetologii. Gérnicki. Wyd. Medyczne

Wroctaw 2005.

2. ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA z dnia 17 lutego 2004 r. w sprawie szczegotowych wymagan sanitarnych, jakim

powinny odpowiadac¢ zakfady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologiczne;j.

Literatura uzupetniajgca:
1. Korczak C. Higiena i ochrona zdrowia. PZWL, Warszawa 2005.

2. Marcinkowski J. Higiena, profilaktyka i organizacja w zawodach medycznych, PZWL, Warszawa 2003.




