KARTA MODULU

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK HUMANISTYCZNUCH | SPOLECZNYCH

Kierunek studiow: PSYCHOLOGIA
Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie
Profil studiow: praktyczny
Forma studiow: stacjonarne
Nazwa modutu: Biologiczne podstawy zachowan czes¢ |
Rodzaj modutu: obowigzkowy
Jezyk wykladowy: Jezyk polski
Rok studiow: 1 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:
Semestr: 1 Wyktady Cwiczenia
Liczba punktéw ECTS 3 15 15
Forma zaliczenia: Zaliczenie na oceng
Wymagania wstepne: Wiedza =z zakre_su biologii funkcjonowania cziowieka na poziomie szkoly
ponadpodstawowej.
Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Zapoznanie studentéw z mechanizmami biologicznymi lezagcymi u podstaw zaréwno zachowania, jak i psychicznych
doznan cziowieka w stanach fizjologicznych i patologicznych.
Cel 2: Giebsze rozumienie zwigzkéw miedzy funkcjonowaniem fizjologicznym organizmu a przebiegiem proceséw

psychicznych.
Ill. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKT(’)W KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW
Efekt Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: Odnle_S|en|e do efektow
kierunkowych
wiedzy:
Zna terminologie biomedyczng uzywang w psychologii oraz w naukach
medycznych zwigzanych z praktyka pracy psychologa K3PS_W03;
wo1 Ma (w wybranym zakresie) wiedze o biologicznych uwarunkowaniach K3PS_W09;
zaburzen zwigzanych ze sferg zachowania sie cztowieka.
Potrafi integrowaé wiedze biologiczng z psychicznymi aspektami
w02 funkcjonowania czlowieka. Posiada znajomo$¢ budowy i funkgji K3PS_W14;
organizmu czlowieka
umiejetnosci:
Potrafi wykorzysta¢ posiadang wiedze z zakresu psychologii biologicznej
uo1 do opisu i analizy przyczyn proceséw psychicznych i zachowan K3PS_U02;
cztowieka, potrafi dokonywac racjonalnych interpretacji, stawia¢ hipotezy K3PS_U03;

badawcze w kontekscie biologicznych podstaw zachowania

kompetenciji spotecznych:




Jest gotéw do samooceny wiasnych kompetencji, wiedzy i umiejetnosci,

K01 oraz ma $wiadomo$¢ koniecznosci uzupetniania wiedzy o uktadzie K3PS_KO01
nerwowym
IV. TRESCI PROGRAMOWE
Tresci programowe
Wyktady
Kod Tematyka zajeé Liczba godzin
Wi Podstawy biologiczne: wtasciwo$ci organizméw jako zréznicowanych uktadéw 2
zmiennosci, homeostaza, czynnosci animalne i wegetatywne.
W2 Miejsce cztowieka w Swiecie zwierzat; podobienstwa i cechy wyrdzniajgce cziowieka 2
sposrod zwierzat. Biologiczna koncepcja cztowieka
W3 Neuroanatomia funkcjonalna: budowa i zasady funkcjonowania osrodkowego i 2
obwodowego uktadu nerwowego, receptoréw i narzgdow zmystu.
Neurofizjologiczne podstawy zachowania: fizjologia komaérki nerwowej,
W4 neurotransmitery, organizacja systemow czuciowych, organizacja czynnosci 2
ruchowych.
Odruch jako jednostka czynnosci uktadu nerwowego; pojecie odruchu i anatomiczne
podtoze odruchow; klasyfikacja odruchdéw; wytwarzanie i wygasanie odruchéw; rola
W5 f ; . X . . : : 2
odruchdéw w zachowaniu zwierzat i cztowieka. Kontrola srodowiska wewnetrznego:
autonomiczny uktad nerwowy i uktad hormonalny
W6 Podstawy zycia: budowa i funkcja komorki, gtéwne zasady genetyki 2
W7 Fizjologia ptyndw ustrojowych, wymiany gazowej, odzywiania i trawienia oraz 2
wydalania.
Regulacja hormonalna. Fizjologia rozrodu, podstawy genetyczne choréb
w8 psychicznych i neurologicznych. Systemy sensoryczne: czucie somatyczne, wzrok i 1
stuch. Odruchy cztowieka
Cwiczenia
Kod Tematyka zaje¢ Liczba godzin
AW Zagadnienia ogolne biologicznych podstaw zachowania cztowieka. Biologiczne >
aspekty uczenia sie i pamieci. Asymetria mézgu i jezyk
cw2 Komorki nerwowe i przewodnictwo nerwowe. Wymiana informacji w synapsach 2
cw3 Anatomia uktadu nerwowego. Rozwdj i plastycznosc¢ uktadu nerwowego. 2
cw4 Wzrok. Inne ukfady sensoryczne i uwaga. 2
¢ws Ruch i jego biologiczne podstawy 2
cwe Sen i czuwanie 2
cwzr Regulacja wewnetrzna. Zachowania emocjonalne. 2
cws Zaburzenia psychiczne — neurobiologiczne uwarunkowania choréb 1

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia: wyktad konserwatoryjny, dyskusja, praca grupowa, metoda projektowa;
2. Narzedzia ($rodki) dydaktyczne: prezentacja multimedialna, rzutnik, komputer, materiaty drukowane, karty pracy;

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUt.U




1. Formy zaliczenia:
e zaliczenie z oceng

2. Sposob weryfikacji i oceniania efektéw uczenia
1. Pisemny test wiedzy — kryteria oceny:

e 51% - 60% - ocena dostateczna,

e 61% - 70% - ocena dostateczna plus,

e 71% - 80% - ocena dobra,

e 81% - 90% - ocena dobra plus,

e 91% - 100% - ocena bardzo dobra.

2. Przygotowanie prezentacji — kryteria oceny:

e 3,0 (dostateczny) — przygotowanie i zaprezentowanie na forum prezentaciji,

e 3,5 (dostateczny plus) — przygotowanie i zaprezentowanie na forum prezentacji oraz znajomos$¢ literatury
zrodiowej,

e 4,0 (dobry) — przygotowanie i zaprezentowanie na forum prezentacji oraz znajomosc literatury zrédtowej,
umiejetnosc¢ analizy i syntezy tresci zrédtowych,

e 4,5 (dobry plus) — przygotowanie i zaprezentowanie na forum prezentacji oraz znajomos¢ literatury zrodiowej,
umiejetnos¢ analizy i syntezy tresci zrodtowych, poprawnos¢ wnioskowania,

e 5,0 (bardzo dobry) — przygotowanie i zaprezentowanie na forum prezentacji oraz znajomos¢ literatury zrodtowej,
umiejetnos¢ analizy i syntezy tresci zrédtowych, poprawno$¢ wnioskowania, pomystowos¢ proponowanych
rozwigzan.

3. Obserwacja i ocena postaw studenta wynikajgcych z:

e realizacji zadan przygotowanych w ramach ¢wiczen,

zaangazowania w prace grupy,

zachowan i aktywnosci w trakcie wyktadow i ¢wiczen,
prowadzenia merytorycznej dyskusji,

potrzeby ciagtego rozwoju osobistego i zawodowego.

3. Podstawowe kryteria: aktywnos$¢ na zajeciach, zaliczenie testu wiedzy, wykonanie projektu/ prezentacji

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obciazenie
Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 30
Udziat w wykiadach 15
Udziat w éwiczeniach 15
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 45
Przygotowanie do wyktadu 10
Przygotowanie do ¢wiczen 15
Przygotowanie do zaliczenia 15
Kwerenda internetowa 5
tgczna liczba godzin 75
Punkty ECTS za moduf 3

VIII. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:
1.Kalat J.W., Biologiczne podstawy psychologii, Warszawa 2011.
2.Sadowski B., Biologiczne mechanizmy zachowania ludzi i zwierzat, Warszawa 2009.

Literatura uzupetniajaca:
1. Tafil-Klawe M., Klawe J., Wyktady z fizjologii czlowieka, Warszawa 2010







