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Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: jednolite studia magisterskie

Profil studiow: praktyczny

Forma studiow: stacjonarny

Nazwa modutu: Psychologia proceséw poznawczych

Rodzaj modutu: obowigzkowy

Jezyk wykladowy: jezyk polski

Rok studiéw: I Formy prowadzenia zajeé wraz z liczba godzin dydaktycznych:
Semestr: 1 Wyktad Cwiczenia
Liczba punktéw ECTS: 7 30 30
Forma zaliczenia: Egzamin

Wymagania wstepne: Brak wymagan wstepnych.

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Zapoznanie studentow z wybranymi pojeciami i zagadnieniami zwigzanymi z psychologig poznawcza.

Cel 2: Rozwijanie kompetencji zwigzanych ze stosowaniem teorii i mechanizmdw z zakresu psychologii poznawczej w procesie

uczenia sie.

Cel 3: Ksztattowanie umiejetnosci i gotowosci diagnozowania zdolnosci poznawczych.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie do
Efekt Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: efektow
kierunkowych
wiedzy:
zna podstawowe pojecia i posiada uporzgdkowang wiedze z zakresu psychologii poznawczej,
Wwo1 ) o : - AL . A o K3PS_W01
potrafi powigzac¢ ustalenia psychologii poznawczej z wiedzg z innych dziedzin psychologii.
zna i rozumie w pogtebionym stopniu funkcjonowanie wybranych instytucji zycia spotecznego
wo2 takich jak stuzba zdrowia, wymiar sprawiedliwos$ci, system edukacyjny i biznes w kontekscie K3PS_W02
procesow poznawczych, regut i zasad psychologii poznawcze;.
zna i rozumie w stopniu pogtebionym procesy poznawcze, wybrane metody i narzedzia pomiaru,
W03 . P ; : ) K3PS _W11
potrafi znalez¢ ich zastosowanie w praktyce psychologicznej.
umiejetnosci:
umie interpretowac i wyjasnia¢ dane zjawiska i mechanizmy psychologiczne, psychospoteczne i
uo1 psychopatologiczne na podstawie zdobytej wiedzy teoretycznej z obszary psychologii proceséw K3PS_U01
poznawczych.
potrafi wykorzystac¢ posiadang wiedze z zakresu psychologii proceséw poznawczych do analizy K3PS_U02
uo2 L . . .
przyczyn danego zachowania i rozwigzywania wybranych problemow, K3PS_U03




potrafi obserwowa¢, diagnozowaé, poddawaé racjonalnej ocenie oraz stawiaé hipotezy i
formutowac opinie, co do dynamiki proceséw poznawczych i ich wpltywu na funkcjonowanie
cztowieka.

potrafi wykorzystywac wiedze z zakresu psychologii proceséw poznawczych do podjecia dziatan
w celu rozwigzania probleméw praktycznych takich jak identyfikowanie, opisywanie

uos prawidtowych i nieprawidtowych form funkcjonowania proceséw poznawczych oraz planowanie i K3PS_U24

przeprowadzanie treningdw proceséw poznawczych.

kompetencji spotecznych:

jest gotow wspotdziataé i pracowaé w grupie w celu prowadzenia dziatan w zakresie psychologii K3PS K02
K01 pro_cespw poznawczych oraz jest gotéw c_lo ks_ztaitowar!ia postawy ciekawosci poznawczej oraz K3PS K12

dazenia do prawdy w podejmowanych dziataniach empirycznych -

IV. TRESCI PROGRAMOWE
Tresci programowe
Wyktady:

Kod Tematyka zaje¢ Liczba godzin
W1 Narodziny__ psychologii_ poznawczej. Paradygmat, koncepcje, modele, wprowadzenie do 2

psychologii poznawczej.
W2 Reprezentacje poznawcze. Istota i forma reprezentacji umystowych. 2
W3 Reprezentacje poznawcze. Pojecia i schematy. 2
w4 Reprezentacje poznawcze. Wiedza. 2
W5 Elementarne procesy poznawcze. Uwaga. 2
W6 Elementarne procesy poznawcze. Swiadomosé. 2
W7 Elementarne procesy poznawcze. Kontrola poznawcza. 2
w8 Elementarne procesy poznawcze. Percepcja. 2
w9 Elementarne procesy poznawcze. Pamig¢. 2
w10 Elementarne procesy poznawcze. Czynnosci pamieciowe. 2
w1l Ztozone procesy poznawcze. Myslenie, rozumowanie. 2
w12 Ztozone procesy poznawcze. Rozwiazywanie probleméw. 2
w13 Ztozone procesy poznawcze. Wydawanie sgdéw, podejmowanie decyzji. 2
w14 Ztozone procesy poznawcze. Podejmowanie decyzji. 2
w15 Poznawcze teorie jezyka oraz mowa jako funkcja. 2

Cwiczenia:

Kod Tematyka zajec Liczba godzin
w1 Gtéwne pojecia i metody badawcze psychologii poznawcze;. 2
w2 Percepcja (gnozja)- charakterystyka i metody badania. 2
cw3 Uwaga - charakterystyka i metody badania. 2
cw4 Praksja - charakterystyka i metody badania. 2
cws Pamie¢ - charakterystyka i metody badania. 2
cwe Funkcje jezykowe - charakterystyka i metody badania. 2




cwr Funkcje wykonawcze - charakterystyka i metody badania. 2
cws Swiadomo$é - charakterystyka i metody badania. 2
cwo Inteligencja - charakterystyka i metody badania. 2
¢w10 Wyobrazenia - elementy treningu mentalnego i wizualizaciji. 2
Cw11 Myslenie i przetwarzanie informacji - elementy terapii poznawczej. 2
w12 Podejmowanie decyzji - elementy terapii poznawczej. 2
w13 Schematy - elementy terapii poznawczej. 2
ngjs_ Metody terapii i treningu funkcji poznawczych. 4

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztalcenia: wyktad konwersatoryjny, dyskusja, metoda sytuacyjna, metoda projektéw, projekt grupowy.
2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne: prezentacje multimedialne, rzutnik multimedialny, komputer, platforma google classroom

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

1. formy zaliczenia:
e  egzamin
. zaliczenie z oceng

2. Sposoéb weryfikacji i oceniania efektow uczenia sie
Kryteria oceny formujacej wyktad:

2a. Pisemny test wiedzy — kryteria oceny:
51% - 60% - ocena dostateczna,

61% - 70% - ocena dostateczna plus,

71% - 80% - ocena dobra,

81% - 90% - ocena dobra plus,

91% - 100% - ocena bardzo dobra.

Kryteria oceny formujacej ¢wiczenia:

2b. Pisemny test wiedzy — kryteria oceny:
Pisemny test wiedzy z éwiczen w formie testu wielokrotnego wyboru. Maksymalna liczba punktéw do zdobycia: 20 punktéw. Minimalna liczba
punktoéw potrzebna do zaliczenia testu: 11 punktow.

2c. Przygotowanie prezentacji — kryteria oceny:

Przygotowanie w grupie (3-5 osoby) prezentacji przedstawiajacej rézne formy treningu poznawczego wybranej funkcji poznawczej.. Maksymalna
liczba punktéw do zdobycia: 20 punktow.

0-5 punktéw — przygotowanie i zaprezentowanie na forum prezentaciji.

5-10 punktéw — przygotowanie i zaprezentowanie na forum prezentacji oraz znajomos¢ literatury zrodtowej, umiejetnosc

analizy i wykorzystania tresci zrédtowych.

10-15 punktéw — przygotowanie i zaprezentowanie na forum prezentacji oraz znajomosc¢ literatury zrodtowej, umiejetnosé

analizy i wykorzystania tresci zrodtowych, poprawno$¢ wnioskowania na podstawie tresci zrédtowych, realizacja wybranych form treningu
poznawczego w praktyce.

15-20 punktéw — przygotowanie i zaprezentowanie na forum prezentacji oraz znajomos¢ literatury zrodtowej, umiejetnosé

analizy i wykorzystania tresci zrodtowych, poprawno$¢ wnioskowania na podstawie tresci zrédtowych, realizacja wybranych form treningu
poznawczego w praktyce, pomystowos¢ i adekwatnos¢ proponowanych rozwigzan.

2d. Obserwacja i ocena aktywnosci oraz postawy studenta w czasie zaje¢ — kryteria oceny:
Student moze otrzymac od 0,5 do 2 punkt za: realizacje zadan przygotowanych w ramach ¢wiczen, zaangazowanie w prace grupowg, aktywnosc
w trakcie ¢wiczen i prowadzenia merytorycznej dyskusji podczas pojedynczych zaje¢. Maksymalna liczba punktow do zdobycia: 10 punktow.

Kryteria oceny podsumowujacej ¢wiczenia:

Maksymalna suma punktéw do uzyskania z éwiczen: 50 punktéw. Zdobyta liczba punktéw jest przeliczana na wartosci procentowe (1 punkt =
2%), ocena powstaje na podstawie nastepujgcych kryteriow oceny:

51% - 60% - ocena dostateczna,

61% - 70% - ocena dostateczna plus,

71% - 80% - ocena dobra,

81% - 90% - ocena dobra plus,

91% - 100% - ocena bardzo dobra.

3. Podstawowe kryteria
- aktywnos¢ na zajeciach, uzyskanie pozytywnej oceny z testu wiedzy i egzaminu, przygotowanie i przeprowadzenie prezentaciji




VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obciazenie

Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 60
Udziat w wyktadach 30
Udziat w éwiczeniach 30
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 115
Przygotowanie prezentacji 30
Przygotowanie do egzaminu 30
Przygotowanie do zaje¢ 30
Studiowanie literatury 25
tgczna liczba godzin 175
Punkty ECTS za modut 7

VIII. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Necka E., Orzechowski J., Szymura B., Wichary Sz., Psychologia poznawcza, PWN, Warszawa 2020.
2. Necka, E., Orzechowski, J., Stabosz, A., Szymura, B., Trening poznawczy, Smak Stowa, Sopot, 2018

3. Maruszewski, T., Psycholgia poznania, GWP, Gdansk 2002,

Literatura uzupetniajgca:

1. Kahneman D., Putapki myslenia, o my$leniu szybkim i wolnym, Media Rodzina, Poznan, 2022
2. Necka E., Twoércze rozwigzywanie probleméw, Implus, Warszawa, 1990

3. Trzebinski E., Narracja jako sposob rozumienia $wiata, GWP, Gdansk 2002




