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KARTA MODUŁU 2024/2025 
 

I. OGÓLNE INFORMACJE O MODULE 

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PAŃSTWOWA 
WYDZIAŁ NAUK O ZDROWIU I KULTURZE FIZYCZNEJ 

Kierunek studiów: Fizjoterapia 

Poziom studiów: magisterskie 

Profil studiów: Praktyczny 

Forma studiów: Stacjonarne 

Nazwa modułu: Język obcy zawodowy 

Rodzaj modułu: Autorska oferta uczelni – moduł uzupełniający 

Język wykładowy: Język obcy / polski 

Rok studiów: 4 Formy prowadzenia zajęć wraz z liczbą godzin dydaktycznych: 

Semestr: 7 Wykład Laboratorium Ćwiczenia Seminarium 
Zajęcia 

praktyczne 
Praktyki 

zawodowe 

Liczba punktów 
ECTS ogółem: 

1 - - 20 - 
 
- 
 

 
- 
 

Forma zaliczenia: Zaliczenie na ocenę  

Wymagania wstępne: 
Studen  po iada wiedzę i u ieję no ci językowe z zakre u przewidzianego progra e  
nauczania języka obcego na poziomie  B2+ zrealizowanego w poprzednich czterech semestrach (3-
6);  

II. CELE KSZTAŁCENIA 

Cele kształcenia: 

Cel  1: Rozwijanie ko pe encji po ługiwania  ię językie  obcy  na pozio ie B2+ oraz u ieję ne wykorzy  anie i 

przek z ałcenie  re ci  pecjali  ycznych związanych z  rodowi kie  pracy przy za  o owaniu  łownic wa z zakresu nauk o 
kulturze fizycznej, nauk medycznych oraz nauk o zdrowiu na pod  awie  a eriałów źródłowych, do  o owanych do poziomu 
ko pe encji językowej   uden ów. 
Cel 2: Do konalenie u ieję no ci rozumienia tekstu o charakterze branżowy  w języku obcy  na poziomie B2+. 
Cel 3: U rwalanie u ieję no ci  wobodnego wypowiadania  ię i pisania  ek  ów uży kowych w sytuacjach komunikacyjnych w 

języku obcym na poziomie B2+. 
Cel 4: Dostrzeganie i rozpoznawanie wła nych deficy ów i po rzeb edukacyjnych oraz ugruntowanie w ród   uden ów 
przekonania, że należy uczyć  ię przez całe życie.  

III. EFEKTY UCZENIA SIĘ WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTÓW KIERUNKOWYCH  
 

Efekt 
uczenia 

 ię 

Student, który zaliczył moduł w zakresie: 

 

Odniesienie do 
efek ów 

kierunkowych  

umiejętności:  

1 
po rafi porozu iewać  ię w jedny  z języków obcych na pozio ie B2+ 
Europej kiego Sy  e u Opi u K z ałcenia Językowego. 

B.U1 

2 
po rafi  przeprowadzić roz owę z pacjen e  doro ły , dzieckie  i rodziną pacjen a z 
za  o owanie   echniki ak ywnego  łuchania i wyrażania e pa ii, a  akże roz awiać z pacjen e  o 
jego  y uacji zdrowo nej w a  o ferze zaufania podcza  całego po  ępowania fizjo erapeu ycznego 

B.U10 

3 
po rafi ko unikować  ię ze w półpracownika i w ra ach ze połu, udzielając i  infor acji zwro nej 
i wsparcia  

B.U12 

kompetencji społecznych:  

1 
je   go ów do do  rzegania i rozpoznawania wła nych ograniczeń, dokonywania  a ooceny 
deficy ów i po rzeb edukacyjnych 

K5. 

2 je   go ów do for ułowania opinii do yczących różnych a pek ów działalno ci zawodowej K8. 

IV. TREŚCI PROGRAMOWE 

Treści programowe (tematyka zajęć, zaprezentowana z podziałam na poszczególne formy zajęć z określeniem liczby 
godzin potrzebnych na ich realizację) 
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Ćwiczenia 

Kod Te a yka zajęć 
Liczba 
godzin 

S 

Ćwiczenie 1 
Opi ywanie bólu; rodzaje, na ilenie, cza   rwania,  ubiek ywna ocena bólu,  kale oceny 
in en ywno ci bólowej;  erapie i leczenie bólu; 

3 

Ćwiczenie 2 
Fizjoterapia w kardiologii;  prawno ć  ecowo-naczyniowa,  e  y wydolno ciowe i wywiad z 
pacjentem; powszechne zaburzenia sercowo-naczyniowe; po iar i rozwój  prawno ci fizycznej 
pacjenta; 

2 

Ćwiczenie 3 Układ oddechowy – budowa i funkcje 1 

Ćwiczenie 4 
Zaburzenia oddychania; przyczyny i objawy proble ów oddechowych; du zno ci,  wi zczący 
oddech, bezdech; wywiad z pacjentem z problemami oddechowymi; 

3 

Ćwiczenie 5 
Rehabili acja pul onologiczna i fizjo erapia oddechowa;  echniki i ćwiczenia oddechowe; fizjo erapia 
w mukowiscydozie (studium przypadku);  

3 

Ćwiczenie 6 Wprowadzenie do fizjoterapii neurologicznej 1 

Ćwiczenie 7 Mózg – budowa i funkcje 1 

Ćwiczenie 8 Z iany  wiado o ci; porażenia,   any  pa  yczne, udar  ózgu 2 

Ćwiczenie 9 Urazy rdzenia kręgowego;  a oi  ne porażenie nerwu  warzowego; 2 

Ćwiczenie 10 Pod u owanie zrealizowanych  re ci w  e e  rze i weryfikacja ich znajo o ci. 2 

V. METODY KSZTAŁCENIA, NARZĘDZIA DYDAKTYCZNE 

1. Metody kształcenia:  

 ćwiczenia praktyczne k z ał ujące wy owę, rozu ienie, poprawno ć gra a yczną i lek ykalną; 

 studium przypadku - analiza, prezen acja zachowań,  y ulacja reakcji językowych; 

 praca w zespole – dy ku ja, deba a w języku angiel ki ; 

 praca w parach i grupach - odgrywanie ról (role playing), dialogi w  y uacjach zawodowych w języku angiel ki ; 

 praca samodzielna – wypowiedź indywidualna (u  na i pi e na), czy anie  ek  ów źródłowych, tworzenie prac pisemnych 
w języku angiel ki  
 

2. Narzędzia (środki) dydaktyczne:  

 rzutnik multimedialny 

 tablica multimedialna 

 tablica 

  łowniki 

 nagrania audio i wideo  

 prezentacje multimedialne, filmy  

  cenariu ze / role,  ek  y źródłowe,  a eriały archiwalne 

 zasoby internetowe 

VI. FORMA I KRYTERIA ZALICZENIA MODUŁU 
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1. Formy zaliczenia: 

 zaliczenie z oceną 
 

2. Sposób weryfikacji i oceniania efektów uczenia się: 

  e   pi e ny (kolokwiu ) / ‘kar kówka’ 

 ustny sprawdzian wiedzy 

 Przygotowanie eseju, projektu, prezentacji 

 Obserwacja i ocena postaw studenta  
 

3. Podstawowe kryteria oceny: 

Test pi e ny / kar kówka: 

 51% - 60% - ocena dostateczna, 

 61% - 70% - ocena dostateczna plus, 

 71% - 80% - ocena dobra, 

 81% - 90% - ocena dobra plus, 

 91% - 100% - ocena bardzo dobra. 
Ustny sprawdzian wiedzy:: 

 3,0 (dostateczny) – wypowiedzi nie a odzielne, od wórcze,   ereo ypowe  ądy, zakłócenia w ko pozycji i  pójno ci, 

 3,5 (dostateczny plus) – powierzchowne odpowiedzi na py ania, dopu zczalne nieliczne błędy rzeczowe,  płycenie 

interpretacji tekstu, 

 4,0 (dobry) – odpowiedzi na py ania z dopu zczalny i niewielki i błęda i  ery oryczny i,   ruk uralny i i 

językowy i, 

 4,5 (dobry plus) – odpowiedzi na py ania z dopu zczalny i niewielki i błęda i   ruk uralny i i językowy i – ocena 

dobra plus, 

 5,0 (bardzo dobry) – pełna i bezbłędna odpowiedź na py ania z wykorzy  anie   rzech kry eriów: kry eriu  

 ery orycznego,   ruk uralnego i językowego. 
Przygotowanie eseju, projektu, prezentacji: 

 3,0 (dostateczny) – przygotowanie i prezentacja na forum eseju, referatu, projektu, prezentacji, 

 3,5 (dostateczny plus) – przygo owanie i prezen acja na foru  e eju, refera u, projek u, prezen acji oraz znajo o ć 

li era ury źródłowej, 

 4,0 (dobry) – przygo owanie i prezen acja na foru  e eju, refera u, projek u, prezen acji oraz znajo o ć li era ury 

źródłowej, u ieję no ć analizy i  yn ezy  re ci źródłowych, 

 4,5 (dobry plus) – przygo owanie i prezen acja na foru  e eju, refera u, projek u, prezen acji oraz znajo o ć li era ury 

źródłowej, u ieję no ć analizy i  yn ezy  re ci źródłowych, poprawno ć wnio kowania, 

 5,0 (bardzo dobry) – przygo owanie i prezen acja na foru  e eju, refera u, projek u, prezen acji oraz znajo o ć 

li era ury źródłowej, u ieję no ć analizy i  yn ezy  re ci źródłowych, poprawno ć wnio kowania, po y łowo ć 
proponowanych rozwiązań. 

Obserwacja i ocena po  aw   uden a wynikających z: 

 realizacji zadań przygo owanych w ra ach ćwiczeń, 

 zaangażowania w pracę grupy, 

 zachowań i ak ywno ci w  rakcie wykładów i ćwiczeń, 

 prowadzenia merytorycznej dyskusji, 

 po rzeby ciągłego rozwoju o obi  ego i zawodowego. 
 

VII. BILANS PUNKTÓW ECTS - NAKŁAD PRACY STUDENTA 

Kategoria 
Obciążenie 
studenta 

Liczba godzin realizowanych przy bezpośrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 
 
 

Udział w ćwiczeniach 19 

Udział w kolokwiu  zaliczeniowy  1 

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)  

Przygo owanie do ćwiczeń 2 

Przygotowanie do kolokwium zaliczeniowego 3 

Łączna liczba godzin 25 

Punkty ECTS za moduł 1 

VIII. ZALECANA LITERATURA 

Literatura podstawowa:   

1. Ciecierska Joanna, English for Physiotherapy, PZWL, Warszawa, 2018. 
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Literatura uzupełniająca: 
 

2. McCarter Sam,  Oxford English for Careers: Medicine, OUP, Oxford, 2017. 
3. Pohl Alison, Professional English: Medical, Pearson Education Limited, Essex, 2006. 

4. Zasoby internetowe 
5. Ma eriały wła ne 

 

 


