KARTA MODULU 2024/2025

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Potoznictwo

Poziom studiow: | stopien

Profil studiéw: praktyczny

Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa modutu: Techniki potoznicze i przyjmowanie porodu. Praktyka zawodowa.
Rodzaj modutu: Praktyka zawodowa

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*

Rok studiow: 3 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczbg godzin dydaktycznych:

. ) - . N Zajecia Praktyki
Semestr: 6 Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium praktyczne Zawodowe
Liczba punktow
ECTS ogétem: 9 ) ) ) ) i 250

. .. Zaliczenie z oceng
Forma zaliczenia:
Wymagania wstepne: Wiedza na temat fizjologii i patologii cigzy oraz opieki nad noworodkiem

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel: Nabycie umiejetnosci niezbednych do sprawowania wiasciwej opieki potozniczej nad rodzgcg zgodnie z
obowigzujgcymi zasadami i wytycznymi WHO, ICM oraz FIGO

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie do
Efekt Student, ktéry zaliczyt modut w zakresie: efektow
kierunkowych

wiedzy:

umiejetnosci: efekty dla praktyk zawodowych

Student potrafi nacina¢ krocze, rozpoznawac¢ pekniecie krocza réznego stopnia i

! szyC€ krocze naciete lub pekniete | stopnia

D.U9

2 Student potrafi przyjmowac poréd fizjologiczny i miednicowy; D.U10

Student potrafi rozpoznawac stany naglgce w przebiegu porodu, w tym tozysko
przodujgce, tozysko przedwczesnie odklejone, krwotok potozniczy, dystocje
barkowg oraz wypadniecie pepowiny i czesci drobnych ptodu, a takze postepowac
zgodnie z rekomendacjami w tym zakresie;

D.U12

Student potrafi udzielaé pierwszej pomocy potozniczej (zabezpiecza¢ dostep do
zyty obwodowej, podawaé wlew kroplowy, stosowac tlenoterapie, utrzymywaé
4 droznos¢ drog oddechowych, wykonywac czynnosci resuscytacyjne u pacjentki i D.U13
noworodka, zabezpieczaé rane krocza lub szyjki macicy, wykonywac reczne
wydobycie tozyska, udzielaé pomocy recznej w porodzie miednicowym);

Student potrafi wykonywaé zabiegi okotoporodowe u noworodka i oceniaé¢ jego

5 stan wedtug obowigzujgcych skal oceny; D.U14
kompetencji spotecznych:
1 Student jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i KA

autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic




Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

2 Student jest gotéw do przestrzegania praw pacjenta. K2
Student jest gotéw do samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z

3 zasadami etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece K3
nad pacjentem;

4 Student jest gotéw do ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci K4
zawodowe
Student jest gotdw do zasiegania opinii ekspertéw

S w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu; KS

6 Student jest gotéw do przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na K6
reakcje wtasne i pacjenta;
Student jest gotdw do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

7 w zakresie wiedzy, umiejetnosci K7

i kompetenciji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych.

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegélne formy zaje¢ z

okresleniem liczby godzin potrzebnych na ich realizacje)

Praktyka zawodowa

Tematyka zajeé

Praktyka

Opieka nad pacjentkg przyjetg na oddziat potozniczy. Zastosowanie standardéw i

zawodowa 1 | procedur. 20

Praktyka Bio- psycho- spoteczna ocena stanu pacjentki oraz ocena sytuacji potozniczej 20
zawodowa 2

Praktyka . . e .
zawodowa 3 Opieka nad pacjentkg po porodzie fizjologicznym 20

Praktyka Udziat w pielegnowaniu, diagnozowaniu i leczeniu rodzgcej. Prowadzenie porodu w 20
zawodowa 4 | asyscie potoznej.

Praktyka Udziat w pielegnowaniu, diagnozowaniu i leczeniu rodzgcej w przypadku 20
zawodowa 5 | wystgpienia stanéw naglacych. Prowadzenie porodu w asyscie potoznej

Praktyka Udziat w pielegnowaniu, diagnozowaniu i leczeniu rodzgcej w przypadku porodu 20
zawodowa 6 | miednicowego. Prowadzenie porodu w asys$cie potoznej

Praktyka Udziat w pielegnowaniu, diagnozowaniu i leczeniu rodzgcej. Zabezpieczenie rany 20
zawodowa 7 | krocza lub szyjki macicy. . Prowadzenie porodu w asys$cie potoznej

Praktyka . . . .
zawodowa 8 Opieka nad pacjentkg po porodzie zabiegowym 20

Praktyka . . . .
zawodowa 9 Opieka nad pacjentkg po porodzie powiktanym 20

Udzielanie pierwszej pomocy potozniczej (zabezpieczaé¢ dostep do zyty obwodowej,

Praktyka podawa¢ wlew kroplowy, stosowac tlenoterapie, utrzymywac¢ droznosc¢ drég 20
zawodowa 10 | oddechowych.

Praktyka Ocena noworodka wg obowigzujgcych skal. 20
zawodowa 11 | Zabiegi okotoporodowe u noworodka

Praktyka Udziat w farmakoterapii porodu 20
zawodowa 12

Praktyka Prowadzenie dokumentacji potozniczej 10

zawodowa 13

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE




1. Metody ksztalcenia:
« Cwiczenia praktyczne
e Studium przypadku
e Dyskusja, praca w zespole
e Studium literatury

2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:
e Sprzet medyczny
e Sprzet do praktycznej nauki zawodu

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODULU

e Sposdb zaliczenia:
Zaliczenie z oceng

2. Formy zaliczenia:
o Aktywno$¢ na zajeciach
e Obserwacja
e Prezentacja umiejetnosci
e Proces pielegnowania
o Karta przebiegu praktyki zawodowej
e Dziennik praktyk zawodowych

3. Podstawowe kryteria:

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w pofoznictwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegoélnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w potoznictwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegoélnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w potoznictwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z
tresci programowych realizowanych w poszczegdélnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w potoznictwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest
przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegélnych blokach
tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w potoznictwie. Uczeszcza na zajecia, do ktérych jest przygotowany i
uzyskuje pozytywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegélnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wiekszos¢ wymaga korekty ze
strony prowadzgcego, brak samodzielnosci w wykonaniu czynno$ci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa
oraz zasad etycznych w potoznictwie. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany

i uzyskuje negatywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegoélnych blokach tematycznych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obciazenie
Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)
Udziat w wyktadach
Udziat w innych formach zaje¢ —praktyko zawodowe 250

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)

Przygotowanie do wyktadu

Przygotowanie do innych form zaje¢

Przygotowanie do egzaminu

Przygotowanie do zaliczenia innych zaje¢




taczna liczba godzin 250

Punkty ECTS za modut 9

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1.Breborowicz G.: Potoznictwo. Podrecznik dla potoznych i pielegniarek. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2018

2.Breborowicz GH.: Potoznictwo i ginekologia. T.1. Potoznictwo. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2015
3.Troszynski M.: Potoznictwo ¢wiczenia. Podrecznik dla studentéw medycyny. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2016

Literatura uzupetniajaca:

1.Edwins J. red. wyd. pol. Ewa Dmoch-Gajzlerska: Praktyka zawodowa - Biblioteka PotoznejWydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2011

2.Steven G, Jennifer R., Leigh S.L., Redakcja naukowa: Debski R., Oszukowski P.: Potoznictwo. Tom 2 Cigza
prawidtowa i powiktana. Urban & Partner, Wroctaw 2014.




