KARTA MODULU 2024/2025

l. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: | Potoznictwo

Poziom studiow: | stopien

Profil studiow: praktyczny

Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa modutu: Potoznictwo i opieka potoznicza
Rodzaj modutu: Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Jezyk wyktadowy: | Jezyk polski*

Rok studiow: | 1 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:

Semestr: 2 Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium praiisglzie Praktyki zawodowe
Liczba

punktow ) ) ) ) )

ECTS ! 20

ogétem:

. .. Zaliczenie z oceng
Forma zaliczenia:

Wymagania

wstepne: Wiedza z zakresu anatomii, fizjologii, podstaw opieki potozniczej;

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztalcenia:

Cel 1: Opanowanie przez studenta wiedzy z zakresu fizjologii i patologii przebiegu porodu oraz opieki nad kobietg
rodzgca i w okresie potogu;

. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie do
Efekt Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: efektow
kierunkowych

wiedzy: efekty dla wyktadow

Student zna i rozumie zasady opieki potozniczej podczas porodu fizjologicznego, D W1
porodu przedwczesnego i porodu patologicznego oraz zasady prowadzenia i ’
przyjmowania porodu w warunkach pozaszpitalnych;

Student zna i rozumie standardy prowadzenia porodu przez potozng zgodnie z
2 obowigzujgcymi regulacjami prawnymi; D.W7

Student zna i rozumie zadania potoznej w monitorowaniu cigzy

- : . . _ i D.W9
fizjologicznej i ocenie ryzyka potozniczego;

Student zna i rozumie zasady monitorowania i metody ceny
dobrostanu plodu w cigzy o przebiegu fizjologicznym, o
4 nieprawidtowym czasie trwania oraz w wybranych stanach klinicznych D.W11
matki i ptodu, a takze wydolnosci tozyska, oraz udziat potoznej
w procesie diagnostyki w okresie okotoporodowym;

Student zna i rozumie rekomendacje, wytyczne i algorytm
postepowania diagnostycznego i profilaktyczno-leczniczego oraz
standardy sprawowania opieki potozniczej nad kobietg ciezarng,
kobietg rodzgcg, kobietg w okresie potogu oraz patomechanizm,

D.w12




diagnostyke i sposoby terapii w przebiegu cigzy, porodu i pologu w
przypadku  wspdtistnienia  choréb  niepotozniczych,  choréb
wynikajgcych z reakcji organizmu kobiety na cigze oraz zaburzen
psychicznych;

Student zna i rozumie metody diagnostyczne w potoznictwie oraz zadania

6 potoznej w przygotowaniu pacjentki i sprzetu do ich stosowania; D.wW18
kompetenciji spotecznych:
Student  jest gotow do zasiegania opinii ekspertéw
1 w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu; KS
Student jest gotéw do dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen
5 w zakresie wiedzy, umiejetnosci K7

i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych.

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegdlne formy zaje¢

z okresleniem liczby godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wyktad

Liczba godzin

Kod Tematyka zajeé — czes$é¢ kliniczna S
Regulacja neurohormonalna uktadu rozrodczego. Planowanie urodzen,
naturalne metody sterowania ptodnosciag: ptodnos¢ po porodzie i odstawieniu
Wyktad 1 | antykoncepcji; skuteczno$é, zalety i wady réznych metod sterowania 3
ptodnoscia;
Rozpoznanie i przebieg cigzy prawidtowej. Badania profilaktyczne w przebiegu
Wykiad 2 | cigzy. Ocena ryzyka potozniczego. 2
Metody diagnostyczne w potoznictwie: KTG; USG, EKG wewnatrzmaciczne
Wvkiad 3 ptodu, badanie krwi witos$niczkowej ptodu. Ocena dobrostanu ptodu: testy 3
y biofizyczne, liczenie ruchéw ptodu, test NST, CST.
Poradnictwo genetyczne: diagnostyka; techniki wspomaganego rozrodu,
zasady monitorowania cigzy po zaptodnieniu; pozaustrojowym; terapia
Wykiad 4 2
y wewnatrzmaciczna ptodu;
Tematyka zaje¢ - czes¢ potoznicza
Rola i zadania potoznej w opiece przedkoncepcyjnej: przygotowanie do
Wyktad 1 | petnienia funkcji prokreacyjnej i rodzicielstwa; etapy planowania rodziny 2
Zadania pofoznej w monitorowaniu stanu ogolnego i potozniczego ciezarnej.

Wykiad 2 | Ocena ryzyka potozniczego 2
Wyktad3 Organizacja i prowadzenie szkoty rodzenia. 2
Rola i zadania potoznej w monitorowaniu ptodu oraz ocenie jego dobrostanu na
Wykiad 4 | podstawie testéw: biofizycznego , NST,CST, liczenie ruchéw ptodu 2
Udziat potoznej w profilaktyce i czynnosciach diagnostyczno — leczniczych
Wyktad 5 w powiklanym przebiegu cigzy. Przygotowanie i asysta w czasie badan >

diagnostycznych.




V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:
e Wykiad problemowy
o Wyktad informacyjny
e Dyskusja dydaktyczna

2. Narzedzia (srodki) dydaktyczne:
o Projektor/tablica multimedialna

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODULU

1. Sposoéb zaliczenia:
e Zaliczenie z oceng

2. Formy zaliczenia:
Aktywnos$¢ na zajeciach
Kolokwium
Obserwacja

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak
powinny zachowaé¢ adekwatnos¢ wobec zaplanowanych efektéw uczenia si¢

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje
najwyzsze oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegélnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 80%
najwyzszych ocen z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach. Uczeszcza w 85 % wszystkich zaje¢, do ktdrych jest przygotowany i uzyskuje
60% najwyzszych ocen z tre$ci programowych realizowanych w poszczegdinych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach. Bierze udziat w co najmniej 80% zajec¢, do ktdrych jest przygotowany i uzyskuje
poprawne oceny z tre$ci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w co najmniej 75% wszystkich zajeé, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegélnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany i uzyskuje
negatywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegélnych blokach tematycznych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela 20
(godziny kontaktowe)
Udziat w wykfadach 20
Udziat w innych formach zaje¢ -
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 5
Przygotowanie do wyktadu 5

Przygotowanie do innych form zaje¢

Przygotowanie do egzaminu

Przygotowanie do zaliczenia innych zajec

tgczna liczba godzin 25

Punkty ECTS za modut 1

VIIl. ZALECANA LITERATURA




Literatura podstawowa:
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