KARTA MODULU 2024/2025

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow:

Potoznictwo

Poziom studiow: | stopien
Profil studiow: praktyczny
Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa modutu:

Potoznictwo i opieka potoznicza

Rodzaj modutu:

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*
Rok studiow: 2 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:

. . A . L o Praktyki
Semestr: 3 Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium Zajecia praktyczne Zawodowe
Liczba punktow
ECTS ogétem: 3 45 ) ) ) i i

Forma zaliczenia:

Zaliczenie z oceng

Wymagania wstepne:

Wiedza z zakresu anatomii, fizjologii, podstaw opieki potozniczej;

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel: Opanowanie przez studenta wiedzy z zakresu fizjologii i patologii przebiegu porodu oraz opieki nad kobietg
rodzgca i w okresie potogu.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie do
Efekt Student, ktory zaliczyt modut w zakresie: efektow
kierunkowych
wiedzy:
Student zna i rozumie zasady opieki potozniczej podczas porodu fizjologicznego, D W1

1 porodu przedwczesnego i porodu patologicznego oraz zasady prowadzenia i '
przyjmowania porodu w warunkach pozaszpitalnych;

Student zna i rozumie mechanizmy porodéw w potozeniu podtuznym gtéwkowym, w
utozeniach odgieciowych, przy nieprawidtowym utozeniu gtéwki (asynklityzm przedni i

2 tylny), w potozeniach miednicowych, przy nieprawidtowej budowie miednicy kostne;j i D.W2
poroddw blizniaczych;

3 Student zna i rozumie niefarmakologiczne i farmakologiczne metody indukcji i DW3
stymulacji czynno$ci skurczowej; ]
Student zna i rozumie zadania potoznej podczas porodu

4 o nieprawidtowym przebiegu i porodu zabiegowego; D.w4
Student zna i rozumie zasady postepowania w sytuacjach nagtych
w opiece okotoporodowej (krwotoki potoznicze, dystocja barkowa, wypadniecie

5 o . ) D.W5
pepowiny i czesci drobnych ptodu);

Student zna i rozumie zasady psychoprofilaktyki porodu, ze szczegdlnym

6 o o D.W6

uwzglednieniem metod tagodzenia bélu porodowego




Student zna i rozumie standardy prowadzenia porodu przez potozng zgodnie z
7 obowigzujgcymi regulacjami prawnymi;

D.wW7

Student zna i rozumie zadania potoznej
w monitorowaniu cigzy fizjologicznej i ocenie ryzyka potozniczego;

D.W9

Student zna i rozumie etiologie, patogeneze, metody diagnostyczne,
9 leczenie i postepowanie pielegnacyjno-potoznicze w patologicznym
przebiegu cigzy i potogu;

D.wW10

Student zna i rozumie zasady monitorowania i metody oceny
dobrostanu ptodu w cigzy o przebiegu fizjologicznym, o nieprawidtowym
czasie trwania oraz

w wybranych stanach klinicznych matki i ptodu, a takze wydolnosci
tozyska, oraz udziat potoznej w procesie diagnostyki w okresie
okotoporodowym;

10

D.W11

Student zna i rozumie rekomendacje, wytyczne i algorytm
postepowania diagnostycznego i profilaktyczno-leczniczego oraz
standardy sprawowania opieki potozniczej nad kobietg ciezarng, kobietg
11 rodzgca, kobietg w okresie potogu oraz patomechanizm, diagnostyke i
sposoby terapii w przebiegu cigzy, porodu i potogu w przypadku
wspétistnienia chordb niepotozniczych, chordb wynikajgcych z reakcji
organizmu kobiety na cigze oraz zaburzeh psychicznych;

D.w12

Student zna i rozumie udziat potoznej w profilaktyce i
czynnosciach diagnostyczno-leczniczych w przypadku powiklanego
12 przebiegu cigzy, porodu i potogu oraz wystepowania chordb
wynikajgcych z reakgji organizmu kobiety na cigze i choréb
niepofozniczych

D.wW13

Student zna i rozumie . definicje potogu prawidtowego i nieprawidiowego oraz
13 zakres opieki sprawowanej przez potozng nad kobietg w okresie potogu,
noworodkiem i ich rodzing;

D.w14

Student zna i rozumie proces laktacji i czynniki ryzyka niepowodzen w karmieniu
14 iersia:
piersig;

D.wW15

Student zna i rozumie dziatania edukacyjne dotyczace promocji karmienia

15 piersig i rozwigzywania problemow laktacyjnych;

D.wW16

Student zna i rozumie zasady postepowania w sytuacjach nagtych
16 wystepujgcych podczas cigzy, porodu i potogu oraz udziat potoznej w
prowadzeniu intensywnego nadzoru potozniczego;

D.wW17

Student zna i rozumie metody diagnostyczne w potoznictwie oraz zadania
17 potoznej w przygotowaniu pacjentki i sprzetu do ich stosowania;

D.w18

18 Student zna i rozumie zasady resuscytacji krgzeniowo-oddechowej;

D.w&8

19 Student zna i rozumie farmakologiczne sposoby ftagodzenia bélu porodowego;

D.we0

umiejetnosci:

kompetencji spotecznych:

Student jest gotéw do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w
zakresie wiedzy, umiejetnosci

1 i kompetenciji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

K7

IV. TRESCI PROGRAMOWE




Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegélne formy zaje¢ z

okresleniem liczby godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wyktad

Liczba godzin

Kod Tematyka zaje¢ — czes$¢ kliniczna S
Potdg prawidtowy i powiktany. Obserwacja stanu potozniczego, ogélnego i
Wyktad 1 psychicznego potoznicy. 4
Opieka nad ciezarng z zagrazajgcym porodem przedwczesnym i w przebiegu porodu
Wykiad 2 | przedwczesnego. Standardy postepowania. 3
Choroby zakazne w potoznictwie. Etiologia. Mechanizmy zakazenia ptodu. Zasady
profilaktyki ogdinej i swoistej choréb zakaznych w potoznictwie. Postepowania z
ciezarng, rodzgcg i noworodkiem zakazonymi wirusami HIV, HBV, HSV i HCV.
Wyktad 3 Postepowania z ciezarng, rodzgcg z Covid-19 g
Wptyw zakazen na zdrowie i zycie dziecka: choroby bakteryjne; choroby
pasozytnicze;
Patomechanizm, diagnostyka i terapia w przebiegu cigzy, porodu, potogu z
Wkiad 4 nadcisnieniem tetniczym (PIH, HELLP), cukrzyca, konfliktem serologicznym, 3
y trombocytopenig, chorobg zakrzepowo-zatorowg,
Patomechanizm, diagnostyka i terapia w przebiegu cigzy, porodu, potogu z
Wvktad 5 niedokrwisto$cig, matoptytkowoscig, cholestazg, matowodziem, wielowodziem. 2
y Hipotrofia ptodowa (IUGR)
Wptyw choréb niepotozniczych kobiety na cigze, pordd, potdg (choroby neurologiczne,
choroby nerek, choroby serca, choroby uktadowe (LE), choroby ptuc, aspekty
Wykiad 6 . ; 2
okulistyczne zwigzane z porodem).
Wyktad 7 | Postepowanie we wstrzgsie, posocznicy (sepsis) i koagulopatii w potoznictwie 2
Tematyka zaje¢ - czes¢ potoznicza
Standardy postepowania w przebiegu hospitalizacji ciezarnej wynikajgcych ze
Wyktad 1 | schorzen niepotozniczych wspétistniejgcych z cigzg, dokumentacja medyczna 4
Udziat potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru stanu ogoélnego i potozniczego
Wyklad 2 nad ciezarng i jej dzieckiem w stanach nagtych w potoznictwie: krwawienia w I i Il 3
pofowie cigzy stan przedrzucawkowy, rzucawka
Zadania potoznej w prowadzeniu nadzoru nad ciezarng, rodzgcg i potoznicg w
Wyktad 3 | stanach nagtych w potoznictwie. 3
Udziat potoznej w prowadzeniu cigzy i porodu u nieletniej. Psychologiczne
konsekwencje dla matki po poronieniu, porodzie martwego dziecka, narodzinach
Wyktad 4 . . . 3
dziecka z wadami i po urazie okotoporodowym
Standardy sprawowania opieki potozniczej nad ciezarng i potoznicg w przypadku
Wyktad 5 | wspdtistnienia chordb nie potozniczych 3
Wyklad 6 Udziat potoznej w prowadzeniu cigzy z chorobami wspétistniejgcymi 3
Wyklad 7 Udziat potoznej w potogu prawidtowym , powikfanym 3
Zadania potoznej w prowadzeniu nadzoru na ciezarng i rodzgcg z porodem
Wyktad 8 | przedwczesnym 3




V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:
e Wykiad problemowy
o Wyktad informacyjny
e Symulacja medyczna
e Dyskusja

2. Narzedzia (srodki) dydaktyczne:
e Projektor/tablica multimedialna

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUt.U

1. Sposoéb zaliczenia:
e Zaliczenie z oceng

2. Formy zaliczenia:
o Aktywnos¢ na zajeciach
o Kolokwium/Test

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sg indywidualnie, jednak

powinny zachowaé¢ adekwatnos¢ wobec zaplanowanych efektéw uczenia si¢

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w potoznictwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegoélnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w potoznictwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegoélnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w potoznictwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z
tresci programowych realizowanych w poszczegdélnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w potoznictwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest
przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegélnych blokach
tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w potoznictwie. Uczeszcza na zajecia, do ktérych jest przygotowany i
uzyskuje pozytywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegélnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wiekszos¢ wymaga korekty ze
strony prowadzgcego, brak samodzielnosci w wykonaniu czynno$ci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa
oraz zasad etycznych w potoznictwie. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany

i uzyskuje negatywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obciazenie

Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 45
Udziat w wykfadach 45
Udziat w innych formach zaje¢
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 30
Przygotowanie do wyktadu 30
Przygotowanie do innych form zaje¢
Przygotowanie do egzaminu
Przygotowanie do zaliczenia innych zaje¢




tgczna liczba godzin 74

Punkty ECTS za modut 3

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1.Breborowicz GH .Fizjologia cigzy. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa2012

2.Breborowicz GH. (red.)Potoznictwo i ginekologia: repetytorium. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa2010
3.BreborowiczGH, Paszkowski T.(red.) [aut. Zygmunt Adamski et al.]: Medycyna matczyno —ptodowa. Wydaw.
Lekarskie PZWL, Warszawa2012

Literatura uzupetniajaca:

1.Andruszkiewicz A, Banaszkiewicz M. (red.)Promocja zdrowia dla studentéw studiéw licencjackich kierunku
pielegniarstwo i potoznictwo. T. 1, Teoretyczne podstawy promociji zdrowia. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2008
2.BorowskiD, Wegrzyn P, Wielgo$ M. Diagnostyka prenatalna w praktyce. Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2015
3.Steven G, Gabbe J, Niebyl J. red. wyd. pol. Oszukowski P.: Potoznictwo: Cigza prawidtowa i powiktana. T. 1.
Wydawnictwo Elsevier Urban & Partner , Wroctaw 2014




