KARTA MODULU 2024/2025

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Poziom studiow: | stopnia
Profil studiéw: praktyczny
Forma studiéw: stacjonarne
Nazwa modutu: Anatomia

Rodzaj modutu:

Nauki podstawowe

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*
Rok studiow: 1 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:

. . - . R Zajecia Praktyki
Semestr: 2 Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium praktyczne zawodowe
Liczba punktéow
ECTS ogétem: 2 20 ) 15 . ) )
Forma zaliczenia: Egzamin

Podstawowa wiedza z zakresu biologii, fizyki i chemii na poziomie szkoty Sredniej

Wymagania wstepne:

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Po ukonczeniu nauki student uzyskuje umiejetnosé ogdinego opisu poszczegdlnych narzadow i czesci ciata cziowieka,
okreslenia ich lokalizacji na osobniku zywym oraz postugiwania sie podstawowym mianownictwem anatomicznym.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie do
Efekt Student, ktoéry zaliczyt modut w zakresie: efektéw
kierunkowych

wiedzy:

Student zna i rozumie budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny
gorna i dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa) i
czynnosciowym (uktad kostno-stawowy, uktad miesniowy, uktad krgzenia, uktad
1 oddechowy, ukfad pokarmowy, ukfad moczowy, ukfady ptciowe, uktad nerwowy, A.WA1
narzady zmystow, powtoka wspolna);

umiejetnosci:

1 Student potrafi postugiwa¢ sie w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz AU
wykorzystywaé znajomos¢ topografii narzgdow ciata ludzkiego; ’

kompetencji spotecznych:

Student jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic
Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji
z pacjentem i jego rodzing;

K1

IV. TRESCI PROGRAMOWE




Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegdlne formy zaje¢ z okresleniem liczby

godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wyktad
Liczba
Kod Tematyka zajeé godzin
S
Uktad moczowy — struktury produkujgce mocz. Rola nerki w podtrzymaniu prawidtowego

Wyktad 1 cisnienia krwi i w patogenezie nadcisnienia tetniczego. Uktad moczowy — struktury 2
odprowadzajgce mocz.

Organizacja uktadu nerwowego. Struktura i podziat mézgowia. Drogi i osrodki nerwowe.
Rdzen kregowy. Budowa zewnetrzna mézgu. Opony mézgowe. Budowa wewnetrzna

Wyktad 2 mozgu. Jadra podkorowe. Istota biata pdtkul, podziat i funkcje. Wzgorze. Drogi 5

kojarzeniowe i spoidtowe mozgu.
Pien mézgu i mézdzek. Unaczynienie mézgowia.
Obwodowy uktad nerwowy. Uktad somatyczny i autonomiczny. Sploty nerwowe: szyjny,

Wyktad 3 ramienny, ledzwiowo-krzyzowy. PieA wspdfczulny i sploty autonomiczne. Znaczenie 4
uszkodzen tych struktur w patologii.

Klatka piersiowa — $rodpiersie. Klasyfikacja i znaczenie kliniczne poszczegdlnych

Wyktad 4 przedziatébw $rodpiersia. Jama brzuszna — przestrzen otrzewnowa. Stosunki ogdine 3
otrzewnej i narzadéw jamy brzusznej.

Jama brzuszna — przestrzen zaotrzewnowa. Organizacja i rozmieszczenie narzgdow

Wyktad 5 w przestrzeni zaotrzewnowej. Aorta i jej gatezie, uktad zyt nieparzystych, uktad zyty 3
wrotnej.

Miednica - przestrzen otrzewnowa. Stosunki ogdlne otrzewnej i narzaddw miednicy.

Wyktad 6 Miednica i przestrzen zaotrzewnowa. Organizacja i rozmieszczenie narzadéw 3
w przestrzeni zaotrzewnowe;.

Cwiczenia
Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
S

Cui . Identyfikacja struktur uktadu kielichowo-miedniczkowego, moczowodu, pecherza

wiczenie 1 . . - 2
moczowego i cewki moczowe;.

Rozmieszczenie i gtébwne funkcje struktur uktadu nerwowego. Neuron, zwoj

) i splot nerwowy. Metodyka opisu drogi nerwowe;.

Cwiczenie2 4
Ogolna orientacja w strukturach uktadu nerwowego. Miana gtéwnych struktur uktadu
nerwowego os$rodkowego i obwodowego. Przebieg wybranych drég rzutowych
Sploty nerwowe: szyjny, ramienny, ledzwiowo-krzyzowy. Pien wspétczulny

Gwiczenie 3 i sploty autonomiczne. Znaczenie uszkodzen tych struktur w patologii . 4
Identyfikacja wybranych struktur obwodowego uktadu nerwowego.

Nomenklatura i identyfikacja  wybranych struktur $rédpiersia. Wykonanie szkicu
Srédpiersia z prawa i lewa. otrzewnowa. Stosunki ogdlne otrzewne;j
i narzgdéw jamy brzusznej.

Gwiczenie 4 Potozenie narzgdéw wewnatrzotrzewnowych jamy brzusznej. Nomenklatura 5
i identyfikacja narzaddow potozonych wewnatrzotrzewnowo. Pola przylegania watroby,
zofadka, Sledziony.

Nomenklatura i identyfikacja narzadéw potozonych zewnatrzotrzewnowo. Pola
przylegania trzustki, dwunastnicy, nerek, nadnerczy.
Praca wiasna
Kod Tematyka zaje¢ Liczba
godzin
S
Praca Samodzielne przygotowanie sie do kolokwiéw w oparciu o analize literatury obowigzkowe;j.
wiasna 1 5




Praca Przygotowanie do krétkich 6 testow wstepnych (wejsciowek), ktére zawierajg 6 pytan.
wiasna 2

10

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:

Wyktad informacyjny
Pokaz

Dyskusja dydaktyczna
Cwiczenia przedmiotowe

2. Narzedzia (sSrodki) dydaktyczne:

Tablica multimedialna
Modele anatomiczne

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

-

Sposob zaliczenia:

o Egzamin

Formy zaliczenia:

o Test egzaminacyjny skfadajgcy sie z 50 pytan — za kazdg poprawng odpowiedz student otrzymuje 1 pkt.

Egzamin zostaje zaliczony jesli student uzyska ponad 50% prawidtowych odpowiedzi (26 pkt.)
Kryteria oceny:

- 50-46 pkt. ocena 5,0

- 45-41 pkt. ocena 4,5

- 40-36 pkt. ocena 4,0

- 35-31 pkt. ocena 3,5

- 30 -26 pkt. ocena 3,0

3. Podstawowe kryteria oceny lub wymagania egzaminacyjne okreslane sa indywidualnie, jednak

powinny zachowa¢ adekwatnos¢ wobec zaplanowanych efektow uczenia sie

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze
oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktdérych jest przygotowany i uzyskuje 80%
najwyzszych oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdélnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 60%
najwyzszych oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdélnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze
strony prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do
ktérych jest przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tresci programowych realizowanych
w poszczegolnych blokach tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze
strony prowadzacego. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na zajecia, do ktorych
jest przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych
blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidiowe, wiekszos¢ wymaga
korekty ze strony prowadzgcego, brak samodzielnosci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega
zasad bezpieczenstwa oraz zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie
jest do nich przygotowany i uzyskuje negatywne oceny z tresci programowych realizowanych

w poszczegdlnych blokach tematycznych.




VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obcigzenie
Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 35
Udziat w wyktadach 20
Udziat w innych formach zaje¢ - ¢wiczenia 15
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 15
Przygotowanie do wyktadu -
Przygotowanie do innych form zaje¢ - do éwiczen 5
Przygotowanie do egzaminu 5
Przygotowanie do zaliczenia innych zaje¢ - do zaliczenia ¢wiczen 5
tgczna liczba godzin 50
Punkty ECTS za modut 2

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:
1:Syrycki M.: Podstawy anatomii czlowieka. Wyd. PWSZ im. Witlona w Legnicy 2019.
2. Aleksandrowicz R. Ciszek B. Krasucki K. Anatomia cztowieka : repetytorium : na podstawie Anatomii cztowieka
A. Bochenka, M. Reichera . - Wyd. 1 - 1 dodr. - Warszawa : Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, 2018

Literatura podana przez prowadzgcego

Literatura uzupetniajaca:
1.: Yokochi Chihiro, Fotograficzny atlas anatomii cztowieka, Wyd PZWL Warszawa 2018
2: Gotgb Bogustaw K., Podstawy anatomii cztowieka, Wyd. PZWL Warszawa 2018
3: Czerwinski F. Krechowiecki A., Zarys anatomii cztowieka, Wyd. PZWL Warszawa 2018




