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I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK SPOLECZNYCH | HUMANISTYCZNYCH

Kierunek studiow:

Psychologia

Poziom studiow:

Jednolite magisterskie

Profil studiow:

Praktyczny

Forma studiow:

Stacjonarne

Nazwa modutu:

Psychologia kliniczna

Rodzaj modutu:

Modut ksztatcenia kierunkowego

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski

Rok studiow: Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:

Semestr: Wyktad Cwiczenia - - - - -
Liczba punktéw ECTS ogoétem: 30 30 - - - - -
Forma zaliczenia: Egzamin

Wymagania wstepne:

Podstawowa wiedza z zakresu funkcjonowania psychicznego cztowieka, procesow
poznawczych, emocjonalnych i spotecznych. Umiejetno$¢ analizy i interpretacji
zachowan oraz rozpoznawania probleméw psychologicznych w réznych kontekstach.
Kompetencje w komunikacji interpersonalnej i pracy zespotowej. Podstawowa
Swiadomos¢ etycznych aspekidw pracy psychologa oraz odpowiedzialnosci za

podejmowane dziatania.

Il. CELE KSZTAL.CENIA

Cele ksztatcenia:

Cel 1: Zdobycie wiedzy z zakresu psychologii klinicznej, zapoznanie z problematykg rozpoznawania i diagnozowania zaburzen psychicznych.
Cel 2: Wyksztatcenie umiejetnosci myslenia klinicznego, zastosowania wiedzy do analizy konkretnych zjawisk zaburzen psychicznych

i tworzenia diagnozy oraz planowania dziatan pomocowych. Rozwoj umiejetnosci oceny zasadnosci podejmowania interwenciji
psychologicznej oraz wtgczenia pomocy innych specjalistow.
Cel 3: Nabycie postawy odpowiedzialnosci i refleksyjnosci w pracy diagnostycznej, z uwzglednieniem standardéw etycznych i
profesjonalnych. Ksztattowanie wrazliwosci na kontekst spoteczny, kulturowy i indywidualny badanego. Gotowo$¢ do podejmowania decyzji
diagnostycznych z poszanowaniem godnosci i praw osoby badane;j.

IIl. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie do
Efekt Student, ktéry zaliczyt modut w zakresie: efektow Metody weryfikaciji
kierunkowych
wiedzy:
zna miejsce psychologii klinicznej wsrdéd nauk oraz jej powigzania z innymi Egzamin pisemny;
wo1l _ J . Psy 9 .J Jel powia Y K3PS_WO01 Pisemny sprawdzian
dziedzinami w praktyce zawodowe;. )
wiedzy
rozumie terminologie stosowang w psychologii klinicznej i powigzania z prac Egzamin pisemny;
W02 oogle a W psycnholog 11 pOwig pracq K3PS_W03 Pisemny sprawdzian
psychologa w réznych kontekstach. )
wiedzy
. . . P . . . Egzamin pisemny;
W03 posiada wiedze o subdyscyplinach psychologii klinicznej, ich teoriach i metodach K3PS W04 Pisemny sprawdzian
stosowanych w praktyce. - )
wiedzy
rozumie mechanizmy funkcjonalnosci i dysfunkcjonalnos$ci oraz pojecia normy i Egzamin pisemny;
W04 - y ) J . y ] Pole y K3PS_W10 Pisemny sprawdzian
patologii w zachowaniu jednostki. )
wiedzy
. . L . Egzamin pisemny;
W05 :vnar;r::ech:n:;?(/) s;resu, kryzysu oraz sposoby radzenia sobie i metody ich oceny K3PS_W13 Pisemny sprawdzian
pracy psy ga. wiedzy
) . . . - N Egzamin pisemny;
W06 p95|ada. Ywedze, o %asad.a(?h prOJ.ektowaimla. b.adan. diagnostycznych, weryfikaciji K3PS_W17 Pisemny sprawdzian
hipotez i interpretacji wynikow w diagnozie kliniczne;. wiedzy




rozumie mechanizmy zaburzen psychicznych i zachowania, ich objawy, przyczyn Egzamin pisemny;
Wo7 y zaburzen psychiczny : jawy, przyczyny K3PS_W19 Pisemny sprawdzian
oraz podstawowe metody diagnozy i terapii. )
wiedzy
umiejetnosci:
Projekt
otrafi interpretowac i wyjasnia¢ mechanizmy psychologiczne, psychospoteczne i (opracowanie
uo1 P P . v - ey Psy 9 » Py P K3PS_U01 wybranego
psychopatologiczne w praktyce klinicznej. L
zagadnienia oraz
jego analiza)
Projekt
umie analizowaé przyczyny i przebieg proceséw psychicznych oraz zachowan w (opracowanie
uo2 nalizowac przyczyny | przebieg p psychiczny K3PS_U02 wybranego
kontekscie klinicznym. -
zagadnienia oraz
jego analiza)
Projekt
) P . . o . (opracowanie
Uo3 pot.rafl .ob'serwowac i diagnozowac¢ problemy psychiczne, formutowaé hipotezy i K3PS_U03 wybranego
whnioski diagnostyczne. L
zagadnienia oraz
jego analiza)
Projekt
. . - . - . . (opracowanie
Uoa4 umlg .przeprcl)wadzac t?ade}nla diagnostyczne jednostki i grupy oraz integrowac K3PS_U04 wybranego
wyniki dla réznych odbiorcéw. -
zagadnienia oraz
jego analiza)
Projekt
) . s ) . (opracowanie
uos potrafi wyquzystac ’W|edze. do dziatan profilaktycznych wobec patologii K3PS_U09 wybranego
spotecznych i zaburzen psychicznych. -
zagadnienia oraz
jego analiza)
Projekt
. - . . . (opracowanie
Uo6 gmle formu’foyvac plsemne i ustne ekspertyzy psychologiczne na potrzeby diagnozy K3PS_U18 wybranego
i praktyki klinicznej. -
zagadnienia oraz
jego analiza)
kompetenciji spotecznych:
. . " . L Obserwacja
KOL jest s“vwa.don?y potrzeby reflgksp r?a.d vylgsnyml kompetencjami i systematycznego K3PS_KO1 aktywnosci i postaw
rozwijania wiedzy oraz umiejetnosci klinicznych.
studenta
jest goto do odpowiedzialnego przygotowania do pracy psychologa oraz Obserwacja
Koz | 1°St goowy. I 1€go przyg pracy psycholog K3PS_KO5 aktywnosci i postaw
podejmowania decyzji w sytuacjach klinicznych. studenta

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegoélne formy zaje¢ z okresleniem liczby godzin

potrzebnych na ich realizacje)

Wyktad
Tematyka zaje¢
Kod Liczba godzin
WYOL Przedstawienie tresci karty modutu. Historia i zrédta powstania psychologii klinicznej jako nauki 2
stosowanej; przedmiot, zadania i podstawowe pojecia.
WY02 Zadania psychologa klinicznego w réznych dziedzinach medycyny, prawa, pedagogiki. 2
Pojecie normy i patologii w psychologii klinicznej i psychiatrii; pojecie zaburzonego zachowania,
WY03 . . . - o . o . 4
niedojrzatej osobowosci, zaburzenia i choroby psychiczne; bdl i cierpienie psychiczne.
Modele diagnozy klinicznej a problemy diagnostyczne; postepowanie diagnostyczne psychologa
WYO04 klinicznego a konteksty i sytuacje spoteczne tworzenia diagnozy; metody stosowane w psychologicznej 4
diagnozie klinicznej; jakos¢ diagnozy klinicznej i jej uwarunkowania.
WYO05 Psychologia zaburzen osobowosci. 2
WY06 Psychologia zaburzen lekowych i dysocjacyjnych. 2
WYO07 Psychologia schizofrenii. 2
WY08 Psychologia zaburzen nastroju. 2
WY09 Psychologiczne nastepstwa doswiadczen traumatycznych. 2
WY10 Psychologia uzaleznien. 2




WwWY11 Psychologia zaburzen odzywiania.

WY12 Psychologia zaburzen seksualnych.
WY13 Psychologiczne nastepstwa doswiadczen traumatycznych. Podsumowanie zajec.
Cwiczenia
Kod Tematyka zajeé Liczba godzin

Przedstawienie tresci karty modutu. Psychologia zaburzen osobowosci: modele opisowe; podejscie

CWo1 psychodynamiczne a zaburzenia osobowosci; psychologia poznawcza; psychoterapia zaburzen 4
osobowosci.
Psychologia zaburzen Iekowych i dysocjacyjnych: modele opisowe; psychologia poznawcza i

Cwo2 behawioralna zaburzer osobowosci; biologiczne koncepcije zaburzen lekowych i zaburzen z objawami 4
somatycznymi.
Psychologia schizofrenii: spektrum schizofrenii i zaburzenia psychotyczne; koncepcje wyjasniajace

CWo3 mechanizmy zaburzeh w schizofrenii; psychologiczne teorie wyjasniajace konsekwencje schizofrenii w 4

zyciu rodzinnym.

Psychologia zaburzen nastroju: charakterystyka objawdw; koncepcje wyjasniajgce patogeneze i

cwod mechanizmy zaburzen afektywnych; psychoterapia.

Psychologiczne nastepstwa doswiadczen traumatycznych: trauma i jej negatywne nastegpstwa;

SW )
CWos pozytywne skutki doswiadczen traumatycznych — potraumatyczny wzrost; terapia PTSD.

Psychologia uzaleznien: zaburzenia zazywania substancji i uzaleznienia behawioralne; biologiczne
CW06 modele uzaleznienia od srodkéw psychoaktywnych; koncepcje i modele psychospoteczne ryzykownego 4
picia alkoholu i uzywania substanciji.

Psychologia zaburzen odzywiania: mechanizm i patogeneza zaburzen odzywiania w wybranych

cwo7 . . . . e
podejsciach psychologicznych; psychoterapia i leczenie zaburzen odzywiania.

Psychologia zaburzen seksualnych: klasyfikacja zaburzen seksualnych; tozsamo$¢ piciowa i jej
Cwo8 zaburzenia; zaburzenia preferencji seksualnych; realizacja roli ptciowej; dysfunkcje seksualne; leczenie 2
i pomoc psychologiczna.

Psychologia kliniczna dzieci i miodziezy: specyfika zaburzen okresu dziecinstwa i adolescencii;

SW
cwos zaburzenia emocjonalne i behawioralne u dzieci i mfodziezy. Podsumowanie zajec.

V. METODY KSZTAt.CENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia: wyktad informacyjny, dyskusja, analiza przypadkow (case study), cwiczenia praktyczne, praca z literaturg naukowa,
praca z testami i kwestionariuszami psychologicznymi.

2. Narzedzia (srodki) dydaktyczne: prezentacje multimedialne, rzutnik multimedialny, komputer, testy i kwestionariusze psychologiczne,
materiaty zrodiowe i literatura naukowa, nagrania audiowizualne, tablica suchoscieralna, platforma Google Workspace.

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

1. Formy zaliczenia:
Wyktady - egzamin
Cwiczenia - zaliczenie z oceng

Zaliczenie modutu odbywa sie z oceng zgodng z przyjetg skalg ocen obowigzujgcg na uczelni (od oceny niedostatecznej do oceny bardzo
dobrej).

2. Sposdb weryfikacji i oceniania efektow uczenia sie:

Wyktady

Egzamin pisemny: maksymalna liczba punktéw do zdobycia - 50 punktow.
0% - 50% - ocena niedostateczna

51% - 60% - ocena dostateczna

61% - 70% - ocena dostateczna plus

71% - 80% - ocena dobra

81% - 90% - ocena dobra plus

91% - 100% - ocena bardzo dobra

Cwiczenia

Pisemny sprawdzian wiedzy: maksymalna liczba punktéw do zdobycia - 25 punktow

Projekt (opracowanie wybranego zagadnienia oraz jego analiza): maksymalna liczba punktéw do zdobycia - 25 punktow
Aktywnos¢ i postawy studenta sg monitorowane, lecz niepunktowane.

0% - 50% - ocena niedostateczna

51% - 60% - ocena dostateczna

61% - 70% - ocena dostateczna plus

71% - 80% - ocena dobra

81% - 90% - ocena dobra plus

91% - 100% - ocena bardzo dobra




3. Podstawowe kryteria zaliczenia i oceny modutu:
Student otrzymuje zaliczenie modutu jezeli:

- spetnit warunki zaliczenia wyktadow i otrzymat co najmniej ocene dostateczng z wyktadéw (ocena podsumowujgca wyktady)
- spetnit warunki zaliczenia ¢wiczen i otrzymat co najmniej ocene dostateczng z ¢wiczen (ocena podsumowujgca ¢wiczenia).

Niezaliczenie przynajmniej jednej skladowej (wyktady, ¢wiczenia) skutkuje niezaliczeniem catego modutu.

Ocena podsumowujgca modut jest ustalana na podstawie Sredniej arytmetycznej ocen formujgcych (ocena podsumowujgca wykiady i
ocena podsumowujgca éwiczenia). Srednia jest obliczana zgodnie z regulaminem studiéw i zaokraglana do petnego stopnia zgodnie ze

skalg ocen obowigzujgcg na uczelni (od oceny niedostatecznej do oceny bardzo dobrej).

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 60
Udziat w wyktadach 30
Udziat w ¢wiczeniach 30
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 90
Przygotowanie do wyktadu 15
Przygotowanie do ¢wiczen 20
Przygotowanie do egzaminu z wyktadu 25
Przygotowanie do zaliczenia ¢wiczen 30
tagczna liczba godzin 150
Punkty ECTS za modut 6
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