KARTA MODULU 2023/2024

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Potoznictwo

Poziom studiéw: | stopien

Profil studiéw: praktyczny

Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa modutu: Ginekologia i opieka ginekologiczna. Zajecia praktyczne.

Rodzaj modutu: Obowigzkowy

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*

Rok studiow: 2 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:

. . A . . Zajecia :
Semestr: 3 Wykfad Laboratorium Cwiczenia Seminarium praktyczne Praktyki zawodowe
Liczba punktéw 4 - - - - 120 -
ECTS ogoétem:

Forma zaliczenia: Zaliczenie z oceng
. . | Podstawowa wiedza z zakresu nauk podstawowych i spotecznych oraz
Wymagania wstepne: s L
podstaw opieki potozniczej

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztatcenia:

Cel : Przygotowanie do sprawowania opieki nad kobietg ciezarng, rodzaca, potoznica, jej dzieckiem i rodzing oraz kobietg
zdrowa, zagrozong chorobg i chorg ginekologiczna.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie Metod
Efekt Student, ktéry zaliczyt modut w zakresie: do efektéw ody
. weryfikacji
kierunkowych
wiedzy:
umiejetnosci: efekty dla zaje¢ praktycznych

Student potrafi sprawowac opieke psychologiczng nad pacjentkg po stracie Praktyczne

1 cigzy, matkg matoletnig i w innych sytuacjach szczegodlnych w potoznictwie; D.U25 saliczenie
umiejetnosci

Student potrafi przygotowywac kobiete i jej partnera do funkcji prokreacyjnej i

. .. . . . Praktyczne

2 do rodzicielstwa oraz prowadzi¢ edukacje w zakresie wtasciwych D.U26 zaliczenie
zachowanprekoncepcyjnych; umiejetnosci

Student potrafi prowadzi¢ dziatania edukacyjne w zakresie naturalnych metod Praktyczne
3 regulacji pocze¢ oraz w zakresie srodkéw antykoncepcyjnych; D.U27 zaliczenie
umiejetnosci

Student potrafi sprawowaé opieke ginekologiczng nad kobietg w réznych Praktyczne

4 K h el Zveia iros tanie zdrowia- D.U28 zaliczenie
okresach jej zycia iréznyms ; umiejetnosci

Student potrafi planowaé i sprawowac opieke nad kobietg i jej partnerem w Praktyczne

5 okresie prekoncepcyjnym i w przypadku wystgpienia problemu nieptodnosci; D.U29 zaliczenie
umiejetnosci




Student potrafi planowaé i sprawowac¢ opieke nad pacjentami

o . . . o . .. Praktyczne

6 dOSW|adc;aJacym| nlepquodzen w prokreacji i nad rodzing obcigzong D.U30 Jaliczenie
chorobami genetycznymi; umiejetnosci

7 Student potrafi rozpoznawaé choroby gruczotu piersiowego oraz edukowaé D.U31 Zr;::g;/:ﬁ:;e
pacjentke w zakresie samobadania i samoobserwacji; ’ umiejetnosci

8 Student potrafi rozpoznawaé wczesne objawy chordb nowotworowych i stany D.U32 Praktyczne

. . . zaliczenie
przednowotworowe narzgdow ptciowych; umiejetnosci
Student potrafi rozpoznawa¢ zaburzenia statyki narzgdu rodnego oraz Praktyczne
9 uczestniczy¢ w leczeniu i profilaktyce nietrzymania moczu; D.U33 zaliczenie
umiejetnosci
: 5 o ; . Praktyczne
10 Student potrafi rozpoznawac¢ zaburzenia i patologie seksualne; D.U34 Jalicaonic
umiejetnosci
Student potrafi przygotowywac pacjentke do zabiegdéw operacyjnych
ginekologicznych przeprowadzanych z zastosowaniem réznych technik
o . . . L Praktyczne

11 oraz planowac opieke po takich zabiegach, przygotowujgc do samoopieki D.U35 zaliczenie
i samopielegnacji w warunkach domowych, we wspétpracy z rodzing umiejetnosci
pacjentki;

Student potrafi rozpoznawaé wskazania do wykonania badan diagnostycznych i
wystawia¢ skierowanie na wykonanie okreslonych badar diagnostycznych oraz P
A . . ) . , . raktyczne

12 wykonywa¢ badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawaé¢ zaburzenia D.U41 zaliczenie
zagrazajgce zyciu; umiejetnosci
Student potrafi przygotowywac¢ zapisy form recepturowych substancji Praktyczne

13 leczniczych w porozumieniu z lekarzem albo na jego zlecenie; D.u42 zaliczenie

umiejetnosci
kompetencji spotecznych:
Student jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta,

1 poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece, K1 Obserwacja
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglagdowych i zachowan
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

2 Student jest gotéw do przestrzegania praw pacjenta; K2 Obserwacja

zachowan
Student jest gotéw do samodzielnego i rzetelnego wykonywania .
. . . . s Obserwacja

3 zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i K3 Zachowan
powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

4 Student jest gotdéw ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane Ka Obserwacja
czynnosci zawodowe; zachowan

5 Student jest gotow do zasiegania opinii ekspertéw w przypadku K5 Obserwacja
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu; zachowan

6 Student jest gotéw do przewidywania i uwzgledniania czynnikéw K6 Obserwacja
wplywajacych na relacje witasne i pacjenta; zachowan
Student jest gotéw do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych Obserwacia

7 ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych K7 zachowa er

oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegdlne formy zaje¢ z okresleniem liczby

godzin potrzebnych na ich realizacje)

Zajecia praktyczne

Tematyka zajec

Liczba godzin
S

Zajecia
praktyczne 1

Specyfika oddziatu ginekologii

ginekologii

Standardy i procedurypostepowania obowigzujgce przy przyjeciu pacjentki do oddziatu




Zaieci Zasady przygotowania blizszego i dalszego do operacji ginekologicznych z
ajecia ; iy : . : . .
zastosowaniem roznych technik oraz zasady postepowania pooperacyjnego. Pielegnacja 20
praktyczne 2 Lo . . f AN . .
rany pooperacyjnej. Przygotowanie pacjentki do samoopieki i samopielegnacii.
Zajecia Sprawowanie opieki nad pacjentkg po stracie cigzy, i w innych sytuacjach szczegéinych w 5
praktyczne 3 | ginekologii
Zajecia Sprawowanie opieki ginekologicznej nad kobietg w réznych okresach jej zycia i roznym 5
praktyczne 4 | stanie zdrowia
Zajecia Rozpoznawanie choroby gruczotu piersiowego oraz edukacja pacjentek w zakresie 10
Praktyczne 5 | samobadania i samoobserwacji
Zajecia Planowanie i sprawowanie opieki had pacjentkg z chorobg nowotworowg narzadu
praktyczne 6 | rodnego 10
Zajecia Planowanie i sprawowanie opieki nad pacjentkg z zaburzeniami statyki narzagdu rodnego.
. Lo ) . . 15
praktyczne 7 | Udziat w leczeniu i profilaktyce nietrzymania moczu
Zajecia Planowanie i sprawowanie opieki nad pacjentkg z zaburzeniami seksualnymi 5
praktyczne 8
o Opieka potoznicza nad pacjentkg z chorg onkologiczng. Pielegnowanie w uszkodzeniach
Zajecia uktadu moczowo-ptciowego
praktyczne Postepowanie przeciwbdlowe w leczeniu choroby nowotworowe;j i w okresie 15
9 pooperacyjnym
Zajecia Udziat potoznej w zabiegach diagnostyczno- leczniczych 6
praktyczne 10 | Opieka pielegniarska w przypadku stanéw nagtych w ginekologii
Zajgcia Opieka nad kobietg w okresie przekwitania, menopauzy, klimakterium i senium 10
praktyczne 11
Zajecia Przygotowanie leczniczych form recepturowych dla pacjentek leczonych ginekologicznie
praktyczne 11 y9 Yy p Yy pac ych g 9 4

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:
o Cwiczenia praktyczne

Pokaz

Studium przypadku
Dyskusja, praca w zespole

Studium literatury

2. Narzedzia (sSrodki) dydaktyczne:
e Sprzet medyczny
e Sprzet do praktycznej nauki zawodu

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

1. Sposéb zaliczenia:

Zaliczenie z oceng

2. Formy zaliczenia:

Aktywnos¢ na zajeciach
Kolokwium

Obserwacja

Prezentacja umiejetnosci
Proces pielegnowania
Dzienniczek zaje¢ praktycznych

3. Podstawowe kryteria:

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w potoznictwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.
4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w potoznictwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktdrych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.




4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w potoznictwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktdrych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w potoznictwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest
przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdélnych blokach
tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w potoznictwie. Uczeszcza na zajecia, do ktorych jest przygotowany
i uzyskuje pozytywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegoélnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wiekszos¢ wymaga korekty
ze strony prowadzgcego, brak samodzielnosci w wykonaniu czynno$ci i zadan, nie przestrzega zasad
bezpieczenstwa oraz zasad etycznych w potoznictwie. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich
przygotowany

i uzyskuje negatywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegolnych blokach tematycznych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obciazenie

Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 120
Udziat w wykfadach
Udziat w innych formach zaje¢ — zajecia praktyczne 120
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do innych form zaje¢
Przygotowanie do egzaminu
Przygotowanie do zaliczenia innych zaje¢
taczna liczba godzin 120
Punkty ECTS za modut 4

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

Breborowicz G. H.: Potoznictwo i Ginekologia, PZWL, Warszawa 2018

tepecka —Klusek C.: Pielegniarstwo we wspoétczesnym potoznictwie i ginekologii, wyd. Czelej, Lublin 2010.
Markowska J., Madry R.: Ginekologia onkologiczna. Wydawnictwo MedPharm, Wroctaw 2008
Pschyrembel W., Strauss G., Petri E.: Ginekologia Praktyczna, PZWL, Warszawa 2010.

Skabata P.: Endokrynologia ginekologiczna, PZWL, Warszawa 2008

Wegrzyn P: Ginekologia i potoznictwo, PZWL Warszawa, 2018

Pschyrembel W. Ginekologia praktyczna. Wydawnictwa Lekarskie PZWL, Warszawa 2015

® Nogohwdh-=

Literatura podana przez prowadzacego

Literatura uzupetniajaca:

1. Breborowicz G. [red,n,tutm. pol.]: Potoznictwo i Ginekologia. Btyskawicznie. WydawnictwolLekarskie PZWL,
Warszawa 2009
Dobrowolski T.: Wysitkowe nietrzymanie moczu u kobiet, PZWL, Warszawa 2003
Rechberger T.: Nietrzymanie moczu u kobiet: patologia, diagnostyka, leczenie, wyd. BiFolium, Lublin 2005.
Spiewankiewicz B.: Powiktania pooperacyjne w ginekologii. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009
Wicherek L. Ginekologia onkologiczna. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2016
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