KARTA MODULU 2023/2024

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Poziom studiow: Il stopien
Profil studiéw: praktyczny
Forma studiéw: stacjonarne
Nazwa modutu: Edukacja terapeutyczna w wybranych chorobach przewlektych. Praktyka zawodowa.
Rodzaj modutu: Obowigzkowy
Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*
Rok studiow: 2 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:
Semestr: 3 Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium prgijsgizie z:v:/ilgzt\i/e
oo | 5 | - - - - 40
Forma zaliczenia: Zaliczenie z oceng
Wiedza z zakresu pielegniarstwa specjalistycznego na poziomie studiéw licencjackich
oraz kompetencje spoteczne niezbedne do pracy w zespole i sprawowania opieki nad pacjentem
Wymagania wstepne: przewlekle chorym.

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztalcenia:
Cel 1: Przygotowanie studenta do sprawowania specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad
pacjentem z ranami przewleklymi, przetokami oraz zastosowania wiedzy teoretycznej w leczeniu zywieniowym pacjentdw, oraz
leczenie bolu réznymi metodami
Cel 2: Wyposazenie studentdw w wiedze i umiejetnosci praktyczne dajgce mozliwosé wdrozenie profesjonalnych dziatan
zmierzajgcych do poprawy jakosci zycia chorych onkologicznych.
Cel 3. Przygotowanie studentéw do opracowywania i wdrazania programéw edukaciji zdrowotnej, dobér srodkéw dydaktycznych
stosowanych w edukacji terapeutycznej w wybranych chorobach przewlektych. Zdobycie przez studentéw wiedzy dotyczgcej
edukacji terapeutycznej, oraz umiejetne przekazanie jej pacjentom przewlekle chorym oraz ich rodzinie.

Ill. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie Metod
Efekt Student, ktéry zaliczyt modut w zakresie: do efektow wer yfika{:'i
kierunkowych )
wiedzy:
Umiejetnosci : efekty dla praktyki zawodowej w zakresie edukacji terapeutycznej w wybranych chorobach
przewlektych
Student potrafi przygotowywaé materiaty edukacyjne dla pacjenta i jego Praktyczne
1 rodziny w ramach poradnictwa zdrowotnego B.U14 wykonanie
czynnosci
Student potrafi wykorzystywa¢ zasoby technologiczne dla potrzeb Praktyczne
2 poradnictwa zdrowotnego B.U15 wykonanie
czynnosci
Student potrafi dobierac i stosowaé meody oceny stanu zdrowia w ramach Praktyczne
3 udzielania porad pielegniarskich B.U16 wykonanie
czynnosci




Student potrafi dokonywaé wyboru i zlecaé¢ badania diagnostyczne w Praktyczne
4 ramach posiadanych uprawien zawodowych B.U17 wykonanie
czynnosci
Student potrafi wdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznosci od oceny Praktyczne
5 stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnien zawodowych B.U18 wykonanie
czynnosci
6 Student potrafi koordynowaé realizacje $wiadczen zdrowotnych dla B.U19 Praktyczne
C L . . wykonanie
pacjentéw ze schorzeniami przewlektymi CZynnosci
Student potrafi opracowywaé diagnoze potrzeb zdrowotnych i plan Prakt
7 organizacji opieki oraz leczenia na poziomie organizagiji i B.U20 raktyczne
h . . . wykonanie
miedzyinstytucjonalnym czynnosci
Student potrafi planowac¢ i koordynowa¢ proces udzielania Swiadczen Praktyczne
8 zdrowotnych, z uwzglednieniem kryterium jakosci i efektywnosci B.U21 wykonanie
czynnosci
Student potrafi dostosowywac do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych Praktyczne
9 dostepne programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej B.U22 wykonanie
czynnosci
Student potrafi wdraza¢ programy promociji zdrowia dla pacjentéw i ich Praktyczne
10 rodzin B.U23 wykonanie
czynnosci
) . " . Praktyczne
11 Student potrafi stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej B.U24 wykonanie
czynnosci
Student potrafi prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewenc;ji Praktyczne
12 chordb zakaznych, chordb spotecznych i chordb cywilizacyjnych B.U25 wykonanie
czynnosci
Student potrafi reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujgce
w srodowisku zamieszkania, edukac;ji i pracy Praktyczne
13 ' B.U26 wykonanie
czynnosci
kompetencji spotecznych:
Student jest gotéw do dokonywania krytycznej oceny dziatan Obserwacja
1 wiasnych i dziatan wspotpracownikow z poszanowaniem réznic K1 zachowan
Swiatopoglgdowych i kulturowych;
Student jest gotéw do formutowania opinii dotyczgcych réznych
> aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad ekspertéw K2 Obserwacja
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu; zachowan
Student jest gotéw do okazywania dbatosci o prestiz zwigzany .
” . LT iy X Obserwacja
3 wykonywaniem zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowsg; K3 A
zachowan
Student jest gotéw do rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych
4 zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania K4 Obserwacja
priorytetow w realizacji okreslonych zadan; zachowah
Student jest gotdw do ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane .
- : ) Obserwacja
5 Swiadczenia zdrowotne; K5 .
zachowan
Student jest gotéw do wykazywania profesjonalnego podejscia do )
6 strategii marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy jego K6 Obsirwac!a
zachowan

produktéw.

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podzialam na poszczegélne formy zaje¢ z okresleniem liczby

godzin potrzebnych na ich realizacje)

Praktyka zawodowa w zakresie edukacji terapeutycznej w wybranych chorobach przewlektych

Kod

Tematyka zaje¢

Liczba
godzin




Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem przewlekle chorym w warunkach

Praktyka domowych
zawodowa 1 ’

Praktyka Realizacja swiadczenh zdrowotnych w ramach podstawowej opieki zdrowotnej oraz
zawodowa 2 Swiadczen pielegniarskiej opieki specjalistycznej.

Praktyka Ocena funkcjonalna i czynnosciowa pacjenta w wybranych chorobach przewlektych w
zawodowa 3 Ssrodowisku. Ocena poziomu samoopieki i wsparcia w srodowisku.

Praktyka Wspdtpraca interdyscyplinarna pielegniarki z instytucjami pomocowymi i innymi w
zawodowa 4 realizacji opieki nad osobg przewlekle chora.

Praktyka Opracowanie, wdrozenie, realizowanie i koordynowanie programu obejmujgcego
zawodowa 5 zakres oswiaty zdrowotnej, promocji zdrowia i profilaktyki.

Praktyka Wdrazanie dziatan terapeutycznych dostosowanych do potrzeb bio-psycho-
zawodowa 6 spotecznych pacjentow przewlekle chorych.

Praktyka Edukacja terapeutyczna rodzin pacjentéw przewlekle chorych, przygotowanie ich do
zawodowa 7 sprawowania profesjonalnej opieki.

Praktyka Opracowanie i stosowanie metod edukacji terapeutycznej wykorzystywanych do
zawodowa 8 zmiany zachowan zdrowotnych.

Praktyka Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych dla okreslonej grupy pacjentéw, przygotowanie
zawodowa 9 materiatéw, programu edukacyjnego.

Praktyka Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych dla okreslonej grupy pacjentéw, przygotowanie
zawodowa 10 | materiatdéw, programu edukacyjnego.

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:
o Cwiczenia praktyczne
e Studium przypadku
e Dyskusja, praca w zespole
e Studium literatury

2. Narzedzia ($rodki) dydaktyczne:
e Sprzet medyczny

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODULU

1. Sposéb zaliczenia:
e Zaliczenie z oceng

2. Formy zaliczenia:
Aktywnos¢ na zajeciach
Obserwacja
Proces pielegnowania
Karta przebiegu praktyki zawodowe;j
Dziennik praktyk zawodowych

3. Podstawowe kryteria:

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych
oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktdrych jest
przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach
tematycznych.




3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie.. Uczeszcza na zajecia, do ktérych jest
przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlinych blokach
tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wiekszo$¢ wymaga korekty ze
strony prowadzgcego, brak samodzielnosci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa
oraz zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany i
uzyskuje negatywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdélnych blokach tematycznych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obcigzenie

Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)
Udziat w wykfadach
Udziat w innych formach zaje¢ — praktyka zawodowa 40
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do innych form zaje¢ - praktyka zawodowa 40
Przygotowanie do egzaminu
Przygotowanie do zaliczenia innych zaje¢
tgczna liczba godzin 40
Punkty ECTS za moduf 2

VIII. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Kbézka M., Modele opieki nad chorym z przetoka jelitowg (W) Walewska E., Podstawy
pielegniarstwa chirurgicznego, Wyd. PZWL Warszawa 2014
2. Kozka M., Plaszewska -Zywko L., Procedury pielegniarskie, Wyd. PZWL
Warszawa 2015
3. Szewczyk M., Jawien A.: Leczenie ran przewleklych. Wydawnictwo PZWL, Warszawa
2014
4. Krasowski G.: Leczenie ran przewlektych — definicja, epidemiologia, fizjologia
i patofizjologia, cz. |. Medycyna Praktyczna 2013/4
5. Jeziorski.A. Onkologia. Podrecznik dla Pielegniarek. PZWL,Warszawa,2015
6.Sierakowska M., Wronska |., Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej, Wyd. PZWL, Warszawa 2014
7.Syrek E., Borzucka-Sitkiewicz K.: Edukacja zdrowotna. Wyd. Akademickie
i Profesjonalne, Warszawa 2009.
8. Rehabilitacja medyczna. Tom 1, Tom 2, Rehabilitacja kliniczna / pod redakcjg Andrzeja Kwolka. - Wydanie 2.,
dodruk. - Wroctaw : Edra Urban & Partner, 2015, 017.
9. Literatura podana przez prowadzgcego

Literatura uzupetniajgca:
1. Koper A. Pielegniarstwo onkologiczne, Wyd. PZWL Warszawa 2015
2. Krasowski G., Kruk M.: Leczenie odlezyn i ran przewlektych. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2008
3.Wieczorek-Chetninska Z. Zywienie w chorobach nowotworowych, PZWL,2016
4. Krzemieniecki K. Leczenie wspomagajgce w onkologii, Termedia, 2008
5. Kedziora-Kornatowska K., Muszalik M., Skolmowska E., Pielegniarstwo w opiece diugoterminowej, PZWL
Warszawa 2012
6. Kawczynska-Butrym Z. , Wyzwania rodziny: zdrowie. choroba, niepetnosprawnos$c¢, starosé, Wyd. Makmed, Lublin
2008, wyd.1
7. Pielegnowanie pacjentow w starszym wieku / redakcja naukowa Marta Muszalik, Kornelia Kedziora-
Kornatowska. - Wydanie |. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2018




8.0pieka nad podopiecznym w praktyce pielegniarki rodzinnej : opisy indywidualnych przypadkéw / pod red. Ludmity
Marcinowicz i Barbary Slusarskiej. - Wroctaw : Wydawnictwo Continuo, 2017

9.Medycyna rodzinna / [redakcja naukowa J. Bozydar Latkowski, Witold Lukas, Maciej Godycki-Cwirko]. - Wydanie
3. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2017.




