KARTA MODULU 2023/2024

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Poziom studiow: Il stopien
Profil studiéw: praktyczny
Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa modutu: Praktyka pielegniarska oparta na dowodach naukowych

Rodzaj modutu: Obowigzkowy
Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*
Rok studiow: 1 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:

. . - . R Zajecia Praktyki
Semestr: 1 Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium praktyczne Zawodowe
Liczba punktéow
ECTS ogétem: 3 20 ) ) ) 10 )
Forma zaliczenia: Egzamin

Wymagania wstepne:

Wiedza ogdlna, humanistyczna i pielegniarska na poziomie studiéw licencjackich

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztalcenia:

Cel 1: Zapoznanie studentoéw z problematyka i metodologig praktyki pielegniarskiej opartej na dowodach

naukowych
Ill. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW
Odniesienie Metod
Efekt Student, ktéry zaliczyt modut w zakresie: do efektow wer?/fﬁ(a)é'i
kierunkowych )
wiedzy:
Student zna i rozumie zatozenia i zasady opracowywania standardéw
postepowania pielegniarskiego z uwzglednieniem praktyki opartej na
dowodach naukowych w medycynie (evidence based medicine) i w .
1 . . . ) . N B.W20 Egzamin
pielegniarstwie (evidence based nursing practice);
Student zna i rozumie zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w
medycynie (evidence based medicine) i w pielegniarstwie (evidence based .
2 ; . c.ws Egzamin
nursing practice)
umiejetnosci - dla zaje¢ praktycznych
Student potrafi przygotowywac¢ rekomendacje w zakresie opieki
1 pielegniarskiej w oparciu o dowody naukowe. cU7 Zaliczenie
) z oceng




kompetenciji spotecznych:
Student jest gotéw do dokonywania krytycznej oceny dziatan Obserwacja
1 wiasnych i dziatan wspotpracownikow z poszanowaniem réznic K1 zachowan
Swiatopoglgdowych i kulturowych;
Student jest gotéw do formutowania opinii dotyczgcych réznych
2 aspektéw dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad ekspertéw w K2 Obserwacja
przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu; zachowah
Student jest gotéw do okazywania dbatosci o prestiz zwigzany .
. ; Lk » . Obserwacja
3 z wykonywaniem zawodu pielegniarki i solidarnos¢ zawodowsa; K3 A
zachowanh
Student jest gotéw do rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych
4 zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania KA Obserwacja
priorytetéw w realizacji okreslonych zadan; zachowanh
$tu_dent Je§t gotéw do p.onoszenla odpowiedzialnosci za realizowane Obserwacja
5 Swiadczenia zdrowotne; K5 .
zachowan
Student jest gotéw do wykazywania profesjonalnego podejscia do i
6 strategii marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy jego K6 Obserwacja
produktow. zachowan

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegdlne formy zaje¢ z

okresleniem liczby godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wyktad
Liczba
Kod Tematyka zajec godzin
S
Pojecie nauki i wiedzy. Warunki poznania naukowego;
Wkiad 1 Kierunki i wyzwania badan naukowych w pielegniarstwie. Znaczenie naukowego 4
y poznania w pielegniarstwie;
Definiowanie pielegniarstwa jako nauki o zdrowiu;
Zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based
Wyktad 2 e . : : . : A 4
medicine) oraz w pielegniarstwie (evidence based nursing practise);
EBN, EBP, EBNP, EBCP; Wyjasnienie poje¢, znaczenia i zastosowania w
Wyktad 3 pielegniarstwie; 4
Zrédta dowoddw naukowych. Hierarchia zrédet dowodéw naukowych.
Piramida waznosci zrodet dowodédw naukowych ( meta analizy, badania z
Wykiad 4 N 4
randomizacjg, przeglady statystyczne)
Wyktad 5 EBP - wytyczne towarzystw naukowych, opisy przypadkow, listy do redakciji; 4
Zajecia praktyczne
Liczba
Kod Tematyka zajeé godzin
S
Zajecia . . . . . .
Zastosowanie evidence based nursing practise w praktyce zawodowej wtasnej; 2
praktyczne 1
Zajecia . . . . . )
praktyczne 2 Zastosowanie evidence based nursing practise w praktyce kierowanego zespotu; 2




Przygotowywanie rekomendacji w zakresie opieki pielegniarskiej w oparciu o
Zajecia dowody naukowe w odniesieniu do opieki szpitalnej, dlugoterminowej,
praktyczne 3 | $rodowiskowej;

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:

e Woyktad informacyjny
Wyktad problemowy
Cwiczenia teoretyczne
Cwiczenia praktyczne
Dyskusja, praca w zespole

2. Narzedzia ($rodki) dydaktyczne:
e Projektor/tablica multimedialna
e Tablica

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU

1. Sposob zaliczenia:
e Egzamin

2. Formy zaliczenia:
Aktywnosc¢ na zajeciach
Obserwacja
Prezentacja zadania
Test
Dzienniczek zaje¢ praktycznych

3. Podstawowe kryteria

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest
przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach
tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na zajecia, do ktorych jest
przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach
tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wiekszo$¢ wymaga korekty ze
strony prowadzgcego, brak samodzielnosci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa
oraz zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany
i uzyskuje negatywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

Obciazenie

Kategoria studenta




Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 30

Udziat w wyktadach 20

Udziat w innych formach zaje¢ — zajecia praktyczne 10

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)

Przygotowanie do wyktadu 15
Przygotowanie do innych form zajec
Przygotowanie do egzaminu 30

Przygotowanie do zaliczenia innych zajec -

taczna liczba godzin 75

Punkty ECTS za modut 3

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Watala C., (red) Badania i publikacje w naukach biomedycznych Tom 1-2, Wyd. Naukowe PWN Warszawa 2011
2.Radomski D., Grzanka A., Metodologia Badan naukowych w medycynie, Wyd. AM Poznan 2011

3. Silverman D., Interpretacja danych jakosciowych, metody analizy rozmowy, tekstu, interakcji, Wyd. Naukowe
PWN Warszawa 2012

4. Kézka M., Zastosowanie badan naukowych w praktyce zawodowej pielegniarki, W: Procedury pielegniarskie, red.
Kézka M., Ptaszewska-Zywko L., Wyd. PZWL Warszawa 2009

5. Literatura podana przez prowadzgcego

Literatura uzupetniajaca:
1: Uchmanowicz |., Badania naukowe w pielegniarstwie i potoznictwie, Wyd. Continuo 2014, 2015. 2016

2. Mrukowicz J., Podstawy evidence based medicine (EBM), czyli o sztuce podejmowania trafnych decyzji w opiece
nad pacjentem, Medycyna Praktyczna, Nr 6, 2014
3. Czasopisma pielegniarskie i medyczne podane przez prowadzgcego




