KARTA MODULU 2023/2024

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow: | stopien
Profil studiow: praktyczny
Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa modutu: Pielegniarstwo opieki diugoterminowej

Rodzaj modutu: Obowigzkowy
Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*
Rok studiow: 3 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:

. . - . R Zajecia Praktyki
Semestr: 5 Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium praktyczne zawodowe
Liczba punktéw 2 30 ) ) ) ) )
ECTS ogotem:

Forma zaliczenia: Zaliczenie z oceng
Wiedza z zakresu anatomii, fizjologii, patologii i podstaw pielegniarstwa.
Wymagania wstepne: Umiejetnosci wykonywania czynnosci pielegniarskich; posiada kompetencje spoteczne.
Il. CELE KSZTALCENIA
Cele ksztatcenia:
Cel 1: Nabycie wiedzy dotyczacej pielegniarstwa opieki dlugoterminowe;j
lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW
Odniesienie do Metod
Efekt Student, ktoéry zaliczyt modut w zakresie: efektow ody
. weryfikaciji
kierunkowych
wiedzy:
Stuld_ent zna'i ro;umie czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw Kolokwium
1 w réznym wieku; D.W1 .
pisemne
Student zna i rozumie etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
2 rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych DW?2 Kolokwium
chorobach; ’ pisemne
Student zna i rozumie zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem
w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
3 pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej DW3 Kolokwium
opiece medycznej, opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowej; ’ pisemne
4 Student zna i rozumie rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; D W4 Kolokwium
) pisemne
Student zna i rozumie zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie
zdrowia do badanh oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w Kolokwium
5 trakcie oraz po tych badaniach D.W5 isemne
i zabiegach; P




Student zna i rozumie wtasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady

pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z Kolokwium
6 oo ; . -~ D.W6 .
uwzglednieniem dziatah niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania; pisemne
Student zna i rozumie standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece .
. ‘- . . . e Kolokwium
7 nad pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia; D.W7 .
pisemne
8 Student zna i rozumie reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i DWS8 Kolokwium
hospitalizacje; ) pisemne
Student zna i rozumie zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,
intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, .
. . e ; . - . . ; Kolokwium
9 internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dtugoterminowej oraz na bloku D.wW10 isemne
operacyjnym); P
Student zna i rozumie metody i techniki komunikowania sie z pacjentem
niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na
10 stan zdrowia lub stosowane leczenie; D.W33 quokwmm
pisemne
umiejetnosci:
kompetencji spotecznych:
Student jest gotéw do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych Odpowiedz
1 ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych K7 ustna/
oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych pisemna

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podzialam na poszczegdlne formy zaje¢ z okresleniem liczby

godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wyklad
Liczba
Kod Tematyka zajec godzin
S

Ogodlna charakterystyka opieki dtugoterminowej — uwarunkowania: demograficzne,

Wyktad 1 f . ; . . 2
epidemiologiczne, spoteczne i ekonomiczne
Opieka diugoterminowa — uwarunkowania prawne, pacjenci niezdolni do swiadomego wyrazenia

Wyktad 2 . ' S o X . PPy : 2
woli. Wymiar opiekunczy swiadczenh. Diugoterminowo$¢ i kompleksowos¢ swiadczen
Charakterystyka pacjentow obejmowanych opiekg dtugoterminowa. Klasyfikacja pacjentéw do

Wyktad 3 objecia opiekg dtugoterminowa. Czynniki warunkujgce potrzebe umieszczenia pacjenta w 2
stacjonarnej placowce opieki dlugoterminowej. Opieka dtugoterminowa w warunkach domowych
Metodyka pracy pielegniarki z pacjentem w opiece dtugoterminowej. Aktywizacja pacjentéw. Rola

Wyktad 4 rodziny w opiece nad pacjentem objetym opieka dtugoterminowg. Ewaluacja interwenciji 2
pielegniarskich
Zagadnienia szczegotowe pielegniarstwa w opiece diugoterminowe;j:

Wyktad 5 Problemy osob przewlekle chorych w aspekcie opieki diugoterminowej (stan po amputacji konczyn, 2
zaburzenia neurologiczne, cukrzyca typu 2)
Psychospoteczne i medyczne aspekty starzenia sie i starosci (Schorzenia uktadu kragzenia i

Wyktad 6 2
oddechowego
Schorzenia uktadu ruchu i osteoporoza

Wyktad 7 Problemy opiekuncze u oséb w starszym wieku 2
Problem nietrzymania moczu u os6b w podesziym wieku

Wyktad 8 Uraz;_/ i wypadkll u 0sob starszych. Rehabilitacja osob w starszym wieku 2
Odlezyny u osob starszych

Wyktad 9 Problemy oséb uposledzonych umystowo w aspekcie opieki dlugoterminowej 2
Problemy os6b z zaburzeniami psychicznymi w aspekcie opieki dtugoterminowej. Zespoty otepienne

Wyktad 10 . . . . R 2
i depresyjne wieku podesztego. Psychologiczne aspekty starzenia sie

Wyktad 11 Wybrane zagadnienia opieki diugoterminowej nad dziec¢mi 2

Wyktad 12 Pielegnowanie pacjentéw w stanie apalicznym 2

Wyktad 13 Pielegnacja pacjentéw sztucznie wentylowanych 2

Wyktad 14 Metody oceny potrzeb, stanu funkcjonalnego i jakosci zycia 2




Wyktad 15 Kolokwium zaliczeniowe 2

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:

Wykiad informacyjny
Prezentacja

Studium przypadku
Praca w zespole
Dyskusja

2. Narzedzia ($rodki) dydaktyczne:

e Tablica multimedialna

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODULU

1. Sposob zaliczenia:
e Zaliczenie z oceng

2. Formy zaliczenia:

¢ Aktywnos¢ na zajeciach
o Kolokwium/test /odpowiedz ustna

3. Podstawowe kryteria

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z tresci
programowych realizowanych w poszczegdinych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegoélnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktdrych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest
przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdolnych blokach
tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na zajecia, do ktorych jest
przygotowany i uzyskuje pozytywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach
tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wiekszos¢ wymaga korekty ze
strony prowadzgcego, brak samodzielnosci w wykonaniu czynno$ci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa
oraz zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany

i uzyskuje negatywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obciazenie

Kategoria studenta
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) B
Udziat w wykfadach 30
Udziat w innych formach zaje¢ -
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)
Przygotowanie do wyktadu 20
Przygotowanie do innych form zaje¢




Przygotowanie do egzaminu / kolokwium

Przygotowanie do zaliczenia innych zaje¢

taczna liczba godzin 50

Punkty ECTS za modut 2

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:
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60
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4. Literatura podana przez prowadzacego

Literatura uzupetniajaca:

1. Kedziora-Kornatowska K., Muszalik M., Skolimowska E. , Pielegniarstwo w opiece dlugoterminowej”, PZWL,
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Reszelska A., Orzot A. ,Cierpienie” W: Pielegniarstwo w opiece diugoterminowej. 2018.1(6) s. 66 — 71

4. Bielawska J., Rola pielegniarki w opiece dtugoterminowej, Zeszyty Naukowe PWSZ im. Witelona w Legnicy.
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