KARTA MODULU 2023/2024

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Poziom studiow: | stopien
Profil studiow: praktyczny
Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa modutu:

Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne

Rodzaj modutu: Obowigzkowy

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*

Rok studiow: Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczbg godzin dydaktycznych:

Semestr: Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium Zajecia praktyczne Praktyki zawodowe
Liczba

punktéw ECTS 40 - - - - -
ogétem:

Forma zaliczenia: Egzamin

Wymagania wstepne:

Opanowana wiedza z zakresu podstaw pielegniarstwa , anatomii , fizjologii czlowieka, patofizjologii
choréb oraz przedmiotéw zrealizowanych w ramach kierunku w dotychczasowym programie.

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztalcenia:

Cel : Opanowanie przez studenta wiedzy, umiejetnosci oraz uksztattowanie postaw umozliwiajgcych objecie profesjonalng opiekg
pielegniarska pacjentéw ze schorzeniami internistycznymi

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie do Metod
Efekt Student, ktéry zaliczyt modut w zakresie: efektow ryfik .
kierunkowych werylikacyi
Wiedzy:
Student zna i rozumie: etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
1 rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem w wybranych DW?2 Egzamin
chorobach
Student zna i rozumie: zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym, .
2 X : Y A / A D.W3 Egzamin
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej, opiece
diugoterminowej;
3 Student zna i rozumie: rodzaje badarn diagnostycznych i zasady ich zlecania; D.W4 Egzamin
Student zna i rozumie: zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i
stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady .
4 opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach; D.W5 Egzamin
Student zna i rozumie: wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i
narzady pacjenta w roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia,
5 z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog D.Wé6 Egzamin
podania;




Student zna i rozumie: standardy i procedury pielegniarskie stosowane w
6 opiece nad pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia; D.W7 Egzamin
Umiejetnosci:
kompetencji spotecznych:
Student jest gotéw do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych —
. . S s . Pt . Odpowiedz
1 ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych K7 ustna
oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podzialam na poszczegélne formy zaje¢ z okresleniem liczby

godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wykitad

Liczba godzin

Kod Tematyka zaje¢ s
Czes¢ kliniczna
Etiopatogeneza, objawy, podstawy rozpoznania oraz zasady leczenia w wybranych schorzeniach 2
Wyktad 1 uktadu krgzenia:
y Nadcisnienie tetnicze, zaburzenia rytmu serca, choroba wiencowa, ostre zespoty wiencowe,
niewydolnos¢ serca, choroby tetnic obwodowych, zakrzepowe zapalenie zyt; 2
Etiopatogeneza, objawy, podstawy rozpoznania oraz zasady leczenia w wybranych schorzeniach 2
Wvkiad 2 ukfadu krgzenia:
y Wady serca, stany zagrozenia zycia w kardiologii, wstrzas kardiogenny, kardiogenny
obrzek ptuc; 2
Etiopatogeneza, objawy, podstawy rozpoznania oraz zasady leczenia w wybranych schorzeniach
uktadu dokrewnego: 2
Wyktad 3 Niedoczynnos¢ tarczycy, nadczynnos$c tarczycy, choroby kory nadnerczy, Zespot Cushinga,
Zespot Conna, choroby przysadki mozgowej 2
Etiopatogeneza, objawy, podstawy rozpoznania oraz zasady leczenia w wybranych schorzeniach
Wyktad 4 ukfadu dokrewnego: 2
Cukrzyca, retinopatia cukrzycowa
Etiopatogeneza, objawy, podstawy rozpoznania oraz zasady leczenia w wybranych schorzeniach 2
Wvkiad 5 ukfadu krwiotworczego
y Biataczki ostre i przewlekfe, ziarnica ztosliwa, niedokrwistos¢ (plastyczna, z niedoboru zelaza, z
niedoboru Wit B12), skazy krwotoczne 2
Wyktad 6 Opieka medyczna nad chorym po przeszczepach 2
Czesé pielegniarska
Pielegniarska ocena pacjenta oraz opieka nad pacjentem z chorobami uktadu krazenia: 2
Wyktad 7 Nadcisnieniem tetniczym, zaburzeniami rytmu serca, chorobg wiefcowa, niewydolnoscig serca,
OZW, wadg serca; 2
Opieka pielegniarska nad pacjentem ze schorzeniami uktadu krazenia: przygotowanie pacjenta 2
Wyktad 8 do badan;
Przygotowanie pacjenta do kardiowers;ji i opieka po zabiegu; 2
Diagnoza pielegniarska i plan opieki nad pacjentem ze schorzeniami uktadu krgzenia:
Wyktad 9 s ; . . . 2
wskazéwki edukacyjne dla pacjenta w zakresie samoopieki;
Diagnoza pielegniarska i plan opieki nad pacjentem ze schorzeniami uktadu krwiotwérczego:
ostrg i przewlekig biataczka, niedokrwistoscig, skazg krwotoczng naczyniowa, 2
Wyktad 10
Rola pielegniarki w przetaczaniu krwi; 5
Diagnoza pielegniarska i plan opieki nad pacjentem z chorobami ukfadu dokrewnego: 2
Wyktad 11 nadczynnoscig i niedoczynnoscig tarczycy, Zespotem Cushinga, Zespotem Conna, chorobami
przysadki mézgowej; 2
Wyktad 12 Opieka pielegniarska nad pacjentem z cukrzyca: 2

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE




1. Metody ksztatcenia:
Wyktad multimedialny
Wyktad informacyjny
Studium przypadku
Dyskusja, praca w zespole

Studium literatury

2. Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:
® Projektor/tablica multimedialna
® Tablica

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODULU

1. Sposéb zaliczenia:
Egzamin

2. Formy zaliczenia:
e Kolokwium
® Test/odpowiedz ustna

3. Podstawowe kryteria:

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w pielegniarstwie. Wszystkie zajecia, do ktdrych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z tresci
programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktdrych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktdrych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegoélnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest
przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach
tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczeszcza na zajecia, do ktorych jest przygotowany
i uzyskuje pozytywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegélnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wiekszo$¢ wymaga korekty ze
strony prowadzgcego, brak samodzielnos$ci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa
oraz zasad etycznych w pielegniarstwie. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany

i uzyskuje negatywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obciagzenie
Kategoria studenta

Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 40
Udziat w wyktadach 40
Udziat w innych formach zaje¢ -
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)

Przygotowanie do wyktadu 10
Przygotowanie do innych form zaje¢ -
Przygotowanie do egzaminu 10




Przygotowanie do zaliczenia innych zaje¢

tgczna liczba godzin 60

Punkty ECTS za modut 2

VIIl. ZALECANA LITERATURA

Literatura podstawowa:

1: Szczeklik A., Gajewski P. (red.): Choroby wewnetrzne, Wyd. Medycyna Praktyczna, Krakéw 2010

2: Jurkowska G., tagoda K., Pielegniarstwo internistyczne, PZWL 2019

3: Dutawsa J.,Wademekum medycyny wewnetrznej, PZWL 2015

4: Talarska D., Zozinska- Ziétkiewicz D., Pielegniarstwo Internistyczne, PZWL 2015

5: Franek E., Kokot F., Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej, PZWL 2019

6.Talarska D., Zozulinska —Ziétkiewicz D. Pielegniarstwo internistyczne, [autorzy Grazyna Bebel i 28 pozostatych]. - Wydanie 2.
zmienione i uaktualnione, 2 dodruk. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2018.

7. Talarska D., Wieczorkowska-Tobis K., Szwatkiewicz E., Opieka nad osobami przewlekle chorymi, w wieku podesztym i
niesamodzielnymi : podrecznik dla opiekunéw medycznych Wyd. 1, 6 dodr. - Warszawa Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2014.
8. Literatura podana przez prowadzacego

Literatura uzupetniajaca:
1.Jarosz M., Zywienie 0s6b w starszym wieku, PZWL 2014
2. Doboszynska A., Objawy choréb wewnetrznych. Podrecznik dla studentéw, PZWL 2013
3. Sosada K., Ostre stany zagrozenia zycia w chorobach wewnetrznych, PZEWL 2016
4. Kézka Maria, Ptaszewska — Zywko Lucyna, Diagnozy i interwencje pielegniarskie, PZWL 2015
5. Kdzka M., Plaszewska-Zywko L./Procedury pielegniarskie, Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2015.




