KARTA MODULU 2022/2023

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow:

Potoznictwo

Poziom studiow: | stopien
Profil studiow: praktyczny
Forma studiéw: stacjonarne

Nazwa modutu:

Choroby wewnetrzne

Rodzaj modutu: Obowigzkowy
Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*
Rok studiow: Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczbg godzin dydaktycznych:

. ) -— . N Zajecia Praktyki
Semestr: Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium praktyczne zawodowe
Liczba punktow
ECTS ogotem: 35 ) ] } 40 40

Forma zaliczenia:

Zaliczenie z oceng

Wymagania wstepne:

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu anatomii , fizjologii, patofizjologii oraz podstaw
potoznictwa

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztalcenia:

Cel 1: Uzyskanie przez studenta podstawowej wiedzy z zakresu etiologii, patomorfologii, symptomatologii, rozpoznawania i
leczenia pacjentdéw z chorobami wewnetrznymi.

Cel 2: Uzyskanie w trakcie zaje¢ praktycznych przez studenta umiejetnosci niezbednych do objecie profesjonalng opiekg oraz
edukacja terapeutyczng pacjentéw z chorobami internistycznymi.

Cel. 3: Praktyczne doskonalenie umiejetnosci wobec pacjentéw z chorobami internistycznymi — praktyki zawodowe.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie Metod
Efekt Student, ktoéry zaliczyt modut w zakresie: do efektow ody
. weryfikacji
kierunkowych
wiedzy: efekty dla wyktadow
Student zna i rozumie etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, Zaliczenie
1 leczenie, rokowania oraz zasady opieki pielegniarskiej w najczestszych D.w48 z oceng
chorobach ukfadéw i narzgdéw organizmu;
Student zna i rozumie rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich Zaliczenie
2 zlecania oraz zasady wykonywania badania elektrokardiograficznego; D.w49 zoceng
Student zna i rozumie wtasciwosci grup lekdw oraz ich dziatanie na
ukfady i narzady organizmu pacjenta z réznymi chorobami, a takze Zaliczenie
3 w zaleznosci od jego wieku i stanu zdrowia, zuwzglednieniem D.wW50 zoceng
dziatan niepozagdanych, interakcji z innymi lekami i drég podania;

umiejetnosci: efekty dla zaje¢ praktycznych




Student potrafi rozpoznawaé problemy zdrowotne i planowaé¢ opieke nad pacjentem

Zaliczenie

L w przebiegu najczesciej wystepujgcych choréb wewnetrznych D.U40 Zoceng
Student potrafi rozpoznawac¢ wskazania do wykonania badan diagnostycznych i Zali .
P : . . o aliczenie
wystawiac skierowanie na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych oraz
2 : ; - . . ) ; L D.U41 z oceng
wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawaé zaburzenia zagrazajace
zyciu
i A . . . Zaliczenie
Student potrafi przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w
3 L : . D.U42 z oceng
porozumieniu z lekarzem albo na jego zlecenie
Zaliczenie
4 Student potrafi prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng D.U46 zoceng
) . . . . - . Zaliczenie
5 2S)t/lcj;idae-nt potrafi wdraza¢ konieczne postepowanie w sytuacji zagrozenia zdrowia lub D.U48 z ocena
Zaliczenie
6 Student potrafi uczestniczy¢ w farmakoterapii i leczeniu bolu D.U50 zoceng
umiejetnosci: efekty dla praktyk zawodowych
' . . - . Zaliczenie
1 Student potrafi rozpoznawaé problemy zdrowotne i planowaé opieke nad pacjentem D.U40 z ocena
w przebiegu najczesciej wystepujgcych choréb wewnetrznych ’
Student potrafi rozpoznawaé wskazania do wykonania badan diagnostycznych i . .
NP . ) . o Zaliczenie
wystawiac skierowanie na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych oraz
2 . . - ) . R ; L D.U41 zoceng
wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawaé zaburzenia zagrazajace
zyciu
' . . .. . Zaliczenie
Student potrafi przygotowywac¢ zapisy form recepturowych substancji leczniczych w
3 L : . D.u42 z oceng
porozumieniu z lekarzem albo na jego zlecenie
Zaliczenie
4 Student potrafi prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng D.U46 z oceng
' . . . .. - . Zaliczenie
5 zs;'éii?nt potrafi wdraza¢ konieczne postepowanie w sytuacji zagrozenia zdrowia lub D.U48 z ocena
Zaliczenie
6 Student potrafi uczestniczy¢ w farmakoterapii i leczeniu bélu D.U50 z oceng
kompetencji spotecznych:
Student jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
1 godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania K1 Obserwacja
zrozumienia dla réznic Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz zachowan
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;
) Student jest gotéw do przestrzegania praw pacjenta; - Obserwacja
zachowan
Student jest gotéw do samodzielnego i rzetelnego wykonywania _
3 zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i K3 ObserwaCJ’a
powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem; zachowan
. Student, jc_ast gotow pc?noszenia odpowiedzialnosci za wykonywane " Obserwacja
czynnosci zawodowe; zachowan
Student jest gotéw do zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z Obserwacia
5 dzielnym rozwigzaniem problemu; K5 !
samo y 4 P ; zachowan
5 Studen’sjest gotow do _przewidyvyania.i uw?gledniania czynnikow K6 Obserwacja
wplywajacych na relacje witasne i pacjenta; zachowan
7 Student jest gotéw do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w K7 Obserwacja
zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania zachowan




samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych;

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podzialam na poszczegélne formy zaje¢ z okresleniem liczby

godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wyklad

Liczba godzin

Kod Tematyka zaje¢ — czes¢ kliniczna S
Wykiad 1 Organizacja opieki specjalistycznej nad pacjentem w zakresie choréb wewnetrznych. 2
Etiopatogeneza, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowania oraz zasady
Wvkiad 2 opieki pielegniarskiej w wybranych schorzeniach uktadu kragzenia — niewydolno$¢ 3
y krgzenia, nadcisnienie tetnicze, choroba niedokrwienna serca.
Etiopatogeneza, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowania oraz zasady
Wykiad 3 opieki w wybranych schorzeniach uktadu oddechowego — POCHP, 2
Astma oskrzelowa, niewydolno$é oddechowa, gruZlica.
Etiopatogeneza, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowania oraz zasady
Wvkiad 4 opieki w wybranych schorzeniach uktadu pokarmowego — choroby 2
y trzustki, marsko$¢ watroby, wrzody zotgdka i dwunastnicy, zapalenie pecherzyka
zblciowego, zespot jelita wrazliwego.
Etiopatogeneza, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowania oraz zasady
Wvkiad 5 opieki w wybranych schorzeniach uktadu moczowego — zakazenie 2
y ukfadu moczowego, kiebuszkowe zapalenie nerek, niewydolnos¢ nerek, kamica
moczowa, hietrzymanie moczu.
Etiopatogeneza, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowania oraz zasady
Wvkiad 6 opieki w wybranych schorzeniach uktadu dokrewnego — 5
y Niedoczynnos¢ tarczycy, Nadczynnos$é tarczycy, Cukrzyca
Etiopatogeneza, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowania oraz zasady
Wvkiad 7 opieki w wybranych schorzeniach ukfadu krwiotworczego — 2
y Niedokrwistos¢, Skazy krwotoczne, Hemochromatoza, Czerwienica prawdziwa
Etiopatogeneza, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowania oraz zasady
Wyktad 8 opieki w wybranych schorzeniach tkanki tgcznej — RZS, Dna 2
moczanowa, osteoporoza, Choroba zwyrodnieniowa stawow
Tematyka zaje¢ — cze$¢ pielegniarska/potoznicza
Wykiad 6 Udziat pielegniarki/potoznej w opiece nad pacjentem z chorobami internistycznymi. 3
Postepowanie w stanach nagtych i zagrazajgcych zyciu pacjenta w chorobach
Wyktad 7 internistycznych. 3
Wyktad 8 Przygotowanie pacjentéw do badan diagnostycznych, laboratoryjnych i endoskopowych. 3
Wyktad 9 Specjalistyczna opieka nad pacjentem internistycznym w chorobach wewnetrznych. 3
Opieka nad pacjentami z najczestszymi stanami przewlektymi w chorobach
Wyktad 10 internistycznych. 3
Wyktad 11 Edukacja zdrowotna pacjenta i jego rodziny w opiece nad chorym internistycznym. 3
Zajecia praktyczne
Kod Tematyka zajec L'CZbaSQOdZ'n
Struktura i organizacja pracy w oddziale choréb wewnetrznych. Zakres kompetenc;i i
Zajecia specyfika pracy pielegniarki internistycznej. 3
praktyczne 1 | Zadania wobec pacjenta hospitalizowanego i jego rodziny/opiekunéw. Zasady
wspotpracy i komunikacji w oddziale internistycznym
Uwarunkowania zdrowotne i Srodowiskowe zaburzen somatycznych pacjentéw
Zajecia dorostych. 4
praktyczne 2 | Ocena stanu zdrowi, badanie fizykalne pacjenta, udziat pielegniarki we wczesnej diagnostyce
choréb wewnetrznych;
Zajecia Zasady przyjecia pacjenta w oddziat. Pielegniarska ocena stanu pacjenta dla
4

praktyczne 3

potrzeb kompleksowej opieki. Rozpoznanie potrzeb i planowanie dziatan.




Ocena pacjenta z chorobg uktadu oddechowego. Rozpoznanie potrzeb

prai?;l/i(z:fe 4 chorego w chorobie przewlektej (POCHP, astma oskrzelowa, niewydolno$¢ oddechowa,
zapalenie ptuc)
Rozpoznawanie potrzeb i planowanie dziatah w opiece nad pacjentem ze
Zajecia schorzeniami uktadu pokarmowego

praktyczne 5

(zapalenie trzustki, zapalenie pecherzyka zétciowego);
Edukacja pacjenta w zakresie samoopieki w przebiegu choréb ukiadu pokarmowego)

Dziatania pielegniarskie w chorobach uktadu moczowego: zapalenie nerek,

Zajecia niewydolnos$¢ nerek, kamica moczowa)
praktyczne 6 | Przygotowanie pacjentéw do badan diagnostycznych;
Opieka pielegniarska nad pacjentem ze schorzeniami uktadu krgzenia —
Zajecia przygotowanie chorego do samoopieki, aktywizacja psychoruchowa, edukacja zdrowotna w

praktyczne 7

zakresie profilaktyki chordb uktadu krazenia;
Udziat w procesie diagnostycznym; Edukacja pacjenta;

Zajecia
praktyczne 8

Opieka nad pacjentem z cukrzyca;
Powiktania cukrzycy;
Udziat w procesie diagnostycznym; Edukacja pacjenta;

Zajecia
praktyczne 9

Przygotowanie pacjenta , rodziny, opiekunéw do wypisu ze szpitala, edukacja w
zakresie zapobiegania powiktaniom, farmakoterapii, aktywnosci fizycznej i innych wg potrzeb;

Praktyka zawodowa

Tematyka zaje¢

Praktyka Przygotowanie pacjentéw oddziatu choréb wewnetrznych do badan diagnostycznych; opieka
zawodowa 1 | nad pacjentem po badaniach;
Praktyka Profilaktyka powiktan w przebiegu chordb przewlektych;
zawodowa 2 ykap P 9 P yen
Praktyka Prowadzenie dokumentacji procesu pielegnowania w oddziale internistycznym;
zawodowa 3 ’
Praktyka Doskonalenie umiejetnosci wykonywania zabiegow pielegniarskich wykonywanych u pacjentéw
zawodowa 4 | dorostych
Praktyka Opieka nad pacjentem ze schorzeniami uktadu krgzenia
zawodowa 5
Praktyka Opieka nad pacjentem ze schorzeniami uktadu dokrewnego
zawodowa 6
Praktyka Opieka pnad pacjentem ze schorzeniami uktadu krwiotwérczego
zawodowa 7
Praktyka . .
sawodowa 8 Opieka pacjentem z cukrzyca
Praktyka . . . . I
zawodowa 9 Opieka pielegniarska nad pacjentem ze schorzeniami uktadu oddechowego
Praktyka Opieka nad pacjentem ze schorzeniami uktadu pokarmowego
zawodowa10
Praktyka Opieka nad pacjentem ze schorzeniami uktadu moczowego
zawodowa11

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztalcenia:
o Wyktad multimedialny

Wyktad problemowy
Cwiczenia praktyczne
Studium przypadku
Dyskusja, praca w zespole
Pokaz

2. Narzedzia (srodki) dydaktyczne:
e Projektor/tablica multimedialna
e Sprzet medyczny
e Sprzet do praktycznej nauki zawodu

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODULU




Forma zaliczenia modutu.
Zaliczenie z oceng

Kryteria oceny formujacej***:
e Aktywnos¢ na zajeciach

Obserwacja

Prezentacja umiejetnosci

Proces pielegnowania

Karta zaliczenia praktyki

Kryteria oceny podsumowujacej***

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w potoznictwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegoélnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w potoznictwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny
z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych
w potoznictwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktérych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z
tresci programowych realizowanych w poszczegdélnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w potoznictwie. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest
przygotowany i uzyskuje poprawne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach
tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajgce korekty ze strony
prowadzgcego. Przestrzega zasad etycznych w pofoznictwie. Uczeszcza na zajecia, do ktorych jest przygotowany i
uzyskuje pozytywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegolnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wiekszo$¢ wymaga korekty ze
strony prowadzgcego, brak samodzielnosci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa
oraz zasad etycznych w potoznictwie. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany

i uzyskuje negatywne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

Ocena podsumowujaca***:
Srednia arytmetyczna ocen formujgcych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

. Obcigzenie
Kategoria studenta

75

Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)

Udziat w wyktadach 35

Udziat w innych formach zajec¢ - zajecia praktyczne 40

Inne (-) Praktyka zawodowa 40

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)

Przygotowanie do wyktadu 20

Przygotowanie do innych form zaje¢

Przygotowanie do egzaminu

Przygotowanie do zaliczenia innych zaje¢

Inne (np. gromadzenie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa, opracowanie prezentacji multimedialnej

itp.)

taczna liczba godzin 135

Punkty ECTS za moduf 6

VIIl. ZALECANA LITERATURA




Literatura podstawowa:

1: Szczeklik A., Gajewski P. (red.): Choroby wewnetrzne, Wyd. Medycyna Praktyczna, Krakéw 2010

2: Jurkowska G., Lagoda K., Pielegniarstwo internistyczne, PZWL 2019

3: Dutawsa J.,Wademekum medycyny wewnetrznej, PZWL 2015

4: Franek E., Kokot F., Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej, PZWL 2019

5.Talarska D., Zozulinska —Zidtkiewicz D. Pielegniarstwo internistyczne, [autorzy Grazyna Bebel i 28 pozostatych]. -
Wydanie 2. zmienione i uaktualnione, 2 dodruk. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2018.

6. Talarska D., Zozulinska-Ziotkiewicz D.: Pielegniarstwo internistyczne. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2017

Literatura uzupetniajgca:

1. Jarosz M., Zywienie os6b w starszym wieku, PZWL 2014

2. Doboszynska A., Objawy choréb wewnetrznych. Podrecznik dla studentéw, PZWL 2013

3. Sosada K., Ostre stany zagrozenia zycia w chorobach wewnetrznych, PZEWL 2016

4. Kézka Maria, Ptaszewska — Zywko Lucyna, Diagnozy i interwencje pielegniarskie, PZWL 2015

5. Kuzka M., Ptaszewska-Zywko L./Procedury pielegniarskie, Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2015
6. Literatura podana przez prowadzacego




