KARTA MODULU 2022/2023

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PA NSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiéw:

Ratownictwo medyczne

Poziom studiow: | stopien
Profil studiéw: praktyczny
Forma studiow: stacjonarne

Nazwa modutu:

Bdl i jego leczenie

Rodzaj modutu: Fakultatywny
Jezyk wyktadowy: Jezyk polski
Rok studiéw: Formy prowadzenia zaj e€ wraz z liczb g godzin dydaktycznych:
Semestr: Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium Zajecia Praktyki
praktyczne zawodowe
40

Liczba punktéw
ECTS ogotem:

Forma zaliczenia:

Zaliczenie na ocene

Wymagania wst epne:

Il. CELE KSZTALCENIA

Cele ksztalcenia:

Cel 1: Zapoznanie studentéw z pojeciem bolu oraz metodami jego leczenia.

lIl. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH

ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW

Odniesienie
do efektow Metody
Efekt Student, ktéry zaliczyt modut w zakresie: klerunhkowyc weryfikacji
wiedzy:
umiej etno $ci:
1 Absolwent potrafi rozpoznawac¢ stany nagtego zagrozenia zdrowotnego. K1R_UO1 Kolokwium
2 Absolwent potrafi podejmowac¢ dziatania w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki K1R_UO03 Kolokwium
chordb.
kompetenciji spotecznych:
1 Absolwent jest gotow do samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z K1R_KO01 Kolokwium
zasadami etyki oglinej i zawodowej oraz holistycznego
i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie
jego praw.
2 Absolwent jest gotéw do dostrzegania czynnikow wplywajgcych na reakcje wiasne K1R_K02 Kolokwium
i pacjenta.
3 Absolwent jest gotow do samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z K1R_KO03 Kolokwium
zasadami etyki ogolnej i zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego
podejscia do pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw.
4 Absolwent jest gotéw do organizowania pracy wlasnej i wspéipracy w zespole K1R_KO04 Kolokwium
specjalistébw, w tym z przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w
srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym.
5 Absolwent jest gotéw do dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen, K1R_KO05 Kolokwium




dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

6 Absolwent jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta. K1R_KO06

Kolokwium

IV. TRESCI PROGRAMOWE

Tres$ci programowe (tematyka zaj €€, zaprezentowana z podziatam na poszczegolne formy  zajeé z okre sleniem liczby

godzin potrzebnych na ich realizacj e)

Cwiczenia
Liczba
Kod Tematyka zajeé godzin
S
Cwiczenie 1 Diagnostyka bélu: wywiad chorobowy, diagnostyka obrazéw, diagnostyka neurofizjologiczne, 8
skale oceny nasilenia bélu i skutecznosci jego leczenia.
Cwiczenie 2 Metody leczenia bdlu: wspoéiczesna farmakoterapia bélu, znieczulenie miejscowe, chirurgiczne 8
metody leczenia bélu, naturalne, fizyczne i psychologiczne metody leczenia bélu.
Cwiczenie 3 | Postepowanie w wybranych zespotach bélowych. 8
Cwiczenie 4 | Odrebnosci leczenia bélu u dzieci. 8
Cwiczenie 5 | Usmierzanie bélu pourazowego. 8

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:
. Dyskusja dydaktyczna;

. Pokaz;

« Cwiczenie przedmiotowe;
2.Narzedzia ($rodki) dydaktyczne:
. Projektor/tablica multimedialna
. Tablica
. Sprzet laboratoryjne
. Sprzet medyczny

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU




Forma zaliczenia modutu.
Zaliczenie na ocen ¢

Kryteria oceny formuj acej:
» Test;
 Kolokwium;
» Obserwacja zachowan;
* Prezentacja ustna;

Kryteria oceny podsumowuj 3cej

5,0 — student aktywnie uczestniczy w g@pach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzegadzasgcznych w ratownictwig
medycznym. Ucgszcza na wszystkie zaja, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje najeze oceny z téei
programowych realizowanych w poszczeg6inych blokedmatycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w g@ach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzegadzasgcznych w ratownictwie
medycznym. Ucgszcza na wszystkie zaja, do ktdrych jest przygotowany i uzyskuje 80%wyaszych oceny z teei
programowych realizowanych w poszczeg6inych blokedmatycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w g@afach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzegadzatgcznych w ratownictwig
medycznym. Ucgszcza na wszystkie zaja, do ktdrych jest przygotowany i uzyskuje 60%wyaszych oceny z teei
programowych realizowanych w poszczegélnych blokaamatycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy wgaach, wykonuje podstawowe zadania, wymagmjkorekty ze strony prowagtzgo.
Przestrzega zasad etycznych w ratownictwie medynztyczszcza na wszystkie z@ja, do ktérych jest przygotowany
uzyskuje poprawne oceny z {ceprogramowych realizowanych w poszczeg6lnych atktematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy weaach, wykonuje podstawowe zadania, wymaggjkorekty ze strony prowagtzego.
Przestrzega zasad etycznych w ratownictwie megynzitJczszcza na zagia, do ktérych jest przygotowany i uzysky
pozytywne oceny z téei programowych realizowanych w poszczegdélnych aébktematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w gapch, wykonane zadaniag mieprawidtowe, wiksza¢ wymaga korekty ze stron
prowadzcego, brak samodzielbe w wykonaniu czynnéti i zada, nie przestrzega zasad bezpiéste@a oraz zasal
etycznych w ratownictwie medycznym. Uczestniczyreggilarnie na zagia, nie jest do nich przygotowany i uzysky
negatywne oceny z @ programowych realizowanych w poszczeg6lnych adbktematycznych.

Ocena podsumowuj gca**:
Srednia arytmetyczna ocen formujgcych.
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VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

) Obcigzenie
Kategoria studenta

Liczba godzin realizowanych przy bezpo  $rednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe) 40
Udziat w wyktadach -
Udziat w innych formach zajeé 40
Inne (-) -
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 10
Przygotowanie do wyktadu -
Przygotowanie do innych form zaje¢ 5
Przygotowanie do egzaminu -
Przygotowanie do zaliczenia innych zaje¢ 5
Inne (np. gromadzenie materialtbw do projektu, kwerenda internetowa, opracowanie prezentacji i
multimedialnej itp.)

t gczna liczba godzin 50
Punkty ECTS za modut 2

VIII. ZALECANA LITERATURA




Literatura podstawowa:
1. J. Wordliczek, J. Dobrogowski : Leczenie bélu Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2012

2. M. Weinert red, wyd. polskiego A. Klbler: Anestezjologia Crash Course wyd. 2. Edra Urban&Partner , Wroctaw 2016

Literatura uzupetniaj aca:
1. J.H. Hoppenfeld: Podstawy leczenia bdlu, Medisfera Warszawa 2019

2. M. Malec-Milewska, J. Woron: Kompendium leczenia bolu, Medical Education Warszawa 3, 2012
3. A Willweber-Strumpf, M. Styrumpf, M. Zenz: Leczenie bolu, przewodnik kieszonkowy, Medfarm 2011




