KARTA MODULU 2022/2023

I. OGOLNE INFORMACJE O MODULE

COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ

Kierunek studiow: Zdrowie publiczne
Poziom studiow: Il stopien
Profil studiow: praktyczny
Forma studiow: stacjonarne
Nazwa modutu: Zdrowie publiczne.
Rodzaj modutu: Obowigzkowy
Jezyk wyktadowy: Jezyk polski*
Rok studiéw: 1 Formy prowadzenia zaje¢ wraz z liczba godzin dydaktycznych:
Semestr: 2 Wyktad Laboratorium Cwiczenia Seminarium Zajecia Praktyki
praktyczne zawodowe
Liczba punktéw 3 20 i 30 i i
ECTS ogotem:
Forma zaliczenia: Egzamin
Wymagania wstepne: Student posiada wiedze z zakresu podstaw nauk o zdrowiu.
Il. CELE KSZTAL.CENIA
Cele ksztalcenia:
Cell: Opanowanie wiedzy z zakresu zdrowia publicznego.
Cel2: Wyksztatcenie otwartosci i wrazliwosci na kwestie zdrowotne w spoteczenstwie.
[ll. EFEKTY UCZENIA SIE WRAZ Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKOWYCH
ORAZ METODY WERYFIKACJI EFEKTOW
Odniesienie
do efektow Metody
Efekt Student, ktéry zaliczyt modut w zakresie: klerunhkowyc weryfikacji
wiedzy:
1 Student posiada wiedze z zakresu rozpoznawania podstawowych zagrozenh K2zZP_W02 Kolokwium
zdrowia ludno$ci zwigzanych z jako$cig srodowiska, stylem zycia i sposobem
zywienia.
2 Student posiada wiedze interdyscyplinarng w zakresie profilaktyki zdrowia. K2ZP_W03 Kolokwium
3 Student posiada wiedze dotyczacg programéw zdrowotnych i spotecznych oraz K2ZP_W09 Kolokwium
zna przyktady dobrych praktyk w obszarze zdrowia publicznego.
umiejetnosci:
Student potrafi ocenic i wyjasni¢ informacje dotyczace stylu zycia w ksztattowaniu Kolokwium
1 - K2zP_U07
stanu zdrowia. —
Student posiada umiejetnosci planowania, monitorowania i oceniania programéw Kolokwium
2 w obszarze zdrowia publicznego, w zakresie dziatalnosci profilaktyczne;j, K2zP_U10
informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe;.
3 Student ma umiejetnosci proponowania wiasciwych dziatan w zakresie promocji K2zP_U13 Kolokwium
zdrowia z uwzglednieniem potrzeb dla réznych grup wiekowych.
kompetencji spotecznych:
1 Student posiada umiejetnosci i Swiadomosci tworzenia i rozwijania wzoréw
wiasciwego postepowania w srodowisku pracy i zycia. K2zP_K02 Kolokwium

IV. TRESCI PROGRAMOWE




Tresci programowe (tematyka zaje¢, zaprezentowana z podziatam na poszczegdlne formy zaje¢ z okresleniem liczby

godzin potrzebnych na ich realizacje)

Wykiad
Kod Tematyka zajeé | Liczba
godzin
S
Wyktad 1 Swiatowe organizacje zwigzane z dziatalno$cig zdrowia publicznego. 4
Wvkiad 2 Zatozenia dotyczace poprawy zdrowia ludnosci na Swiecie na najblizsze lata. Programy zdrowotne 4
y Swiatowe i miedzynarodowe.
Wyktad 3 Bezpieczenhstwo zdrowotne na swiecie. 4
Wykfad 4 Rodzaje systemdw ochrony zdrowia na Swiecie. 4
Wyktad 5 Systemy informatyczne w zdrowiu publicznym. 4
Cwiczenia
Liczba
Kod Tematyka zaje¢ godzin
S
Cwiczenie 1 | Gtéwne problemy zdrowotne mieszkancéw Polski i UE oraz realizowane programy profilaktyczne. 4
Cwiczenie 2 | Rynek ustug zdrowotnych. 4
Cwiczenie 3 | Kryteria efektywnos$ci dziatania systemu opieki zdrowotnej i wskazniki jej poziomu. 4
Cwiczenie 4 | Uwarunkowania zdrowia. Zrodta zagrozen zdrowotnych. 4
Cwiczenie 5 | Media a Zdrowie Publiczne. 2
Cwiczenie 6 | Media a zywienie cztowieka. 4
Cwiczenie 7 | Otytoéé - koszmar medialny czy epidemia XXI wieku. 2
Cwiczenie 8 | Skutki zdrowotne wywotane dziataniem czynnikéw : fizycznych, chemicznych, biologicznych i 4
psychospotecznych
Cwiczenie 9 | Jak zachowa¢ zdrowie — higiena zycia codziennego

V. METODY KSZTALCENIA, NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. Metody ksztatcenia:
» Wyktad informacyjny;
» Dyskusja dydaktyczna;

* Pokaz;

« Cwiczenia przedmiotowe;
2.Narzedzia (Srodki) dydaktyczne:
* Projektor/tablica multimedialna

* Tablica

VI. FORMA | KRYTERIA ZALICZENIA MODUtU




Forma zaliczenia modutu.
Egzamin

Kryteria oceny formujgcej***:
* Egzamin;
* Kolokwium;

» Aktywnos$c¢ podczas zajeg;
Kryteria oceny podsumowujacej***

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajg¢ciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w zdrowiu
publicznym. Uczgszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje najwyzsze oceny z tresci programowych
realizowanych w poszczegoélnych blokach tematycznych.

4,5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w zdrowiu
publicznym. Uczgszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 80% najwyzszych oceny z tresci
programowych realizowanych w poszczeg6lnych blokach tematycznych.

4,0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, planuje i wykonuje zadania. Przestrzega zasad etycznych w zdrowiu
publicznym. Uczgszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje 60% najwyzszych oceny z tresci
programowych realizowanych w poszczegoélnych blokach tematycznych.

3,5 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony prowadzacego.

Przestrzega zasad etycznych w zdrowiu publicznym. Uczeszcza na wszystkie zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje
poprawne oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegolnych blokach tematycznych.

3,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonuje podstawowe zadania, wymagajace korekty ze strony prowadzacego.
Przestrzega zasad etycznych w zdrowiu publicznym. Uczg¢szcza na zajecia, do ktorych jest przygotowany i uzyskuje pozytywne
oceny z tresci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

2,0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wykonane zadania sg nieprawidtowe, wickszo$¢ wymaga korekty ze strony
prowadzacego, brak samodzielno$ci w wykonaniu czynnosci i zadan, nie przestrzega zasad bezpieczenstwa oraz zasad
etycznych w zdrowiu publicznym. Uczestniczy nieregularnie na zajecia, nie jest do nich przygotowany i uzyskuje negatywne
oceny z tre$ci programowych realizowanych w poszczegdlnych blokach tematycznych.

Ocena podsumowujaca™*:
Srednia arytmetyczna ocen formujgcych.

VII. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKLAD PRACY STUDENTA

_ Obcigzenie
Kategoria studenta
50
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela (godziny kontaktowe)
Udziat w wyktadach 20
Udziat w innych formach zaje¢ 30
Inne (-) -
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 25
Przygotowanie do wykfadu -
Przygotowanie do innych form zajeé 10
Przygotowanie do egzaminu 15
Przygotowanie do zaliczenia innych zaje¢ -
Inne (np. gromadzenie materiatow do projektu, kwerenda internetowa, opracowanie prezentacji multimedialnej -
itp.)
taczna liczba godzin 75
Punkty ECTS za moduft 3

VIIl. ZALECANA LITERATURA




Literatura podstawowa:

1. Wiodarczyk C. W.: Zdrowie publiczne w perspektywie miedzynarodowej. Wybrane problemy Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego 2008.

2. Latalski M., Kulik T.: Zdrowie Publiczne. Wydawnictwo Czelej Lublin 2002

3. Zdrowie publiczne. Red. J. Opolski. CMPK Warszawa 2011

4. Czupryna, S. Pozdzioch, A. Rys, W.C. Wiodarczyk: Zdrowie Publiczne, Uniwersyteckie Wydawnictwo Medyczne Vesalius,
Krakow 2001

5. Czupryn A. (red.): S. Pozdzioch, A. Ry$, W.C. Wiodarczyk, Zdrowie Publiczne Tom I i ll, Wyd. Vesalius Krakow 2001.

Literatura uzupetniajgca:
1. Narodowy Program Zdrowia 1996- 2005 wyd. Ministerstwo Zdrowia i Opieki Spoteczne;j
2. Narodowy Program Zdrowia 2007- 2015 wyd. Ministerstwo Zdrowia i Opieki Spotecznej
3. Narodowy Program Zdrowia 2016 - 2020 wyd. Ministerstwo Zdrowia i Opieki Spotecznej

*nalezy odpowiednio wypetni¢

**nalezy wpisa¢ forme/formy przypisane do modutu okreslone w programie studiéw (wyktad, ¢wiczenia, seminarium, konwersatorium,
lektorat, laboratorium, warsztat, projekt, zajecia praktyczne, zajecia terenowe, zajecia wychowania fizycznego, praktyka zawodowa, inne)

*hk

nalezy wpisa¢ odpowiednie kryteria oceny



