Panstwowa Wyzsza Szkola Zawodowa im. Witelona w Legnicy
Wydzial Nauk Spolecznych i Humanistycznych

Kierunek studiéw: pedagogika

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia: ogolnoakademicki

Forma studiow: studia stacjonarne

Nazwa modutu ksztatcenia Psychologia kliniczna

Kod modutu ksztatcenia MK_PP014

Rodzaj modutu ksztatcenia obowiazkowy — nauki podstawowe

Sposob realizacji modutu zajecia stacjonarne
Rok Liczba Formy prowadzenia zajec i liczba godzin w planie studiow
studiow Semestr | punktow - Zajecia - _
ECTS | Wyklad | Cwiczenia praktyczne Seminarium | Projekt Inne
1 2 2 15 15

Cele ksztalcenia:

CelW1:przekazanie studentom wiedzy o procedurach, normach i zadaniach wiasciwych dla
psychologii klinicznej z odniesieniem do pedagogiki.

CelU2:wyksztatcenie wsrdd studentow umiejgtnosci analizowania i interpretowania problemow z
obszaru pedagogiki z wykorzystaniem wiedzy teoretycznej z zakresu psychologii klinicznej.
CelK3:wyksztatcenie wsrod studentow $wiadomosci ograniczonej swojej wiedzy 1 umiejetnosci oraz
potrzeby doskonalenia swoich kompetencji zawodowych oraz $§wiadomosci istnienia etycznego
wymiaru w badaniach naukowych w dziedzinie psychologii klinicznej.

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych:
Ogolna wiedza z zakresu szkoly $redniej z zakresu psychologicznych podstaw zachowan cztowieka.

Efekty ksztalcenia:

EK1:K_W16 -student zna procedury, normy i zadania wilasciwe dla psychologii klinicznej z
odniesieniem do pedagogiki.

EK2:K_U02 -student analizuje i interpretuje problemy z obszaru pedagogiki z wykorzystaniem
wiedzy teoretycznej z zakresu psychologii klinicznej.

EK3:K_KO01- student ma $wiadomos$¢ ograniczonej swojej wiedzy i umiejgtnosci, rozumie, Ze istnieje
potrzeba doskonalenia swoich kompetencji zawodowych.

EK4:K_KO06 — student jest $wiadomy istnienia etycznego wymiaru w badaniach naukowych w
dziedzinie psychologii klinicznej.

Tresci programowe:

Wyklad
Kod Tematyka zajgc Ié(')%zzk:ﬁ
W1 Co rozumiemy pod pojeciem zaburzenia zachowania? Definicja 2
zaburzenia psychicznego w DSM i ICD-10. Dysfunkcje seksualne. Fobie.
Klasyczne postacie schizofrenii posta¢ niezréznicowana postac
W2 - W3 | katatoniczna posta¢ zdezorganizowana posta¢ paranoidalna inne postacie 4
schizofrenii.




Obraz kliniczny schizofrenii zaburzenia kojarzenia zaburzenia tresci
mys$lenia zaburzenia percepcji zaburzenia emocjonalne zaburzenia
poczucia tozsamosci zaburzenia woli ucieczka do wlasnego S$wiata
zaburzenia motoryczne stale problemy z definiowaniem schizofrenii.

W4 Zdrowie, postawy i umiejgtnosci radzenia sobie w rdéznych sytuacjach 1
zyciowych. Czynniki psychospoteczne i uktad immunologiczny.
Naduzywanie alkoholu i uzaleznienie rozpowszechnienie,
wspotwystgpowanie i demograficzny aspekt alkoholizmu. Naduzywanie 2

W4-W5 oo L A . .

substancji i uzaleznienie opium i jego pochodne kokaina i amfetaminy
barbiturany Isd i pochodne - halucynogeny marihuana.

W5 Obraz kliniczny i przyczyny samobojstw. 1
Stres i zaburzenia przystosowania czym jest stres? Rodzaje stresow

W6 czynniki predysponujace do stresu radzenie sobie ze stresem. 2
Oddziatywanie cigzkiego stresu biologiczne nastgpstwa stresu
psychologiczne nastgpstwa dtugotrwatego stresu.
Przyczyny zaburzen osobowosci. Czynniki biologiczne. Czynniki

W7 psychologiczne. Czynniki spoteczno-kulturowe. Zaburzenia odzywiania.
Matzenska niezgoda i rozwod. Uraz spowodowany gwattem. Wielka 2
depresja. Uposledzenie umystowe.

W8 Terapie psychologiczne przeglad psychologicznych metod. 1

Razem 15
Cwiczenia
Kod Tematyka zajeé ;(I)(azzt:s

Wyksztatcenie  wsérod — studentdw  umiejetnosci  analizowania i
Cl1-C6 | interpretowania probleméw z obszaru pedagogiki z wykorzystaniem 12
wiedzy teoretycznej z zakresu psychologii klinicznej.

Wyksztatcenie wsrod studentow Swiadomosci ograniczonej swojej wiedzy
i umiejetnosci, rozumienia, ze istnieje potrzeba doskonalenia swoich 3
kompetencji zawodowych oraz §wiadomo$ci istnienia etycznego wymiaru
w badaniach naukowych w dziedzinie psychologii klinicznej

C7-C8

Razem 15

Metody oceniania studenta (sprawdzania osiagnigcia efektow ksztalcenia):

wymagania co do zaliczen i egzaminow sq nastepujqce:

e cgzamin lub zaliczenie moze odbywacé si¢ zarowno w formie pisemnej jak i ustnej, forma winna
by¢ dostosowana do specyfiki przedmiotu;

e praca pisemna winna by¢ udostgpniona studentowi na jego zyczenie (egzaminator musi ja
przechowywac¢ przez okres jednego roku);

dla uzyskania pozytywnej oceny student winien:

e przynajmniej dostatecznie poznaé i zrozumie¢ cata wiedz¢ zawarta w literaturze podstawowej
lub w innej formie dostepnej w wyniku aktywnych form zajec;

e przynajmniej dostatecznie  opanowaé wszelkie umiejgtnosci przewidziane programem
przedmiotu, ¢wiczone na zajeciach;

e wykaza¢ przynajmniej dostateczna umiejgtnos¢ obserwowania i analizowania otaczajacych
zjawisk, zwlaszcza tych, z ktorymi jako absolwent bgdzie miat styczno$¢ w praktycznej
dzialalno$ci;

e gsprosta¢ wymaganiom przewidzianym dla uzyskania zaliczenia z ¢wiczen przed egzaminem.
Pule punktow oceniajqcych stopieit wymaganej wiedzy lub umiejetnosci winien okresli¢ i przedstawié
studentom prowadzacy zajgcia. Pytania moga mie¢ rézne wagi, w zaleznosci od stopnia ich trudnosci i
ztozono$ci. Student uzyskuje oceng za wykazanie odpowiedniego stopnia wiedzy (umiejgtnosci), i tak:
50-60% pkt-3,0, 61-70% pkt-3,5, 71-80% pkt-4,0, 81-90% pkt- 4,5, powyzej 90% pkt —5,0.




Metody ksztalcenia (narzedzia dydaktyczne):

MK 1:wyktady, w tym wyklady multimedialne

MK2:¢wiczenia — prezentacja, inscenizacja, praca w grupach, burza moézgdéw, dyskusja, praca
indywidualna

Metody oceniania studenta (sprawdzania osiagnigcia efektéw ksztalcenia):

Ocena formujaca:

OF1: raport semestralny (teoretyczny lub empiryczny) po§wiecony psychologii klinicznej

Ocena podsumowujgca:

OP1:weryfikacja zaktadanego efektu EK1 — zaliczenie w formie pisemnej

OP2:weryfikacja zakladanego efektu EK2 - praca pisemna dotyczaca badan grupowych lub
indywidualnych

OP3:weryfikacja zaktadanego efektu EK3,EK4 — ocena problemu wlasna studenta oraz ocena
prowadzacego zaj¢cia.

Calkowity naklad pracy studenta:

Forma aktywno$ci Sre_dnia lic_zba
godzin lekcyjnych
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym: udzial w 40
zajeciach 30 godzin, konsultacje 6 godzin, weryfikacja efektéw 4 godziny
Praca wlasna studenta, w tym: przygotowanie si¢ do zaje¢ i weryfikacji 10
efektow
Razem 50
Zajecia praktyczne realizowane w ramach ¢wiczen 12
Liczba punktow ECTS dla modulu ksztalcenia. w tym: 2
liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje na zajgciach wymagajacych 16
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich '
liczba punktow ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach pracy wlasnej 0,4
Tabela odniesien dla modulu ksztalcenia:
Odniesienie Metody
Efekt danego efektu Cele TreSci Metody oceniania
ksztatcenia do efektow ksztatcenia programowe ksztatcenia studenta
kierunkowych
EK1 K_W16 Cell W1 - W8 MK1 OP1
EK2 K_U02 Cel2 Cl1-C6 MK?2 OP2
EEi E:Egé Cel3 C7-C8 MK?2 OP3

Literatura podstawowa:

1. W. Szewczuk, Psychologia, Wydawnictwo Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1990.

2. Pervin L.A. Psychologia osobowosci. GWP, Gdansk 2002.

3. H. Wrona-Polanska (red.), Psychologia zdrowia w stuzbie cztowieka, \Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytetu Pedagogicznego, Krakow 2012.

4. R. Meyer, Psychopatologia, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2003.

Literatura uzupekiajaca:
1. Aronson E., Wilson T., Akert R.M. : Psychologia spoleczna, Poznan 1997.
2. Sternberg R.J., Psychologia poznawcza. WSiP , Gdansk 2001.

Zalecane fakultatywne komponenty modutu:
(brak zalecen)

Jezyk wykladowy: polski

Praktyki zawodowe w ramach modutu:

(nie dotyczy)




Autor programu modulu ksztalcenia: dr Janusz Grasza

Kadra akademicka:
Koordynator modutu: dr Janusz Grasza

Osoby prowadzace modut: wedtug zlecenia zaje¢¢ przez dziekana po uzgodnieniu z koordynatorem
modutu

Legnica, dnia 20.09. 2012 rok
Podpis koordynatora modutu: Podpis dziekana wydziatu:



