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PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA IM. WITELONA W LEGNICY
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU | KULTURZE FIZYCZNEJ
Kierunek studiow: Dietetyka
Poziom ksztatcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztatcenia: praktyczny
Forma studiow: stacjonarne
Nazwa modutu ksztatcenia: Praktyka wstepna w szpitalu
Kod modutu ksztatcenia: MK _DPO1
Rodzaj modutu ksztatcenia: obawkowy
Rok studiow: Formy zag¢ i liczba godzin:
I
Semestr: Il Praktyka zawodowa
Liczba punktow 3 80
ECTS:
Forma zaliczenia: zaliczenie na ogen

Autor programu :
dr inz. Ewa Walczak

Cele ksztatcenia:

Cell:
Cel2:
Cel3:

Cel4:

Zapoznanie studenta z zasadami organizagjenia zbiorowego

Zapoznanie studenta z prowadzeniem dokumjeatavieniowej pacjenta.
Zrozumienie rimych zachowa cziowieka w s$rodowisku szpitalnym i
psychologicznych uwarunkow&ontaktu z pacjentem.

Zapoznanie studenta z zasadami funkcjon@niastruktug szpitala oraz z przepisami
bhp, regulaminem szpitala i regulaminem olxawujacym w oddziale szpitalnym.

Wymagania wsgpne:
Podstawowa wiedza z zakresu: dietetyki, podstamyienia zbiorowego

Efekty ksztalcenia:

Umiejetnosci:

EK1: Student potrafi przygotowawydzielic i wydat positki w warunkach szpitalnych

EK2: Student potrafi prowadzdokumentacjeywieniowa pacjenta.

Kompetencje spoteczne:

EK3: Student potrafi przestrzegaasad bezpiecastwa i higieny pracy w warunkach
szpitalnych

EK4: Student potrafi komunikowsasi¢ z pacjentem i przeprowadzedukacjezywieniowg w

warunkach szpitalnych

Tresci ksztatcenia:
Praktyka zawodowa

Lp Tematyka zay Liczba
godzin
1 | Poznanie struktury organizacyjnej i zasad funkoysania szpitala, 6
oddziatlu szpitalnego. Zapoznanie z zasadami prafidzpacjentow na




oddziat szpitalny.

Zapoznanie z podstawami funkcjonowania oraz ehkame jawnej
dokumentacji regularej dziatalné¢ danej placowki.

Organizacjazywienia zbiorowego w szpitalu. Udziat w przygotowan 15

positkbw w oddziale szpitalnym.

Uczestnictwo w procesach produkcji positkow (zapmie z
wyposaeniem technicznym kuchni i zakladu). Realizacjaecail
lekarskich dotycacychzywienia.

Przestrzeganie przepiséw higieniczno-sanitarnycidziale szpitalnym 8

z uwzgkdnieniem kuchenek oddziatowych i jadalni dla clobr
chodacych. Zapoznanie z zasadami systemu HACCP orazep
Praktyki Higienicznej (GHP) i Dobrej Praktyki Prddiyjnej (GMP)
Poznanie przepisbw sanitarno-epidemiologicznych z oranetod
zapobiegania zakaniom szpitalnym.

(o2}

Pobieranie, opisywanie i zabezpieczanie probé&kmoowych.

\‘

Udziat w podziale i wydawaniu positkbw. Pomoczywieniu chorych,
ktOrzy potrzebuj pomocy drugiej osoby.

Zagcia przy i&ku chorego: przeprowadzanie wywiadu (wyw
przedmiotowy, podmiotowy,zzywieniowy), ocena stanu agwienia,
badania antropometryczne, badania dodatkowe biackam
(zapoznanie z dokumentacpacjenta), analiza dotychczasowej di
pacjenta. Prowadzenie edukagjivieniowej pacjentow.
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ety

Metody ksztatcenia:
1. Dyskusja
2. Wykonywanie zleconych zatl@od nadzorem opigkopiekuna praktyk.

Metody weryfikacji efektow ksztatcenia:
Ocena formujca:

1. Obserwacja
2. Zaliczenie praktyczne na ogen

Ocena podsumowaga:;

Srednia waona ocen podsumowagych

Akceptowalny poziom osagnigcia efektow ksztatcenia:

EK1:

EK2:

EKS3:
EK4:

Student zalicza wszystki@viczenia zwiazane z efektem ksztatcenia 1 - otrzymuje

ocere sredni z przygotowania déwiczen 3.0

Student zalicza wszystki@viczenia zwiazane z efektem ksztatcenia 2 - otrzymuje

ocere sredni z przygotowania déwiczen 3.0
Student wykazuje aktywrpostawe na zagciach, wspoétpraca grap
Student wykazuje aktywrpostaw na zagciach, wspotpraca grap




Catkowity naktad pracy studenta:

Godziny kontaktowe (wyktadiwiczenia, laboratorium, seminarium, 80
projekt, konsultacje, obecfibna egzaminie itd.)

Przygotowanie gido zag¢, w tym czytanie wskazanej literatury 0

Przygotowanie gido kolokwium

Przygotowanie gido egzaminu

0

0

Inne 0
Razem 80

Liczba punktow ECTS dla modutu ksztatcenia 3

Liczba punktéw ECTS, ktdrstudent uzyskuje w ramach godzin 0
kontaktowych

Liczba punktow ECTS, ktarstudent uzyskuje w ramach gaj 3
praktycznych EK1, laboratoryjnych, projektowychraktyk zawodowych

Procent programu modutu realizowany w ramach gokiaimaktowych 0

Procent programu modutu realizowany w ramachdézajaktycznych, 100
laboratoryjnych, projektowych i praktyk zawodowych

Tabela odniesi@ dla modutu ksztatcenia

Efekt Odniesienie Cel Tresci Metody Metody
ksztalcenia | danego efekty ksztatcenia | programowe| ksztalcenia | weryfikacji
do efektow efektow
kierunkowych ksztalcenia
EK1 K_U16 C1 3,4,6,7 | Wykonywanie Obserwacja,
K_U17 zada zaliczenie
praktyczne
EK2 K_U04 C2 2,8 Wykonywanie Obserwacja,
zada zaliczenie
praktyczne
EK3 K_U10 C3 8 Wykonywanie Obserwacja,
K_U09 zada zaliczenie
Dyskusja praktyczne
EK4 K_K08 C4 1,5 Wykonywanie Obserwacja,
K_KO07 zada zaliczenie
Dyskusja praktyczne
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